Regnum sertéscomb
csont nélkal; a kiszolgalépultban

Ajanlatunk csak a kiszolgalépuittal
rendelkezd Gzleteinkben érvényes!

p SPAR dubai csokis jégkrém
500 ml
(3.998Ft/11)

1

—2:.999Ft—

1.999
. ®
3 . Spoérolas: 1.000 Ft

MINDEN
SOR, SORAI.APU
KOKTEI. ES CIDER

ARABOL!

TOBBSZOR HASZNALHATO KUPON!
Valitsd be korlatlan szaGma
termeékre, korlatian

alkalommal

2026.08.13 - 08.19. kozott!

Keresda
nyomtatott
szérélapban
és a MySPAR

kenhetd vajkészitmeény
200 g
(4.995 Ft/1kg)

-39%
1.639%Ft
999

Gyermelyi 4 tojasos
szaraztészta
makaroéni, kagylo,
csavartcsg, orsd, fodros
kockq, olaszcsavart
500g

(1198 Ft/1kg) :
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2" MYSPAR KUPONOS AR

Puszta, Betyar, Pantlika
salatakeverék
csomagolt

190g

(3.047,37 Ft/1 kg)

(2.205,26 Ft/1kg)

Regnum

pragai sonka
szeletelt,
csomagolt
100g

(3.690 Ft/1kg)

-35%

-S569Ft
369

Spérolas: 200 Ft

Mizo Kaukazusi kefir
4509
(1.042,22 Ft/1 kg)

MAGYAR
TERMEK

-39%

4_—1694:1"Ft
69

Spoérolas: 300 Ft

el
Mizo
kaukazusi
keFir

GO manton | Gari by | Takim b
-t T Puttr o 21 b0

Olz kaléacs
csomagoilt
400g

(1.947,50 Ft/1kg)
buci
csokolaGdés-tejes
210 g

(3.709,52 Ft/1kg)
tejes

3509

(2.225,71 Ft/1 kg)

-35%

79
9

Spoérolas: 420 Ft

Carte d'Or jégkrém
750 ml

(2.398,67 Ft/11)

825 ml
(2180,61 Ft/11)

Jatssz, és
nyerja

Carte d'Orral!
Idétartam:
2026.07.23.-08.19.
Részletek:
www.algida.hu/
jatekok/cartedor

.....

Magnum multipack
3 db-os jégkrém
3x100 ml

(6.663,33 Ft/11)

3x85 ml

(7.839,22 Ft/11)

1_2.3991”(" &
999
®

spérolas: 400 Ft

CHETT! GESENIT

Wz

Univer majonéz
klasszikus, Erds Pistas
405 g (3.330,86 Ft/1kg)
light, fokhagymas

430 g (3.137,21 Ft/1kg)
sz0sz

cheddar

410 g (3.290,24 Ft/1 kg)
hamburger

420 g (3.21,90 Ft/1 kg)
sUltkrumpli

425 g (3.1741 Ft/1kg)

899

(2.219,75/2.090,70/2.192,68
2.140,48/2.115,29 Ft/1kg)

Nescafé instant kaveé
tobbféle

95g

(18.936,84 Ft/1 kg)
100g

(17.990 Ft/1kg)

NESCAFE

CLASSIC
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*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! **A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akciés termékeinket az GruhGzakban!
Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes! A polcon feltintetett ar mar a kedvezmeénnyel csékkentett fogyasztoi ar.
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gy markakat
onh valasztani!

Lay’'s chips*** Apenta, Apenta Light, Szentkiralyi
tobbféle - Vitamixx szénsavas e Egy Csepp,
250 g - uditdital extradas
(5196 Ft/1kg) 151 asvanyviz
(226 Ft/11) 151
2 db-tél: (199,33 Ft/11)
?72,67 Ft/11) 2 db-tél:
+visszavaltasi (146 Ft/11)
dij: 50 Ft) (+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

2DB-TOL

219

Pepsi, 7UP, Mirindaq, Gere Tamas Zwack Unicum,
Mountain Dew Rosé Unicum
szénsavas lditdital szaraz rosébor Orange Bitter***
21 0,751 gyoégynoévénylikor
(374,50 Ft/11) 1.998,67 Ft/11) 0,71
2 db-tél: +visszavaltasi (8.998,57 Ft/11)
(299,50 Ft/11) dij: 50 Ft)
(+visszavaltasi | | .
dij: 50 Ft) \
—3!‘
: A
PEPSI
< Y

E R -40%

| —2499Ft =
A", 1 10499

\ 4 spérolas: 1.000 Ft

749 Ft
2DB-TOL

CSAK | /

6.299"

Baba tusfirdé Friskies szaraz
400 ml kutyaeledel
(2.997,54 Ft/11) 10 kg

3 db esetén: (749,90 Ft/1kg)

(1.997,50 Ft/11)

" m!_l

ULTIMATE/ )

1.199 Ft ~40%

3DB ESETEN

799

A szOrélapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetdek el. A ***-gal jeldit termékeket forgalmazd Gzletek listGjGért IGtogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalan 16vé QR-kodot! A termékekbd! a készlet GruhGzanként eltérsd lehet. <

7.499"

Spérolas: 5.000 Ft




he v Fehér sz616
csomagolt

- Jodontés @i
azamatos
@ &
frissesseg!

Sargabarack
1kg

Gala alma
1kg

CSAK

MYSPAR AR*

-33%

Oszibarack

S-BUDGET
lecsépaprika
csomagolt
7509

(612 Ft/1kg)

CSAK

g "\\J/“ ' SPARHAZAI.SZERETEM
.\.; (> ,\- — 5 firtds bébi-
\ a - szilvaparadicsom
L o csomagolt
A W
¢ P | 1.716 Ft/1 kg
) A\’ / ‘ :

Phalaenopsis
2 agas;
12 cm-es cserépben

Nobilis

almaszirom
csomagolt
209

CSAK

S-BUDGET
fehér
csiperkegomba
csomagolt

(1.798 Ft??l?g (1.398 Ft/1kg)

A viragokra vonatkozé ajanlatunk az alGbbi Gzletekben nem érvényes:

Budapest |V, Eperjesiu. 2., R6zsa u.77,; VI, Kira@ly u. 35-37,; IX,, Ra@day u. 32,; X.,Kérési Cs. u. 35-37,, XI., Barték Béla Gt 51., Fehérvari Gt 97-99.; XIl., B6szé6rményi
at 38/B; XIV., Nagy Lajos kiraly atja 191., Szentmihalyi Gt 23.; XV., Vasutastelep u. 4.; XVIIl.,, Nemes u. 7.; Alsépahok, Hévizi Gt 18.; Babolna, Belterdlet 10/4]
hrsz.; Bataszék, Bajai Gt 3.; Békéscsaba, Kazinczy Gt 21-23.; Cegléd, Osszekdtd Gt 30/B; Dunavarsany, Kossuth Lajos u. 3.; Ercsi, Dézsa Gy. Gt 45/4.;
Erd, Budai Gt 13.; Fonyéd, Ady Endre u. 9-11.; Gydl, Déryné u. 2.; Miskolc, Gydri kapu 24. D épiilet; Mér, Dézsa Gy. Gt 1., Wekerle Gt 34.; Siklés, Maria u. 2,;
Szazhalombatta, Piac tér B/1.; Tiszaljvaros, Szt. Istvan u. 7-9.; Térokbalint, Baross u. 27.

4



KOSZONJUK NEKTEK!
Az Ev gyorsfagyasztott-termék kereskeddje

a SPARMagyarorszag!
Steak House hamburger Buitoni pizza
gyorsfagyasztott gyorsfagyasztott
1kg ~ %70 g Hie
’ : .- 481,11 Ft/1k
e {/ STEAK S0k 5 o

Hoys® (3.820,59 Ft/1 kg)

HAMBURGER

SPAR SPAR Exotic Classic afrikai harcsafilé
magozott meggy Salted Coconut gyorsfagyasztott ! ]
gyorsfagyasztott alcikas jégkrém 5409 X \
?5 0g o go = Jeg (4.257,41 Ft/1kg) ‘g
2.664,44 Ft/1kg (6.655,56 Ft/11) 53 E‘
2db esetén: ARRIIN

(3.322,22 Ft/11) HARCSAFILE

2.299x

299

(3 331,48 Ft/l kg)
—

Pecsenyekacsamell-filé S-BUDGET

csomagolt csirke egészcombfilé
450 g vakuumcsomagolasban
(4.442,22 Ft/1kg)

FRAS Chac
FCf100mpry (

_ CSAK
1.449"

(2.886,67 Ft/1kg)
Székely Cslirke Vici heringfilé mix Norvég lazacfilé
antibiotikummentes csomagolt csaladi kiszerelés;
csirkeszarny 240 g csomagolt
csomagolt (462,50 Ft/1kg) (4.990 Ft/1kg)

- —

ANTIBIOTIKUM
NELKOL

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! 5
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Regnum

Regnum

Gusto sonka**
a kiszolgdalopultban

(4.490 Ft/1kg)

o

Regnum flstolt,

fott, préselt
csaszarszalonna

a kiszolgalopultban és
darabolt, csomagolt
kiszerelésben is kaphat6
(3.990 Ft/1kg)

-20%

_A99Ft
3 Ft
4l 399

spérolas: 100 Ft

Csomagolt

kiszerelésben

FUSTOLT

S-BUDGET !
RATSO (Sl n

flstolt hatsoé csiulok
a kiszolgalépultban és
csomagolt kiszerelésben
is kaphat6

-28%

1.790~

spérolas: 699 Ft

eFeF csirkemellsonka**
a kiszolgalépultban
(4.690 Ft/1kg)

Pick diakcsemege**
a kiszolgalépultban
(4.990 Ft/1kg)

/..--"‘;‘-;
(=)

CELTT
Csomagolt fustsit, fétt
kiszerelésben tokaszalonna

a kiszolgalépultban

és darabolt, csomagolt
kiszerelésben is kaphatd
(2.790 Ft/1kg)

CSAK

(Regrom

u -

Regnum debreceni**
a kiszolgalopulitban
(3.990 Ft/1kg)

-

Regnum

frankfurti virsli**
a kiszolgalopultban
(2.990 Ft/1kg)

spérolas: 80 Ft

S-BUDGET

paprikas szalami

szeletelt, csomagolt
100

(3.990 Ft/1kg

-11%

Master Good Fustli
csomagolt

140 g

(2.850 Ft/1kg)

Spérolas: 230 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



CSAK  (Reswm

Regnum
bords sertéscsaszar**
csontos; a kiszolgalépultban

WRALT SERTESHUS

e N ¢
o ‘;‘,;ﬂu..ld-'bo!’

o=

S-BUDGET CSAK

darailt sertéshus
csomagolt
900
(1.610 Ft/1 kg

3 AZ EY
BOLTJA + BOLTJA + +* BOLTJA + * BOLTA »

2021 022 2024 2026

Regnum
marhalabszar**
csont nélkdl; a kiszolgalopultban

2021 2022 2024 2025 2026

A SPAR az év FRISS HUSARU kereskeddje
Koszonjuk!

T NAY "\

Regnum BBQ F A “Ssa VBRI (Sem)
hagymads sertéstarja F SRR, V) HUSOK Regnum BBQ
csont nélkdl; szeletelt; friss; 3 ; ™ N5 : /"’-":-"\q magyaros sertéstqrjo
pacolt; fGszerezett; talcas g ‘ é*’#{& csont nélkdl; szeletelt; friss;
E;‘ ' ~¢¢/ = 4 :’&,‘-‘Z.i.%'f pacolt; faszerezett; vododrben
CSAK e S e B kb. 2,5 kg

: 1 # ). f":‘ e |
2.990" Nl SLvE
’ 2.990"
(]

Pick téliszalami Pick Pickstick snack =

gszgz)ogolt g;omogolt MYSPAR KUPONOS AR
x g g

(7.748,75 Ft/1 kg) P (9.983,33 Ft/1kg) Pick Pickolino

roppanés virsli
csomagoilt
300g

(4.630 Ft/1kg) PICKOLING

ROPPANOS £,

= ’
- TELISZALAMI

o T
N we e

spérolas: 200 Ft (8801}

**Ajanlatunk csak a kiszolgalopulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes!




Magyar trappista sajt**
az 6nkiszolgalopultban
(1.990 Ft/1kg)

A .., 3 >

@D

Grillsajt

Natur

_-30%

-285Ft
Ft
199~
Spérolas: 86 Ft

SPAR enjoy. Rama sutémargarin Wyke
burgonyasalata 70%-o0s zsirtartalom zsirdas brit vaj
csong'nogglt #1 LOVE 5009 natar l
300 g hazal (1.398 Ft/1kg) 250 g

(2.430 Ft/1kg) (1.596 Ft/1kg)

- =27% B =
729 Ft

399"

Hmmmaster Morliny csirkekebab SPAR enjoy. @
malinakrémlieves csomagolt nuggetses bagett #1 LOVE
csomagolt 350g R — - csomagolt _
250 g (4.854,29 Ft/1kg) ; I i |l SRR 1db Rzl
(3.596 Ft/1 kg) | || | MORLINY |

REMLEV

. .
~ 7
- -
\‘
<

J.099Ft
899
spérolas: 200 Ft (3.71,43 Ft/1kg)

1.299"
@

£ Ato1aiTej Jatssz és NYER] értékes nyereményeket!
\ NAPONTA:
'  HETENTE:

EODY: +10.000
Kitchen aid KASKSM12SEER X . ’ Ft i
ARISTON 7 3 db énéki SPAR vasdrldsi
protgep, Dyson V8 Cyclone (sv55) utalviny
3o 4 vezeték nélkili - T % i
porszivo ‘ S - Q Magyar tejfol
Nyereménykortyo . 20%-0S
000 . zsirtartalom
&5 L R kg
— | CSAK
Jo e o s et Sttt gt 999"
Jatékszabdlyzat és tovabbl informacié: www.atejjatek.hu | Proméciés id6szak 2026. augusztus 13. - szeptember 3. A kép csak Ihusztrécié!

*e***A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az Gruhazakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akcidkra nem érvényes!
8 A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztoi ar.
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Millermilch

; ény tejital '{'.. i .‘ oo 4
zairszogény tejit JOo dontes,
(997,50 Ft/1kg)

ha fontos

o

_A95Ft Sy

Ft L 3'g {
399 e
spérolas: 96 Ft ‘

Ajanlatunk az Alpro Kids termékekre nem vonatkozik!

Alpro Barista
és izesitett

novényi ital
11

N Ajanlatunk a vanilias szbjaitalra, a Not M*lk zabitalra, a Matcha italra és
= a 750 mi-es kiszerelésa italokra nem vonatkozik!

Pottyos Tard Rudi Danone Activia
10x30 g élofléras joghurt
(6.663,33 Ft/1kg) tdbbféle

4x120 g
(1.085,42 Ft/1kg)

1.599"
@

(5.330 Ft/1kg)

Spérolas: 129 Ft

Knoppers Pastificio

tébbféle Bolognese tortellini

25¢g sajtos, hisos, sonkds
2509

(3.596 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
**Ajanlatunk csak az onkiszolgalopulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes! 9



HAZAI
TERMEK |

SPAR

cs@szarzsemle**
frissen sGtve
1db

Kovéaszos cipé**
frissen sttve

5DB-TOL

59"

NI - Gytrls fank
<  epertdltelékkel;

eperdarabka-széréssal .
252 - 1db

-369-Ft- i
- -

299"
Spoérolas: 70 Ft

' Ft -Bolognairombusz**
l 6 9 frissen sGtve = :
ldb -

N

SPAR vidéki cipé SPAR tortilla
szeletelt, csomagolt : kukoricas; csomagolt
5009 " 320g

(1.298 Ft/1kg) (2.496,88 Ft/1kg)

Tortilla Wraps

corn & wheat

MYSPAR AR*
-15%
679

MYSPAR AR*
-23%
499"

(998 Ft/1kg) (2.121,88 Ft/1kg)
Schar kenyér Mérdi Pékség mignon
tdbbmagvas, fehér; 2 db/csomag
szeletelt, csomagolt » B 1 csomag
300g (499,50 Ft/1db)

(5.330 Ft/1kg)

e

—1L899Ft—

1.599 ===
‘ . )
spérolas: 300 Ft (399,50 Ft/1db)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
10 **Ajanlatunk csak a latvanypékséggel rendelkezd Gzleteinkben érvényes!




Ben's Original szész
6759
(2.887,41 Ft/1kg)

MYSPAR AR*

1.499

(2.220,74 Ft/1kg)

A termék csomagolasa
aruhézanként eltérd lehet!

izmester
folyékony fliszerpac
70 ml
(4.27,43Ft)
80 ml
(3.737,50 Ft/11)

FOLYEKONY

FUSZERPAC <5

GRILL

N

e

i
L

|

' ,, FOLYEKONY
"/ ;. FlSTERPAC

MEZES-PKANS

299 :
spérolas: 70 Ft =k

Knorr f6z20s és
gyumdlcsleves
tobbféle

549

(1.648,15 Ft/1kg)
56 g

(1.232,14 Ft/1 kg)

MYSPAR AR*

-28%

(8.314,81/8.017,86 Ft/1 kg)

BT

> 4

o W
VEGETA | ==

7

{ZEK MESTERE

.
-----

N - ®0 -
' Jodontes

. |
el minket
E e @
valasztani.

Bertolli
extra szliz

olivaola;j
250 ml
(1.996 Ft/11)

olivaolaj spray
200 ml
(14.745 Ft/1 1)

2.949/2.999-

MYSPAR AR*
2.299
@

(9.196/11.495 Ft/11)
SPAR Nestlé gabonapehely
fézé6tasakos rizs tobbféle
hosszi szem(; el6g6zolt, konyhakész 2259
4x125 (4.440 Ft/1kg) Nestie &
(1.078/9898 Ft/1kg) 2509
(3.996 Ft/1kg)

*e***A fotdk csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az GruhGzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes!
A polcon feltintetett Gr mar a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztoi ar. n




Y szivBOL MAGYAR . (
SZiVBOL NEKED \

gv" =

Unnepelj velunk = ' /=
és 1 millié Ft-ot nyerhetsz! Vs | [y

ajdndékcsomag = -,

—_—

Véasarolj a TOBB EZER jatékban részt vevd
védjegyes* MAGYAR TERMEKBOL legaldbb 2 db-ot,
TOLTSD FEL AZ AP KODOT és NYERJ!

Jaték idétartama: 2026. augusztus 3-30. 200.000- 1N

HAZAL
TERMEK

Noveld az esélyed a fodijral**

000"

100

Részletek és jatékszabalyzat: www.magyaranyero.hu

Frédiszelet Szarvasi Héazias izek készételkonzerv
magyaros, sérds izben, . ~ : szendvicskrém ricottaval székelykaposzta, babgulyas, chilis bab,
csomagolt natdr, arrabbiata, zoldfdszeres pasztortarhonya

A 180 g 4009

TERMEK

(2.772,22 Ft/1 kg) (2.247,50 Ft/1kg)
TERMEK i TERMEK

ik
rd rd

SZENDVICS
RICOT TAVAL %2

Spérolas: 190 Ft

Cerbona muzli Detki Mese mézes keksz
tobbféle tobbféle
200g 180g
(3.495 Ft/1kg) (2.938,89 Ft/1kg)
HAZAI
TERMEK

Spoérolas: 200 Ft

Spoérolas: 200 Ft

Abonett extrudalt kenyér Poléskei Zero g Szalon sor
tébbféle; csomagolt gylimédlcsszérp*** dobozos
100 g 1 051
(2790 Ft/1kg) (+visszavaltasi (758 Ft/11)
dij: 50 Ft) (+visszavaltasi
' dij: 50 Ft) ,

H l v.(A;;\
TERMEK 1 HAZAI
w 2 TERMEK

SZOLETESNAPI N
KUPONNAL: — |

UL em e e

R ——

284" "

(568 Ft/11) Ajanlatunk csak a cimlapon lévé
kuponnal egyatt érvényes!

-829-Ft-
- 649
spérolas: 70 Ft spérolas: 180 Ft

A blokkot &rizd meg! A kép csak Hlusztriacié! Kérjik vasarlas elott tajékozod] a nyereményjatékban résztvevd termékekrdl, * A nyereményjatékban kizirdlag a jatékban résztvevd markak Magyar Termék,
Hazal Termék és Hazai feldolgozast Termék védjeggyel ellatott termékei vesznek részt. ** Vasirolj egy blokkon 20 védjegyes terméket és 2x eséllyel vehetsz részt a fédijsorsolason! *** Bankszdmldra utalva,

MAGYAR

~100% >50% HAZALl < 50%

ME HAZA
L ’ csaknem 100%-ban magyar osszetevobdl, tobb, mint 50% magyar osszetevobdl, — tobbségeben import osszetevobdl,
12 2 Magyarorszagon készult Magyarorszagon készult Magyarorszagon készult




SPARHAZAI.SZERETEM

toltott savanyasag T
ecetes uborka,
almapaprika;
vodros

500 g (3.198 Ft/1kg)

2,8%-0s zsirtartalom
11

‘tej 2,8% ‘ MizoESLtej |

1.599x

ESL tev etedud xm

-389-Ft~
369

999"

(1.998 Ft/1kg)

Szamunkra
fontos a hazai!

Cégunk kiemelten kezeli &s tmogatja
a Hazai, illetve Magyar Termék
védjeggyel ellatott termékeket.

HAZAI
TERMEK

Szivbarat
korpas kenyér
szeletelt, csomagolt HAZAI
500 TERMEK
(698 Ft/1kg

449 Ft

349

Spérolas: 100 Ft

Minden
Rege babkonzerv
arabol!**

Gyulai Kézmlives

vékonykolbasz
csomagoilt
400
(5.747,50 Ft/1 kg

=22%

Univer
Erds Pistq,
Edes Anna

200g
(3.495 Ft/1kg)

spérolas: 230 Ft

#1 LOVE

Razal
TRk v
————
[ﬂ] Torley
Gala, Muscosecco
SPAR csemegeuborka ; szaraz pezsgd
6-9 cm-es x sparil) 0,751
toItétdomeg: 360 g 8- CSEMEGEUBORKA == (2132 Ft/11)
(1.663,89 Ft/1kg) : : - (+visszavaltasi
- L ‘_ : dij: 50 Ft)
------- el Bl CSAK
._599"Ft" HUSCOSECCO

599" 1.599"
o

**A fotok csak illusztracidk. Keresd tovabbi akcids termékeinket az Gruhazakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futd akciékra nem érvényes!
A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztoi ar.
A szérdlapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetdek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgalmazé Gzletek listajGért Iatogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalén 16vé QR-kédot! A termékekbdl a készlet GruhGzanként eltérd lehet. 13



Milka tabléas csokoladé Knoppers Nutbar
tébbféle tébbféle

100g 409

(4.990 Ft/1kg)

o oo -
Jo dontes
se
most tobbet 3
o Ajanlatunk az egészmogyoros, 23 9
ve n n I ~ 4 99 Ft  tortmogyorés, Noisette és
mazsola@s-mogyorés termékekre

nem vonatkozik!

Mogyi Crasssh!*** Mokate
tébbféle XXLinstant
?‘?8%6 SRR kavéspecialitas
816, g 24x17 g (4.164,22 Ft/1kg)

'MOKATE

- /

o ROASTED *
COFFEE e 3 lﬂ1
g classic

LW
% 3

¥

.

Ft o
©Coffee © Sugar @ Whitens
®

)

I et b o St

MYSPAR AR*
-22%
269

(4.483,33Ft/1kg) (3.428,92Ft/1kg)
Jacobs Tchibo Cafissimo
kavékapszula kavékapszula
) ) 10 db/doboz tébbféle;
Chio chips 1 doboz 10 db/doboz
tdbbféle £ ) (19,90 Ft/1 db) 1 doboz Tehibe
55 g ‘ID(O-O(. (154,90 Ft/1 db)
(]0.527,27 Ft/] kg) o Cahssim
60g _ £S|
(9.650Ft/1kg) ¥ N
2 db-tol: ——— A kGvékapszula a
(8.163,64/ - kavéloz6 gépekke
vef6z6 gépekke -
7.483,33 Ft/1kg) . kompatibilis! 2

579 Ft

2DB-TOL

449

\;“ 1 > .
-,L c;_gﬁ! 07~

1.549"

I Cafe Frei 6rolt kavé
e o my tébbféle
| ))2 200 g

\ (9.995 Ft/1 kg)
S Ny

PISITACIA

Bravo B!
OI?I’%‘ ~
1kg : Akcié idétartama:
| . 2026.08.13 -9l
CSAK A 2026.08.19-ig.

Tovabbi részletek:
www.nyerj.bravos.hu

CARFFRE

'''''

1.599"
®

(7.995 Ft/1kg)

A kép csak illusztréciél

A szor6lapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetbek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgalmazd Gzletek listajaért IGtogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalan 16vé QR-kbédot! A termékekbdl a készlet GruhGzanként eltéré lehet.



SPAR észibarackital Mizse asvanyviz rom
25%-0s gyumdlcstartalom 151
11 (106 Ft/11)
T e~ - ? db e/se)tén:
66 Ft/11
(+visszavaltéasi -
dij: 50 Ft)

4

#| LOVE
hazab

Jodontes,

TCSAK most tobbet

_— 6 DB ESETEN o
Ft
279" 89 venni.

Jana izesitett viz - Rauch MyTea
1,51(399,33Ft/11) — jegestea
(+visszavaltési =% 151
dij: 50 Ft) ‘ (266 Ft11)

(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

MYSPAR AR*

399

(266 Ft/11)

Nestea Coca-Cola, Fanta, Sprite és

151 Kinley szénsavas Gditdital
(299,33 Ft/11) 1
2 db-tél: (+visszavaltasi -
§252,67 Ft/11) dij: 50 Ft) " R Powerade
+visszavaltasi ' . TRy T
dij: 50 Ft) 1zotonias |§cbglI
3 (1.098 Ft/11)
2 db esetén:
(’ f FA'““ (698 Ft/11)
mwa - - (+visszavaltasi
_ | dij: 50 Ft)

2DB ESETEN

2DB-TOL Ft
379 — 349
Si6é gyumélcsital XIXO szénsavas uditdital, Red Bull energiaital
alma, sz616, narancs, jegesteaq, limonadé 0,251
rostos meggy-szilva-alma, 0,251 ?.596 Ft)
rostos alma-kérte, (876/916 Ft/11) - +visszavaltasi

(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

dij: 50 Ft)

rostos multivitamin;
12%-0s gyumédlcstartalom
11

-549Ft

399"

MYSPAR AR*

-28%

179"
(nert/1) spérolas: 150 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! 15



" Soproni
sorkllonlegesség
dobozos
0,51(918Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

459"

SZULETESNAPI
KUPONNAL:

344"

(688 Ft/11)

Dreher Gold
sorpack
dobozos
6x0,51

(799,67 Ft/ |;
400 Ft/1 db)
(+visszavaltasi
dij: 300 Ft)

2.399"

SZULETESNAPI
KUPONNAL:

1.799"

(599,67 Ft/11)

SZULINAPI
KUPONNAL

300

Ft/1db

8 .«
A AV g5
L, 1

v

;S el
“.(u v . -

)I-L‘h‘ L’la,’

Dreher @

Borsodi sor
dobozos

051

(798 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

399"

SZOLETESNAPI
KUPONNAL:

299"

(598 Ft/11)

Peroni Nastro
Azzurro sor
uveges

0,331

(1.512)2 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

499"

SZOLETESNAPI
KUPONNAL:

374"

(1.133,33Ft/11)

Minden sér,
soralap kokteél és
cider arabol!

2026.08.13-08.19.
k6éz6ttacimlapon
talalhaté kuponnal

Kiemelt
ajanlataink!
Valogass tovabbi

tobb szaz
termékunk kozul!

A cimiapon talalhatd kupon bevaithatd 2026. 08.13. és 2026. 08. 19. kdzott az 6sszes magyarorszagi SPAR, INTERSPAR, City SPAR, SPAR partner &s SPAR market Gzletben. A feltUntetett kedvezmeény
csak a kuponnal egyutt érvényes, mas akcidval vagy kedvezménnyel nem vonhatd dssze. Egy kuponnal egyszerre tobb termék is kedvezményesen megvasarolhatd. Az egyes termékekbdl a
készlet és a valaszték aruhazanként eltérd lehet! A kupon készpénzre nem vaithatod. A kuponnal vasarolt termekek utan SuperShop pont nem kerdl felirGsra. A kupon nem vaithatd be a SPAR
express és DESPAR (zletekben, valamint a Wolt felGletérdl kezdeményezett SPAR online rendelés esetén (beleértve az Gruhézi drive-in Gtvételt) nem érvényes. Alkoholos ital vasariGsa esetén
ajaniatunk kizardlag 18 éven felGlieknek érvényes! A kuponkedvezmeny a visszavaltasi dijra nem érvényes!

Viszonteladok** a kupont nem hasznalhatjak fell **Viszonteladd, akinek a vasariasa nem lakossagi fogyasztasra, hanem tovabbértékesitésre vagy gazdasagi tevékenysége kdrében torténd
felhasznGlasra irGnyul és a termékrdl AFA-s szamiat keér.

Florence Hilltop Garrone

Irsai Olivér : 4 Irsai Olivér 4 ol Cherry

szaraz fehérbor _#1 LOVE szaraz fehérbor |71 LOVE = édes, izesitett, boralap ital
Rosé haza Merlot Rosé Rz e

- 11
sz@raz rosébor sz@raz rosébor ] (+visszavaltasi dij: 50 Ft)

&

0,751 0,751
?.598.67 Ft/11) ?.865,33 Ft/11)
+visszavaltasi +visszavaltasi

dij: 50 Ft)

1.199+

999"

(1.332Ft/11)

dij: 50 Ft)

1.399"

GARRONE

L)

CHERRY

3.299:

2.499"

Finlandia Metaxa*** Jim Beam

vodka 5*-0s szeszes ital White whiskey ——

0,71 0,71 (1.355,71 Ft/11) 0,71

(7.855,71 Ft/11) x (+visszavaltasi dij: 50 Ft) (9.998,57 Ft/11) pesi By
(+visszavaltéasi (+visszavaltéasi e
dij: 50 Ft) dij: 50 Ft)

FINCANDIA

Ay

5.399"

(712,86 Ft/11)

MBEx
e

RENTROAY STRAMNY

BOURBON

m s

N0 xihm
6.999"
. ’

A szOrblapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletinkben érhetbek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgalmazd Gzletek listGjaért IGtogass el
16 a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalan 16vé QR-kbédot! A termékekbdl a készlet GruhGzanként eltéré lehet.



Ooops! Everyday

toalettpapir
3-rétegy; P 4 2\ A f -
115 lap tek7rcs Nisal Ay -
4 tekercs csomcg N gk e |
1 csoma p 00 0P ‘

8‘29 F ?l tekercs)

EVERYD Y

SMOOTH

YOFTNESS )

1.999"
® .
spérolas: 400 Ft /

-~

—— o

Persil Jar mosogatészer
mosoészergél 900 mi
2,475 | (1.321,1 FtN))

(2.747,07 Ft)11)

Persn

COLOR OfL

4.499

(1.817,78 Ft/11)

1.049

(1.165,56 Ft/11)

A fotdk csak illusztraciok.
Keresd tovabbi akcids

Ooops! papir zsebkendd
3-rétegy;

90 db/csomag termékeinket az
1 csomag GruhGzakban! Ajaniatunk
(3,0 Ft/1db) a parhuzamosan futé

akciokra nem érvényes!

MINDEN
REXONA DEZODOR
ARABOL!

MYSPAR AR*

Whiskas széraz

Whiskas 40 pack
macskaeledel macskaeledel
14 kg 40x85 g
(1.570,71 Ft/1 kg) (258794 Ft/1kg) i

—3209-Ft- =
2.199

(191,47 Ft/1kg)

36 dontes,
szulinapi
kedvezmeny'

Baba
folyékonyszappan-

utantoité
500 ml
(1.998 Ft/11)
3 db esetén: ,
(1.598 Ft/11) \

3DB ESETEN
A fotdk csak illusztracidk. Keresd tovabbi

7 99 n
akcibds termékeinket az GruhGzakban!

Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra
nem érvényes!

—— !!’—- - ,

extra soft/
extra puha

MINDEN
SIGNAL TERMEK
ARABOL!

MYSPAR AR*

-20%

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! **A fotok csak illusztraciok. Keresd tovébbi akciés termékeinket az Gruhazakban!
Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes! A polcon feltuntetett ar mar a kedvezménnyel csékkentett fogyasztoi ar.



SIiM

rPEX

CoOLOR

Mlanyag
kulacs****

lila, z61d, kék, fekete;
600 mi-es

1db

1.999"
®

v
NORDKAMP .

Zokni**** B e sext)
tobbféle; ‘ -
meéret: 35-46; &ﬁ"
82% pamut;
13% poliészter; @
3% elasztan;

5 par/csomag

1 csomag
(359,80 Ft/1par)

1.799"

18

Capybara

iskolai tizott

fazet****

tébbféle; Capybara
A/[5-5s; ar: 299 Ft hibajavité****
Al4-es; Gr: 499 Ft 1db

1db

299~
- -

| o=
ErichKrause l
CapyBarbara
rapﬂytceruza““ ‘ Copyboro
b : radirozhaté Capybara
kerek; radirral; HB toll**** radir****
L8 0,5 mm-es 1db
Era |- RUCSAK
159" * z
' 499"
Al
>

Ajanlatunk csak a készlet erejéig érvényes!

Pluss****
tobbféle;
pattogd labda
ar:1.899 Ft
Six-Seven
taskapluss
ar:1.999 Ft
Squishmallows
20 cm-es
ar:3.199 Ft

1db

MVARTA Szilvia Kids szalvéta****
Longlife Power tobb szinben;
eler?\““ NG - m 2-rétegy; 40 db/csomag
AA. AAA: 1 csomag (9,98 Ft/1 db)
1 : s
4 db/csomag v TR
1csomag LONGLIE B I!]
(374,75 Ft/1 db) POWER

““VARTA

b cowern

%7

1.499x

899"

(224,75 Ft/1db)

A ****-gal jelolt termékeket a 19. oldalon felsorolt Gzleteinkben nem forgalmazzuk!



Vajon melyik SPAR Mini Pajti
plussfigura var rad a csomagban?
Vedd meg, nyisd ki és ismerd megq!

l..
.‘--"" I '; 44
sens \TTEER
SLAFERR

-SSPV P
b P

A

* 3"& N .
3.000 FT = 1PONT* RIS/ #

—

6 pont + 1.199 Fi/ 1 db meglepetéscsomag*
Haségpont nélkal: 2.999 Ft/1db meglepetéscsomag

A fotok illusztraciék. R *Tovabbi részletek: www.spar.hu/minipajtik

ngyenes

: g » & Vasarolj legalabb 1.599 Ft értékben
#J &' Regnum Kdlydk terméket, és vigyél magaddal egy
Y T ajandék uzsonnasdobozt! 4
: e 0,‘ \‘Q“‘ (“ A MR QUL DA : 4
4R o i /“j‘-”‘*— 2026. szeptember 1-6. Jiee
» @ q el sl By S EE—— e AN EIRR -
& S Rrihas Budst, Szabadsag tér
°3
| g 3
b | . Azakci6 2026. 08.13-t51 09. 09-ig

vagy a készlet erejéig tart.

I <~ RION INTERSPAR[D www.sorfesztival.hu

7

A18. OLDALON ****-GAL JELOLT TERMEKEKET AZ ALABBI UZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:
Hévizi Gt 18.; Baboina, Beiterdlet 10/4] hrsz; Balassagyarmat, Miks24th K. u. 14.; Balatonbogiar, Dézsa (t 53-59.; Balatonfired, Széchenyi Gt 47.; Bataszék, Bojoi (t 3. Békés, Kossuth u. 5.; Békéscsaba, Andrassy (t 3-5., Lencsési (t 20.;
e, Kossuth tér; Budapest lil, Monostori (t 3., Szérliskert utca 018910/23. hrsz. (Kdles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vordsvari Gt 98., Pacsirtamezd u. 49, IV, Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), Istvan Gt 10, Rézsa u. 7., VI Teréz krt. 28., Vaci Gt 1-3.;
VIIL, RGkéczi tér 7-8,, IX., Mester u. 30-32, X, Kérdsi Cs. u. 35-37,, tér S, obt.l&ka an suz,a%uwma-mwmm.mmyuto.vcdcnmlb.vodanamalb.
XV, Nagy Lajos kir. Gtja 191, Szentmihélyi Gt 23, Ungvér u. 50/a. XV, a Gt 54, XV1, Veres Péter u. 47, w1, Xvin, u.7., Udi u. 525, XX, J. w19, XXL, Kossuth u. 22, Szabodsag u. 20, XX, Kossuth u. 41,
Cegléd, Jasz Gt 4, Kossuth F. u. 29, Osszekotd Gt 30/8.; Sagi u. 22.; Csongréd, F utca 20/A.; Csorna, Martirok tere 1.; Debrecen Férum, C u. 30, Derék utca 68/B., Monostorpalyi Gt 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3,,
Otvenhatosok tere 6/A., Somiyai Gt 1-3.; Dunakeszi, Bartsag (tja 13.; DunaGjvéros, Dézsa Gy. u. 56.; Dunavarsany, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkéczy u. 6.; Esztergom, Damjanich Janos Gt 2.; Fonyéd, Ady Endre utca 9-11.; F
Kossuth u.9.; Gardony, Balatoni Gt 70/10.; G6ddIIS, Kossuth u. 46-48.; Gydl, Déryné u.1-3. , Egressy Béni Gt 80., Patzay Pal u. 285879, hrsz.; Harkany, Kossuth L. u. 20-21; Hatvan, Nadasdy T. u. 2.; Herend, VasGt u.1/c.;

An&buyue;xcrvﬁ,m utca |, Ka Horvath F. u. 2-4.; Kecskomét, orosi Gt 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kisku e tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlachéaza,
Dézsa Gy. u. 168.; Komérom, a Gt 8/A., Klapka Gyodrgy u. 69.; K&szeg, Rakéczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dézsa Gy. Gt 20-22.; Miskole, Gybri kapu 24. D. ép., u. 7/a., Kiapka Gy. u. 8-11, Széchenyi Gt 7., Széchenyi Gt 111,
0 f6tér 32.; Mohécs, Horvath K. u. 3 6.:&60.6; Mosonmagyarbvér, Aranyossziget u. 1.; Mér, Wekerle u. 34-36.; uxmnu.lmlswxmo. Imre tér 1.; Orosziany, Téncsics M. u. 1/a.;
n.aorbuz\:‘:.:i.:m u.l/b; , Alkotmany u. 48, Csontvéry u. 2, Gosztonyi Gy. u. 2, Pollack M. u. 19, Ybl u. 10.; Pétflrdd, Liszt F. u. 9. , Bécsi Gt 2/8. (régi: F6 utca 157.); Endre u. 2.
Sopron, Banfalvi Gt 6-8., Kodaly tér 18.; 84-es 163t 1623/10 hrsz; Szoged, Sarosi Gt 4.; Szbkesfehérvar, Vizivarosi Itp. 8587/15 hrsz.; Szekszérd, Széchenyi Gt 18-20.; Szerencs, Gydr u. 2.; Szolnok, Boldog Sandor krt. 25/a,
Véarosmajor u. 34.; , =08 H r (Gt 39-45, Kiskar u. 6., Kdrmendi (it 52-54, Szent Marton u. 21, S pd u. 23.; Tataba I, Sarberki Itp. 514, Vadasz Gt 28., VI, Szt. u. 48, Béla kir. krt. 67., Gal Itp. 301.;
Tordkszentmiki6s, Kossuth (t 138-142, Véac, Gombdasi Gt 7.; Veresegyhaz, Godolidi Gt 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz, Jutasi Gt 18.; Zalaegerszeg, Becsali koz 2-6, Gocseji u. 35, Kossuth L. u. 29/4,

eliGtott termékekre. Ajaniataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az aldbbi City SPAR Gzletekben nem érvé k: Budapest |, at utca 5-7; V, Karoly krt. 22-24.,, Vértandk tere |.; VI, Andrassy Ot 30,
Teréz krt. 2,; VI, RGkOC2ZI Gt 19, ter u.1,RGday u. 32, TGzoltd u. 5056, V. id u. 3; X1, Dombévari Gt 27, Fehérvari Gt 45; Fehérvari Gt 97-99., Irinyi J. u. 34, Kérb u. 1.; XII, BOsz6rményi Gt 38/B; XIil, Bessenyeiu. 8,
Vaci it 34, Vaci Gt 37, Vaci Gt 138/A; XVIIL, Liszt Ferenc Nemzetkozi RepOl&ét B termindl; Eger, Dobd Istvan tér 1; Gydr, Ronay Jacint u. 12, (R Centery; Kisluntélogyhbzo, Waesselényi u. 1, Szeged, Mars tér 1-3,
Széchenyi tér 15, SzenthGromsag u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3-5,; Tatabanya, Fé tér 10.
A rendelet hatdlya clé tartozd esetekben az arkiirGsi rendeletnek megfelelden a régi Grak a SPAR Magyarorszag Kit. Gltal az Grcsdkkentést megeldzéen, e rendelet szerint meghatarozott ideig alkalmazott
fogyasztéi Grak. Minden akcié kommunikalasa a rendelet hatGlya cla tartozik, kivéve a romilandd, rovid mindségmegorzési bd?ﬁ termékeket, illetve a nem minden vasarid s2z6mara elérhetd, egyedi akcidkat és
a mennyiségi kedvezményes vasarlasi ajaniatokat. A feltintet arak és kedvezmé a SPAR partner Gruh&zakban elt 1 A _MySPAR ar” felirattal jeldit kedve ojénloto‘z csobglosztik vagy
AR-ban rogzitett kartyaval rendelkezd vasanok r VW ed kindlatunk a készlet erejéig érvényes. Araink forintban értenddk és az 4Gt tartalmazzak. Aruhézainkban
eurbval is fizethetsz. Az kivitelezési hib&kért nem felelink, és vas elndzését kérjik. Felelds kiadd: SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakcid érvényesitése kizarolog aruhaz
vasarias esetén, a SUpotShog R-k&d beolvasasat vzgy a SuperShop plasztikkartya hasznalatat kdvetden lehe ! A kupont a QR-k6d beolvasasa vagy a SuperShop plasztikkartya haszndlato
elétt a vasaridonak magénak kell aktivalni az ,AKTIVALAS® gomb megnyomdasaval az eldzetesen letoltott MySPAR o Geion beldl. A AR kuponnal érvényes ajaniatok a City SPAR Uzletekben nem érvényesek.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdaikodasi tevékenységrél sz616 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztéi tajékoztatast a www.spar.hu honlapon talélod.
A kotelez6 visszavaitasi dij (LDRS®) jogszabdly Gital eldirt bevezetésével dsszefGggésben Gzleteinkben lentek az 50 Ft visszavaitasi dij megfizetésével ogyidegilo? sGrolhatd termékek akként, y
a régi készletek kifutGsGnak idétartamaig egy polcon egyszerre talalhatéak meg o visszavaitasi dij izotéséhez koot Gj 6s az ilggn dij megfizetéséhez nem kotott régi termékek. A kdtelezben visszavalasi
dijas termékek* esetében jogszabdlyi kotelezettségunk +50 Ft-ot felszamitani, melyet a gongydleg visszavitelét kovetden levasarolhat.

'\{éspsjzovéltésl dij megallapitGsanak és alkalmazasanak, valamint a visszavaitasi dijas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazasanak részletes szabdlyairdl sz616 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet
a n.

Ajanlataink o ® aGruhézakban érvényesek. Az s termékekbdl a készlet és a valaszték GruhGzanként eltérd lehet! A széréloﬁgggr; 6vé ajaniatok nem vonatkoznak a narancssarga szind arjeldlével

& Ovjuk egytt kérnyezetanket! www.spar.hu 19



MEG TOBB AJANLAT!

Regnum

feketeerdei sonka
szeletelt, csomagolt

gyoéuborka 100 g

1 db (3 490 Ft/1kg)
HETVEGI AR: HETVEGI AR:
0
-30%

-30%
449"

(4.490 Ft/1kg)

DARALT
SERTESHUS N

.n:,m Kograum

" m-u.n}' ol !

S-BUDGET
uccurre HETVEGI AR:

csomagolt
xog =27 %

(2196 Ft/ikg

Danone
1 599" Actimel
HETVEGI AR: BNl

" 8*"“)9
—40 /o (1.998,75 Ft/1 kg)

949"
(1.186,25 Ft/1kg)

§§| o}

(1.596 Ft/1kg)

B
y g

a—

w.ng

8.499
HETVEGI AR:

-14%

(2.747,50 Ft/1kg) (

e
HETVEGI AR:

-40%

(1.647,50 Ft/1kg)

- !

Tchibe - Tchibo Espresso
Aviko Zig Zag A Vl ’«) ~ szemes, porkolt
hasabburgonya |} : mt;fg"’ : ESPRESSO kavé
gyorsfagyasztott i o l Haziasszony MBQNO Sty ' Milano, Sicilia
1,5 kg = ‘? llg m extradzsem 1kg
(1.799,33 Ft/1 kg) S 400 g

2699
HETVEGI AR:

-40% &AL ,;%
1.599" 5

00001/

—— -t
doal for P Uty B AG~at ahad

(1.066 Ft/1kg)




