
éve
Érvényes: 2026. 05. 14. csütörtöktől 2026. 05. 20. szerdáig

Jó döntés már 35 éve.

Szülinapi akciók 
és szuper árak!

Szenzációs  
áron!

549 Ft

399
Ft

Spórolás: 150 Ft

-27%

Red Bull 
energiaital
0,25 l 
(1.596 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

799 Ft

549
Ft

Spórolás: 250 Ft

-31%

Pur Pur kenyér
szeletelt, csomagolt 

400 g 
(1.372,50 Ft/1 kg) 

399 Ft

279
Ft
/10 dkg

Spórolás: 120 Ft

-30%S-BUDGET füstölt, főtt tarja
a kiszolgálópultban és darabolt, 

csomagolt kiszerelésben is kapható 
(2.790 Ft/1 kg) 

Csomagolt 
kiszerelésben 

is!

809
CSAK

Ft
/1 kg

S-BUDGET  
csirke egészcomb
a kiszolgálópultban**  
és vákuumcsomagolásban

**Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben 
érvényes!

Csomagolt 
kiszerelésben 

is!

Cirmi UHT tej
1,5%-os zsírtartalom 
1 l

299 Ft

169
Ft

Spórolás: 130 Ft

-43%



Jó döntés
éve

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!  **A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

MYSPAR KUPONOS ÁR

2

2020 %%
--

Minden hűtött 

Kinder multipack 

árából!**

3030 %%
--

Minden  

Vegeta termék 

árából!**

3535 %%
--

Minden Globus 

460/470/477 g-os ketchup, 

425/441/451 g-os majonéz és 

440/500 g-os mustár 

árából!**

1.999
CSAK

Ft
 

Carte d'Or jégkrém
825 ml  
(2.423,03 Ft/1 l)  
750 ml  
(2.665,33 Ft/1 l) 

1.799 Ft

1.199
Ft

-33%

Spórolás: 600 Ft

Gyulai kolbász
csomagolt 
250 g 
(4.796 Ft/1 kg) 

10+1 db/csomag

1.999 Ft

1.599
Ft

-20%

Spórolás: 400 Ft

Pöttyös Túró Rudi
családi csomag  
11×30 g 
(4.845,45 Ft/1 kg) 

2525 %%
-- Minden 

gyorsfagyasztott 

FRoSTA haltermék 

árából!**

1.399 Ft

899
Ft

Spórolás: 500 Ft

-35%
Selyemkalács
csomagolt 
350 g 
(2.568,57 Ft/1 kg) 

579 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

419
(2.205,26 Ft/1 kg)

Ft

Eisberg  
Betyár, Puszta, Pántlika 
salátakeverék
csomagolt 
190 g 
(3.047,36 Ft/1 kg)



a nagy márkákat  
jó áron választani!

MINDEN 
REXONA DEZODOR  

ÁRÁBÓL!

-25%
MYSPAR ÁR*

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 

3
A szórólapban ***-gal jelölt termékek nem minden üzletünkben érhetőek el. A ***-gal jelölt termékeket forgalmazó üzletek listájáért látogass el  

a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szórólap hátoldalán lévő QR-kódot! A termékekből a készlet áruházanként eltérő lehet.

2525 %%
--

Minden  

Vanish termék 

árából!**

Ajánlatunk két hétig, 2026. 05. 14. és 05. 27. között érvényes!

9.999 Ft

7.499
Ft

-25%

Spórolás: 2.500 Ft

Douwe 
Egberts 
Omnia  
szemes kávé
Classic 
1 kg

3.599 Ft

1.999
Ft

-44%

Spórolás: 1.600 Ft

Whiskas száraz 
macskaeledel
1,4 kg 
(1.427,86 Ft/1 kg) 

Lay's chips***
többféle 
250 g 
(4.796 Ft/1 kg) 1.199

CSAK
Ft
 

Royal***
vodka, kaktuszízű likőr 
0,5 l 
(5.598 Ft/1 l)   
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

2.799
CSAK

Ft
 

Zwack Unicum, 
Unicum Orange 
Bitter***
gyógynövénylikőr 
0,7 l 
(8.855,71 Ft/1 l) 

6.199
CSAK

Ft
 

Löwenbräu sör
dobozos 
0,5 l 
(558 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

279
CSAK

Ft

Márka  
szénsavas 

üdítőital***
2 l 

(249,50 Ft/1 l) 
2 db-tól: 

(174,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  

díj: 50 Ft)

499 Ft
2 DB-TÓL

349
Ft



TÖLTVE, 
RÁNTVA 

VAGY
GRILLEN

most mindenhogy megéri!

Válogass gombás étel 
receptjeink közül!

OLVASD BE  
QR-KÓDUNKAT!

Kiváló 
levesekhez  
és pirított 
ételekhez

4

 Intenzívebb íze 
a levesek, 

raguk és tészták 
kiegészítője

1.749
CSAK

Ft

Barna 
csiperkegomba

1 kg

SPAR Asia 
shimeji gomba
csomagolt 
150 g 
(4.660 Ft/1 kg)699

CSAK
Ft

Kiváló  
grillezésre

SPAR BBQ  
fehér csiperkegomba
4 db/csomag 
1 csomag 
(249,75 Ft/1 db)

999
CSAK

Ft Grillezve  
vagy töltve 

ajánljuk

999
CSAK

Ft

Portobello 
gomba

csomagolt 
350 g 

(2.854,29 Ft/1 kg)

Wokételekhez 
kiváló  

választás

SPAR Asia 
shiitake gomba
csomagolt 
100 g 
(6.490 Ft/1 kg)

649
CSAK

Ft

Serpenyős 
ételekhez, 

szószokhoz 
vagy párolva 
igazi ínyenc 

választás

Csokros 
laskagomba

csomagolt 
300 g 

(1.996,67 Ft/1 kg)

599
CSAK

Ft

Igazi 
klasszikus, sütve 

vagy főzve 
pörkölthöz, 
tésztákhoz 

ajánljuk

S-BUDGET  
fehér csiperkegomba
csomagolt 
500 g 
(1.798 Ft/1 kg)

899 Ft

MYSPAR ÁR*

-22%
699
(1.398 Ft/1 kg)

Ft



Jó döntés 
a zamatos

frissesség!
éve

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 5

A virágokra vonatkozó ajánlatunk az alábbi üzletekben nem érvényes: 
Budapest IV., Eperjesi u. 2., Rózsa u. 77.; VII., Király u. 35–37.; IX., Ráday u. 32.; X., Kőrösi Cs. u. 35–37., XI., Bartók Béla út 51., Fehérvári út 97–99.; XII., Böszörményi 
út 38/B; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi út 23.; XV., Vasutastelep u. 4.; XVIII., Nemes u. 7.; Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 
hrsz.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Kazinczy út 21–23.; Cegléd, Összekötő út 30/B; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Ercsi, Dózsa Gy. út 45/4.;  
Érd, Budai út 13.; Fonyód, Ady Endre u. 9–11.; Gyál, Déryné u. 2.; Miskolc, Győri kapu 24. D épület; Mór, Dózsa Gy. út 1., Wekerle út 34.; Siklós, Mária u. 2.; 
Százhalombatta, Piac tér B/1.; Tiszaújváros, Szt. István u. 7–9.; Törökbálint, Baross u. 27.

5

239
CSAK

Ft

Karalábé
1 db699

CSAK
Ft

Étkezési 
piros 
újburgonya
1 kg

599
CSAK

Ft

Cukkini
1 kg

499
CSAK

Ft

Görögdinnye
1 kg

699
CSAK

Ft

Fürtös koktél-
paradicsom

csomagolt 
500 g 

(1.398 Ft/1 kg)

Gála alma 
1 kg

péntek, 
szombat, 
vasárnap

CSAK 3 NAPIG  
05. 15. és 05. 17. között

399
Ft

679
CSAK

Ft

SPAR HAZAI.SZERETEM 
étkezési paprika
5 db/csomag 
1 csomag 
(135,80 Ft/1 db)

1.299
CSAK

Ft

Zöldségpalánta mix
paprika vagy paradicsom;  
10 db/csomag 
1 csomag 
(129,90 Ft/1 db)

SPAR  
HAZAI.SZERETEM  

ecetes cékla
vödrös 

500 g 
(1.798 Ft/1 kg)

899 Ft

MYSPAR ÁR*

-22%
699
(1.398 Ft/1 kg)

Ft

1.199
CSAK

Ft

SPAR  
HAZAI.SZERETEM  
zöld Solo spárga

csomagolt 
500 g 

(2.398 Ft/1 kg)



6 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

MYSPAR KUPONOS ÁR

  
Regnum  
Gusto sonka**
a kiszolgálópultban 
(4.490 Ft/1 kg) 

-21%
569 Ft

449
Spórolás: 120 Ft 

Ft
/10 dkg

S-BUDGET füstölt 
hátsó csülök

a kiszolgálópultban és 
csomagolt kiszerelésben 

is kapható

-28%
2.489 Ft

1.790
Spórolás: 699 Ft 

Ft
/1 kg

Regnum krinolin, 
szafaládé**

a kiszolgálópultban 
(3.790 Ft/1 kg) 

379 Ft

MYSPAR ÁR*

-21%
299

Ft
/10 dkg

(2.990 Ft/1 kg)
 

Regnum lecsókolbász**
csemege, csípős, baconös;  
a kiszolgálópultban 
(1.890 Ft/1 kg) 

-27%
259 Ft

189
Spórolás: 70 Ft 

Ft
/10 dkg

eFeF csirkemell 
szendvicscsemege**
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg) 

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

Pick Rákóczi szalámi
csomagolt 
400 g 
(8.587,50 Ft/1 kg) 

3.435 Ft

MYSPAR ÁR*

-36%
2.189

(5.472,50 Ft/1 kg)

Ft

Regnum  
Vadász felvágott**
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg) 

399 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
299

Ft
/10 dkg

(2.990 Ft/1 kg)
 

Regnum füstölt, főtt 
tokaszalonna

a kiszolgálópultban és 
darabolt, csomagolt 

kiszerelésben is kapható 
(2.590 Ft/1 kg) 

259
CSAK

Ft
/10 dkg

Aranyosi házi kolbász**
a kiszolgálópultban 
(5.490 Ft/1 kg) 

-21%
699 Ft

549
Spórolás: 150 Ft 

Ft
/10 dkg

adalékanyag-mentes

Regnum  
hámozott frankfurti, 
cheddar sajtos virsli

csomagolt  
230 g (3.343,48 Ft/1 kg)

debreceni, light 
wellness virsli

200 g (3.845 Ft/1 kg)

769 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

599
(2.604,35/2.995 Ft/1 kg)

Ft



7**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

éve

A mi húsüzemünk.

Jó döntés 
Húsrajongóknak! 

  
Regnum 

sertéslapocka
csont nélkül;  

a kiszolgálópultban

TÁLCÁS, CSOMAGOLT
KISZERELÉSBEN IS!

1.399Ft
/1 kg

Regnum sertéskaraj**
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban1.782

CSAK
Ft
/1 kg

S-BUDGET  
darált sertéshús
csomagolt 
500 g 
(1.598 Ft/1 kg) 799

CSAK
Ft
 

Regnum BBQ  
sörízesítésű sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; tálcás

3.290
CSAK

Ft
/1 kg

Regnum  
marhanyak, -tarja**

csont nélkül; a kiszolgálópultban 4.490
CSAK

Ft
/1 kg

Pick borjúpárizsi, 
Nosztalgia párizsi
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(4.190 Ft/1 kg) 

419
CSAK

Ft
 

Master Good Füstli
csomagolt 
350 g  
(2.568,57 Ft/1 kg) 

-35%
1.399 Ft

899
Spórolás: 500 Ft 

Ft
 

Wiesbauer grillkolbász
csomagolt 
300 g 
(3.996,67 Ft/1 kg) 

-20%
1.499 Ft

1.199
Spórolás: 300 Ft 

Ft
 



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!  
A ****-gal jelölt terméket a 19. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!

Kisütöttünk 
két jó 

ajánlatot is!

8

1.649 Ft

MYSPAR ÁR*

-21%
1.299

(866 Ft/1 l)

Ft

SPAR jégkrém
1,5 l 
(1.099,33 Ft/1 l) 

S-BUDGET csirke falatkák
panírozott; gyorsfagyasztott 
500 g 
(1.598 Ft/1 kg) 

-23%
1.049 Ft

799
Spórolás: 250 Ft 

Ft
 

GOURMETmaxx forró 
levegős fritőz****
19183; teljesítmény: 
1600 W; kapacitás: 
6,5 l-es; érintőképernyős 
kezelőfelület; 8 előre 
beállított program; 
60 perces időzítő 
1 db

-50%
39.999 Ft

19.999
Spórolás: 20.000 Ft 

Ft
 

Magnum mini  
jégkrém multipack
6×55 ml 
(6.512,12 Ft/1 l) 

2.149
CSAK

Ft
 

358
Ft/1 db

Algida Remix Cookie Sandwich 
jégkrémválogatás
4×65 ml 
(6.150 Ft/1 l) 

1.599
CSAK

Ft
 

400
Ft/1 db

SPAR GMO-mentes 
csirkecombfilé
csomagolt 
600 g 
(2.165 Ft/1 kg) 

1.299
CSAK

Ft
 

Coco Rico csirkeszárnyközép  
és -szárnytő
csomagolt

1.099
CSAK

Ft
/1 kg

Székely Csürke  
antibiotikummentes csirkemellfilé
csomagolt

2.249
CSAK

Ft
/1 kg

Pulykamellfilé
csomagolt 
450 g 
(2.997,78 Ft/1 kg) 

1.349
CSAK

Ft
 

Bontott pecsenyekacsa
csomagolt

2.199 Ft

MYSPAR ÁR*

-41%
1.299

Ft
/1 kg

SPAR enjoy.  
Sushi Saiko
csomagolt 
340 g 
(7.497,06 Ft/1 kg) 

3.199 Ft

2.549
Ft

-20%

Spórolás: 650 Ft

05. 14. és 05. 17. között

4 
napig

CSAK



Jó döntés 
a ropogós
frissesség.

éve

  Különleges
ajánlatunk

**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!

Elvitel esetén a csomagolás +100 Ft. Ajánlatunk 2026. 05. 14. és 05. 20. között a grill- vagy SPAR toGo pulttal rendelkező 
SPAR és INTERSPAR áruházakban érvényes. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák.

A TOGO  

ÉS GRILL-

PULTOKBAN!

Vadkovászos 
félbarna vekni**

frissen sütve 
1 db

-18%
799 Ft

649
Spórolás: 150 Ft 

Ft
 

9

SPAR  
pizzás csiga**
frissen sütve 
1 db

-28%
279 Ft

199
Spórolás: 80 Ft 

Ft
 

Magvas 
vidéki cipó
szeletelt, 
csomagolt 
500 g 
(1.598 Ft/1 kg) 

799 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
639

Ft
 

(1.278 Ft/1 kg)
 

Schär ciabatta
csomagolt 
200 g 
(7.495 Ft/1 kg) 

-16%
1.799 Ft

1.499
Spórolás: 300 Ft 

Ft
 

Marlenka mézes golyó
mézes, mézes-kakaós; csomagolt 
235 g (13.612,77 Ft/1 kg) 

3.199 Ft

MYSPAR ÁR*

-40%
1.899

(8.080,85 Ft/1 kg)

Ft

Mérői Pékség roló
sajtos, füstölt sajtos; csomagolt 
150 g (7.326,67 Ft/1 kg) 

1.099 Ft

MYSPAR ÁR*

-18%
899

Ft
 

(5.993,33 Ft/1 kg)
 

EGÉSZ GRILLCSIRKE
3.499 Ft helyett  
akciós ára: 2.799 Ft

FÉL GRILLCSIRKE
1.799 Ft helyett  
akciós ára: 1.499 Ft  
1 db

-20 
%

2.799 Ft

3.499 Ft

Spórolás: 700 Ft

Vágott 
sulizsemle**
frissen sütve 
1 db

69 Ft

MYSPAR ÁR*

-14%
59

Ft

SPAR túrós táska**
frissen sütve 

1 db

209 Ft

MYSPAR ÁR*

-19%
169

Ft

Teljes kiőrlésű 
stangli**

frissen sütve 
1 db

159 Ft

129
Ft

Spórolás: 30 Ft

-18%



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

újdonság layout 
készül

éve

Jó döntés
minket 
választani.

újdonság layout 
készül

éve

Megannyi
újdonság

SPAR tilsiter sajt
szeletelt, csomagolt 
200 g 
(3.745 Ft/1 kg) 

749 Ft

MYSPAR ÁR*

699
(3.495 Ft/1 kg)

Ft

10

Tolle füstölt trappista sajt**
az önkiszolgálópultban  
(2.190 Ft/1 kg)  
Az önkiszolgálópultban kapható, darabolt  
Tolle füstölt trappista sajt ára: 239 Ft/10 dkg  
(2.390 Ft/1 kg)

219
CSAK

Ft
/10 dkg

SPAR enjoy.  
lilakáposzta-saláta**
csomagolt;  
az önkiszolgálópultban 
300 g 
(2.263,33 Ft/1 kg) 

-20%
859 Ft

679
Spórolás: 180 Ft 

Ft
 

SPAR enjoy.  
csirke nuggetses bagett
csomagolt 
1 db

999 Ft

MYSPAR ÁR*

-30%
699

Ft

Crystal Candy cukorka
többféle 
80 g 
(14.987,50 Ft/1 kg)

1.199
CSAK

Ft
 

 Először 
nálunk!

Lindt Gold 
táblás 
csokoládé
többféle 
100 g  
(11.990 Ft/1 kg)

1.199
CSAK

Ft
 

 Először 
nálunk!

Heppy Chef bácskai rizses hús
csomagolt 
330 g 
(3.303,03 Ft/1 kg) 

1.390 Ft

1.090
Ft

-21%

Spórolás: 300 Ft

Mac&Cheese 
készétel
baconös, pikáns; 
csomagolt 
320 g 
(4.031,25 Ft/1 kg) 

1.290 Ft

MYSPAR ÁR*

-23%
990

(3.093,75 Ft/1 kg)

Ft

 

Maasdam sajt
szeletelt, csomagolt 
200 g 
(4.745 Ft/1 kg) 

949 Ft

MYSPAR ÁR*

-26%
699
(3.495 Ft/1 kg)

Ft



**Ajánlatunk csak az önkiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 11

új íz 

Mizo tejital
450 ml 
(886,67 Ft/1 l) 

-18%
489 Ft

399
Spórolás: 90 Ft 

Ft
 

Rama sütőmargarin
70%-os zsírtartalom 
500 g 
(1.398 Ft/1 kg) 

699
CSAK

Ft
 

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2525 %%
--

Minden  

Hajdú termék 

árából!

2020 %%
--

Minden Alpro 

kanalas termék 

árából!
  

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 

Ajánlatunk az Alpro Kids termékekre nem vonatkozik!

2020 %%
--

Minden Violife  

vegán szelet, krém  

és tömb 

árából!  

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2020 %%
--

Minden Zott  

Monte desszert 

árából!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

1010 %%--
Minden Danone 

görög joghurt 

árából!

Danone Actimel 
joghurtital
12×100 g 
(1.249,17 Ft/1 kg) 

1.499
CSAK

Ft
 

Milli habtejszín
200 ml 
(2.345 Ft/1 l) 

-35%
725 Ft

469
Spórolás: 256 Ft 

Ft
 

Danone Oikos krémjoghurt
4×125 g 
(1.398 Ft/1 kg)

-17%
849 Ft

699
Spórolás: 150 Ft 

Ft
 

Magyar ESL tej
2,8%-os zsírtartalom 
1 l

-16%
444 Ft

369
Spórolás: 75 Ft 

Ft
 



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!  **Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!
****A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.12

Knorr Cup a Soup  
és Snacky leves
többféle 
1 db

295/379/429 Ft
3 DB-TÓL

219
Ft

2525 %%
--

Minden Knorr 

leveskocka, 

ízesítőkocka és házias 

levesalap 

árából!****

Nestlé Corn Flakes 
gluténmentes, ropogós 
kukoricapehely
vitaminokkal, mézzel és 
földimogyoróval  
350 g (3.140 Ft/1 kg)  
375 g (2.930,67 Ft/1 kg)

-26%
1.499 Ft

1.099
Spórolás: 400 Ft 

Ft
 

Douwe Egberts Omnia 
őrölt kávé
Fusion  
225 g  
(7.551,11 Ft/1 kg)  
Classic, Evening  
250 g  
(6.796 Ft/1 kg)

1.699
CSAK

Ft
 

3535 %%
-- Minden  

Happy-Frucht 

babkonzerv  

árából!****

3030 %%
--

Minden 1 kg-os  

Barilla száraztészta  

árából!****

Maggi üveges szósz
többféle 
500 g 
(3.098 Ft/1 kg) 

1.549 Ft

MYSPAR ÁR*

-38%
949

Ft
 

(1.898 Ft/1 kg)
 

Lorenzo jázmin rizs
1 kg

1.399 Ft

MYSPAR ÁR*

-28%
999

Ft

Eduscho Family 
őrölt kávé
pörkölt 
500 g 
(6.598 Ft/1 kg) 

3.299 Ft

MYSPAR ÁR*

2.999
(5.998 Ft/1 kg)

Ft

Starbucks 
kávékapszula
12 db/doboz 
1 doboz 
(158,25 Ft/1 db) 

1.899
CSAK

Ft
 

A kávékapszula a Dolce 
Gusto® kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

Mokate XXL instant 
kávéspecialitás
24×17 g 
(3.428,92 Ft/1 kg) 

1.399
CSAK

Ft



A NYEREMÉNYJÁTÉK IDŐTARTAMA: 2026. MÁJUS 14. – JÚNIUS 10.
Vásárolj legalább 2 db, a játékban részt vevő védjegyes terméket* a SPAR, INTERSPAR áruházakban,  

és nyerd meg értékes ajándékaink egyikét! A vásárlást igazoló blokkod AP-kódját, vásárlás helyszínét  
és időpontját töltsd fel a www.magyaranyero.hu oldalra!
* A játékban nemcsak a Magyar Termék, hanem a Hazai Termék és Hazai Feldolgozású Termék  
is részt vesz, a vonatkozó jelzés a termékek mellett található.
Játékszabályzat és további információ: www.magyaranyero.hu | A blokkot őrizd meg! A kép csak illusztráció! Kérjük, vásárlás előtt tájékozódj az aktivitásban 
részt vevő termékekről. **Az Új Védjegyes termékekről tájékozódj a nyereményjáték oldalán!

        2020 ÉVES   ÉVES  A MAGYAR TERMÉK,A MAGYAR TERMÉK,
több mint 20 ok az ünneplésre!több mint 20 ok az ünneplésre!

FŐDÍJ: 
2 x 500.000 Ft értékű Wellness utazási utalvány

HETENTE 1 x DYSON V7™ ADVANCED vezeték nélküli porszívó
NAPONTA 1 x 10.000 FT                        értékű nyereménykártya

Extra díj Új Védjegyes termékek** vásárlásakor:
100.000 FT ÉRTÉKŰ, MAGYAR TERMÉKEKBŐL 

összeállított ajándékcsomag

Részt vevő 
márkák:

13
A szórólapban ***-gal jelölt termékek nem minden üzletünkben érhetőek el. A ***-gal jelölt termékeket forgalmazó üzletek listájáért látogass el  

a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szórólap hátoldalán lévő QR-kódot! A termékekből a készlet áruházanként eltérő lehet.

Snack vagdalt
többféle 
130 g 
(2.684,62 Ft/1 kg) 

-30%
499 Ft

349
Spórolás: 150 Ft 

Ft
 

Vénusz étolaj
1 l

889
CSAK

Ft
 

Pölöskei Diab 
szörp***

1 l 
(+visszaváltási  

díj: 50 Ft)

-19%
989 Ft

799
Spórolás: 190 Ft 

Ft
 

2020 %%
--

Minden Globus 

zöldségkonzerv 

árából!****

1.799
CSAK

Ft
 

Regina Delicate toalettpapír
3-rétegű; 150 lap/tekercs;  
16 tekercs/csomag 
1 csomag 
(112,44 Ft/1 tekercs) 

Gyulai kézműves 
vékonykolbász**
a kiszolgálópultban 
(5.990 Ft/1 kg) 599

CSAK
Ft
/10 dkg

2020 %%
-- Minden 

gyorsfagyasztott 

Gergely vadasmártás, 

zsemlegombóc 

árából!****

1010 %%--
Minden Mizo 

laktózmentes tej 

árából!****

új

Detki Gourmet 
snack
sós, sajtos-jalapeñós, 
karamellizált hagymás 
100 g (2.990 Ft/1 kg) 

299
CSAK

Ft
 

új



A szórólapban ***-gal jelölt termékek nem minden üzletünkben érhetőek el. A ***-gal jelölt termékeket forgalmazó üzletek listájáért látogass el  
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szórólap hátoldalán lévő QR-kódot! A termékekből a készlet áruházanként eltérő lehet.14

Fuzetea
1,5 l 
(279,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

419
CSAK

Ft
 

Lipton jegestea***
1,5 l 
(419,33 Ft/1 l) 
2 db esetén: 
(299,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

629 Ft
2 DB ESETÉN

449
Ft

Schweppes, Canada Dry 
szénsavas üdítőital***
1,5 l 
(432,67 Ft/1 l) 
2 db esetén: 
(399,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

649 Ft
2 DB ESETÉN

599
Ft

Topjoy gyümölcsital***
12%-os gyümölcstartalom 
1,5 l 
(452,67 Ft/1 l) 
2 db esetén: 
(332,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

679 Ft
2 DB ESETÉN

499
Ft

SPAR szörp
50%-os gyümölcstartalom 
0,7 l (1.070 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 

749 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
599

Ft
 

(855,71 Ft/1 l)
 

349
CSAK

Ft
 

Snickers Creamy
36,5 g
Twix
fehér csokoládés, mogyorós 
46 g
Snickers, Twix
50 g  
(6.980 Ft/1 kg)
Mars
51 g  
(6.843,14 Ft/1 kg)
Bounty szelet
57 g  
(6.122,81 Ft/1 kg)

3.299 Ft

MYSPAR ÁR*

-42%
1.899

(7.596 Ft/1 kg)

Ft

Merci desszert
többféle 
250 g 
(13.196 Ft/1 kg) 

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2020 %%
--

Minden  

Manner termék 

árából!

-16%
479 Ft

399
Spórolás: 80 Ft 

Ft
 

Hell New Gen 
koffeintartalmú, 
szénsavas 
üdítőital
0,5 l 
(798 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Mizse ásványvíz***
2 l 
(89,50 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

179 Ft

MYSPAR ÁR*

-22%
139
(69,50 Ft/1 l)

Ft

Milka táblás csokoládé
többféle  
250 g (7.996 Ft/1 kg)  
2 db-tól: 
(5.596 Ft/1 kg)

Ajánlatunk a 
Noisette, Triolade 
és egészmogyorós 
termékekre  
nem vonatkozik!

1.999 Ft
2 DB-TÓL

1.399
Ft

Apenta+ funkcionális üdítőital
0,75 l 
(425,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

319
CSAK

Ft
 

Ajánlatunk az Apenta+ 
Isotonic termékekre 
nem vonatkozik!



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Jó döntés,
ha fontos 

a jó ár.

éve

15

499 Ft

MYSPAR ÁR*

-10%
449

Ft
 

(898 Ft/1 l)
 

Krusovice sör
dobozos 
0,5 l 
(998 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.899 Ft

MYSPAR ÁR*

-26%
1.399

(2.798 Ft/1 l)

Ft

Angyal
Mosoly Tokaji Cuvée  
édes fehérbor 
0,5 l 
(3.798 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft) Dreher  

Gold sör
dobozos 

0,5 l 
(738 Ft/1 l)  

(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

369
CSAK

Ft
 

Miller Genuine Draft, 
Miller Lime sör
üveges 
0,33 l 
(1.209,09 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

399
CSAK

Ft
 

Jack Daniel's
whiskey 
0,7 l 
(11.427,14 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

7.999
CSAK

Ft
 

Bacardi
Carta Blanca rum 
0,7 l 
(9.284,29 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

6.499
CSAK

Ft
 

7.949 Ft

MYSPAR ÁR*

-24%
5.999

(8.570 Ft/1 l)

Ft

Metaxa 5*
szeszes ital 
0,7 l 
(11.355,71 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Bohém
száraz pezsgő,  
édes pezsgő 
0,75 l 
(1.598,67 Ft/1 l)   
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.199
CSAK

Ft
 

Hilltop
Irsai Olivér  
száraz fehérbor  
0,75 l 
(1.865,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.399
CSAK

Ft
 

Grand Tokaj
Furmint  
száraz fehérbor  
Muscat Blanc  
félszáraz fehérbor 
0,75 l (1.865,33 Ft/1 l)   
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

1.999 Ft

1.399
Ft

-30%

Spórolás: 600 Ft



Jó döntés,
ha számít  
a jó ár.

éve

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!16

Ooops! Everyday 
toalettpapír
3-rétegű; 115 lap/tekercs;  
24 tekercs/csomag  
1 csomag 
(83,29 Ft/1 tekercs) 

2.199 Ft

1.999
Ft
 

Tento háztartási papírtörlő
Complex; 3-rétegű;  
220 lap/tekercs;  
1 tekercs/csomag  
1 csomag

-10%
1.119 Ft

999
Ft
 

Regina Delicate 
papír zsebkendő
3-rétegű; 90 db/csomag 
1 csomag 
(3,21 Ft/1 db) 

289
CSAK

Ft
 

Jar mosogatószer
1,35 l 
(1.036,30 Ft/1 l) 

-15%
1.659 Ft

1.399
Spórolás: 260 Ft 

Ft
 

Ajánlatunk két hétig,  
2026. 05. 14. és 05. 27.  

között érvényes!

2020 %%
--

Minden  

Calgon termék 

árából!**

Cillit Bang zsíroldó  
és fürdőszoba-tisztító
750 ml 
(2.132 Ft/1 l) 

1.599 Ft

MYSPAR ÁR*

-37%
999

(1.332 Ft/1 l)

Ft

Lenor öblítő
2×59 mosás 
2×1239 ml 
(1.048,83 Ft/1 l)  
2×47 mosás 
2×987 ml 
(1.316,62 Ft/1 l)

3.299/2.849 Ft

2.599Ft

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 05. 14. és 05. 27. 
között érvényes!

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 05. 14. és 05. 27. 
között érvényes!4.999

CSAK
Ft
 

Finish  
mosogatógép-tabletta
54 db/csomag 
(92,57 Ft/1 db) 
60 db/csomag 
(83,32 Ft/1 db) 
1 csomag

MINDEN 
AIR WICK TERMÉK 

ÁRÁBÓL!

-30%
MYSPAR ÁR*

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes!  

Ajánlatunk két hétig,  
2026. 05. 14. és 05. 27. között 

érvényes!



Pamacs és Szimat 
szagértésével

Jó döntés kedvenceidnek!

MYSPAR KUPONOS ÁR

17
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Friskies száraz 
macskaeledel
4 kg 
(999,75 Ft/1 kg) 

-39%
6.599 Ft

3.999
Spórolás: 2.600 Ft 

Ft
 

3030 %%
--

Minden Jack 

kutyaeledel 

árából**

2020 %%
--

Minden Julius-K9 

száraz

kutyaeledel 

árából!**

Syoss sampon, 
balzsam
440 ml 
(3.384,09 Ft/1 l) 

1.489
CSAK

Ft
 

Fa tusfürdő
400 ml 
(2.872,50 Ft/1 l) 

1.149 Ft

MYSPAR ÁR*

-13%
999

Ft
 

(2.497,50 Ft/1 l)
 

Fa dezodorspray
150 ml (5.193,33 Ft/1 l)
stift
50 ml (15.580 Ft/1 l)

779 Ft

MYSPAR ÁR*

-12%
679

Ft
 

(4.526,67/13.580 Ft/1 l)
 

Friskies 12 pack 
macskaeledel
12×85 g 
(1.959,80 Ft/1 kg) 

1.999 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
1.499

(1.469,61 Ft/1 kg)

Ft

King 
kutyaeledel-
konzerv
1240 g 
(563,71 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(362,10 Ft/1 kg)

699 Ft
3 DB ESETÉN

449
Ft

Ajánlatunk a Hamvas 
Csillogás és a 
korpásodás elleni 
termékekre nem 
vonatkozik!

Schauma 
sampon, balzsam
250 ml 
(5.196/3.820 Ft/1 l) 

1.299/955 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

849
(3.396 Ft/1 l)

Ft

MINDEN 
AQUAFRESH 

TERMÉK 
ÁRÁBÓL!

-15%
MYSPAR ÁR*

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 

MINDEN 
LIBERO PELENKA 

ÁRÁBÓL!

-10%
MYSPAR ÁR*

A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 



Nyerd meg vásárlásoddal
új lakásod kulcsát!*

*A játék menete: 1. vásárolj legalább 8000 Ft értékben 2. vásárlásod 

tartalmazzon legalább egy terméket a szórólapban szereplő heti nyerő 
termékek közül 3. vásárláskor használd a MySPAR-ban rögzített 
SuperShop kártyád 4. töltsd fel a digitális blokkod 5. várd a sorsolást!

éve

Minden vásárlás 
egy újabb esély!*

Partnerünk:

RPB601 Lakás
Budapest
Római Park*

FŐDÍJ:

HETI NYERŐ TERMÉKEINK:

*A
 k

é
p

e
k 

ill
u

sz
tr

á
c

ió
k.

További
nyeremények:

35.000 Ft

35.000 Ft

Időtartam: 2026. április 16. – június 03.
Részletek: nyeremenyjatek.spar.hu

Longlife Power elem****
AA, AAA;   
4+2 db/csomag  
1 csomag 
(249,83 Ft/1 db) 

1.499
CSAK

Ft
 

A ****-gal jelölt terméket a 19. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!18

Coca-Cola  
szénsavas üdítőital
4×1,75 l 
(328,43 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 200 Ft)

2.299
CSAK

Ft
 

Persil mosószergél
55 mosás  
2,475 l 
(1.817,78 Ft/1 l) 

4.499
CSAK

Ft
 

Bükki parasztkenyér
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(1.498 Ft/1 kg) 

949 Ft

749
Ft

Spórolás: 200 Ft

-21%

999
CSAK

Ft

Magyar 
tejföl
20%-os 
zsírtartalom  
1 kg

L'Or kávékapszula
10 db/doboz 
1 doboz 
(149,90 Ft/1 db)

A kávékapszula  
a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

1.949 Ft

1.499
Ft

-23%

Spórolás: 450 Ft



Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel 
ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; V., Károly krt. 22–24., Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30.,  
Teréz krt. 2.; VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34.,  
Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., 
Szentháromság u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3–5.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és 
a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „MySPAR ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak plasztik vagy 
MySPAR-ban rögzített SuperShop kártyával rendelkező vásárlók részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi 
vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata 
előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok a City SPAR üzletekben nem érvényesek. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy 
a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási 
díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet 
alapján.

Óvjuk együtt környezetünket!  www.spar.hu

HETI NYERŐ TERMÉKEINK:

A 8. ÉS 18. OLDALON ****-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:
Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 hrsz.; Balassagyarmat, Mikszáth K. u. 14.; Balatonboglár, Dózsa út 53-59.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békés, Kossuth u. 5.; Békéscsaba, Andrássy út 3-5., Lencsési út 20.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., 
Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., Pacsirtamező u. 49.,  IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), István út 10., Rózsa u. 77., VI.,Teréz krt. 28., Váci út 1-3.; VIII., Rákóczi tér 7-8., IX., Mester u. 30-32., 
X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5.,Újhegyi sét. 18., XI., Irinyi J. u. 34., Kérő u. 1., Péterhegyi lejtő 36., Tétényi út 31., XIII., Gyöngyösi sét. 2., Országbíró út 38-42., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., XIV., Nagy Lajos kir. útja 191.,  
Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVII., Maroshévíz u. 1., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XX., Nagysándor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.; 
Cegléd, Jászberényi út 4., Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Celldömölk, Sági u. 22.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A., Somlyai út 1-3.; 
Dunakeszi, Barátság útja 13.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56.; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkóczy u. 6.; Esztergom, Damjanich János út 2.; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, 
Kossuth u. 46-48.; Gyál, Déryné u. 1–3.; Győr, Egressy Béni út 80., Pátzay Pál u. 2858/79. hrsz.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21.; Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Kapuvár, Batthyány utca 1., Karcag, 
Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; Komárom, Klapka György út 8/A.,  
Klapka György u. 69.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Miskolc, Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mosonmagyaróvár, 
Aranyossziget u. 1.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza, Korzó, Nagy Imre tér 1.; Oroszlány, Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48.,  
Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; Sopron, Bánfalvi út 6-8., Csarnok u. 10., Kodály tér 18.; Sümeg,  
84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, Sárosi út 4.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szolnok, Boldog Sándor István krt. 25/a.,Városmajor u. 34.;  
Szombathely, 11-es Huszár út 39-45., Kiskar u. 6., Körmendi út 52-54., Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142., 
Vác, Gombási út 7.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz., Jutasi út 18.; Zalaegerszeg, Becsali köz 2–6., Göcseji u. 35.; Zalaszentgrót, Kossuth L. u. 29/4.

AJÁNDÉK
Vásárolj legalább 1.599 Ft
értékben Regnum Kölyök terméket,
és vigyél magaddal egy
ajándék uzsonnásdobozt!

Az akció 2026. 05. 07-től 06. 03-ig  
vagy a készlet erejéig tart.

a Regnum                         
       termékekhez!

Vidd
magaddal a
pénztárhoz! 21:00-ig NYITVA

20:00-ig NYITVA

05. 23. szombat

A SPAR partner, SPAR market, SPAR express, valamint DESPAR üzletek 
nyitvatartása eltérő lehet. Részletek: www.spar.hu

Jó döntés az ünnepi 
bevásárláshoz!

legalább

19

3.000 FT = 
1 PONT*

*További részletek: www.spar.hu/americantourister
A fotók illusztrációk. American Tourister is a registered trademark of 

Samsonite IP Holdings S.ÀR.L. © 2026 Samsonite. 

 

2026. 05. 07. - 2026. 07. 29. 
PONTBEVÁLTÁS: 
2026. 05. 07. és 2026. 08. 02. 
között az árukészlet erejéig.



MÉG TÖBB AJÁNLAT!

PÉNTEKTŐL VASÁRNAPIG:
2026. 05. 15–17.

HÉTVÉGI
ÁRZUHANÁS!

Pom-Bär
többféle 
50 g 
(9.980 Ft/1 kg) 

499 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
-30%
349
(6.980 Ft/1 kg)

Ft

Nelly 
macskaeledel-
konzerv
415 g 
(840,96 Ft/1 kg) 

349 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
-31%
239

(575,90 Ft/1 kg)

Ft

Bock
Ermitage  
száraz vörösbor 
0,75 l 
(4.526,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

3.395 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
-23%

2.599
(3.465,33 Ft/1 l)

Ft

St.Dalfour lekvár
284 g 
(7.038,73 Ft/1 kg) 

1.999 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
-35%
1.299
(4.573,94 Ft/1 kg)

Ft

MINDEN  
1 L-ES SIÓ NATURA 

GYÜMÖLCSLÉ, 
GYÜMÖLCSNEKTÁR  

ÁRÁBÓL 

-30 -30 %%
HÉTVÉGI ÁR:

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár már  

a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Master Good Western 
csirke nuggets
elősütött; panírozott; 
gyorsfagyasztott 
600 g 
(3.865 Ft/1 kg) 

2.319 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
-31%
1.599

(2.665 Ft/1 kg)

Ft

Regnum BBQ  
magyaros 

sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; 

friss; pácolt; fűszerezett; 
vödörben; kb. 2,5 kg

3.690 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
-18%

2.990 Ft
/1 kg

Coccolino 
öblítő
74 mosás  
1702 ml 
(1.268,51 Ft/1 l; 
29,18 Ft/1 mosás)

2.159 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
2 DB-TÓL

1.499
(880,73 Ft/1 l; 20,26 Ft/1 mosás)

Ft

-30%
2 DB-TÓL

Kígyóuborka
1 db

299 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
-46%

159 Ft


