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Ervényes: 2026. 05.14. csiitértokts1 2026. 05. 20. szerddig 4

Szillinapi SPARIO)
akciok '
es szuper arak!

kiszerelésben

. ‘ is!

#1 LOVE
hagas

S-BUDGET

fastolt, fott tarja

a kiszolgalépultban

és darabolt, csomagolt
kiszerelésben is kaphaté
(2.790 Ft/1kg)

-30%

—399Ft

kiszerelésben
is!

-31%

S-BUDGET

—J99Ft—
csirke egészcomb Ft
a kiszolgdlopultban*** és Pur Pur kenvér
vakuumcsomagoldsban Y!

szeletelt, csomagolt

***pjanlatunk csak a baromfipulttal Spoérolas: 250 Ft 400 g
rendelkezd tizleteinkben érvényes! P (1.372,50 Ft/1 kg)

o o s
Szenzacios

Ft
279"

Sporolas: 120 Ft

Flrtos Carte d'Or jégkrém
koktélparadicsom 750 ml (2.665,33 Ft/11)

0,251
csomagolt 825 ml (2.423,03 Ft/11) (1.596 Ft/11)
5009

(+visszavaltasi
(1.398 Ft/1kg) dij: 50 Ft)

Red Bull energiaital

" CSAK | " CSAK | 5
Ft
699Ft 1 999Ft 399
.

{ Finish mosogatoégép-tabletta Elektromos hitélada
i« 60 db/csomag

28 |-es;
(83,32 Ft/1db) 12V és 220-240 V
! 54 db/csomag csatlakozdsi lehetdség;
22 (92,57 Ft/1db) hité- és melegen
i 1csomag tarto funkcid
1db

¥
#1 LOVE
hazai
o

i ()
: -30%
& —29:999Ft—
- CSAK__ 20.999"
4.999" -
PS Ajanlatunk két hétig,
; ’ -

) e spérolas: 9.000 Ft Ajén|0tunkk§thétig, o 5p6rolés:13o Ft
2026. 05. 14. és 05. 27. kozott érvényes! 2026. 05. 14. és 05. 27. kozott érvényes!

- fflvezd/ax [\F}_/— AR pmceit.' J v Keresd ajanlatainkat a szérdlap hatoldalan! ~

i ‘

g o
.
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v
Pick Rakéczi szaldmi
csomagolt

4009
(8.587,50 Ft/1kg)

-36%
2.189"

(5.472,50 Ft/1kg)

& e
gl

[
®
‘ - r
gve~ —
SPAR
( MYSPAR KUPONOS AR |
Eisberg
Betyar, Puszta,
Pantlika
salatakeverék
csomagolt
190 g

(3.047,36 Ft/1kg)

MYSPAR
KUPONOS AR:

419"

\ (2.205,26 Ft/1kg)

Master Good Flistli
csomagolt

350g

(2.568,57 Ft/1kg)

-35%

1.389Ft
899"

spérolas: 500 Ft

A4
#1 LOVE

hagas

o,

Gyulai kolbasz
csomagolt

2509

(4.796 Ft/1kg)

#1 LOVE
haga

o,

-33%

1798+t "
1.199

spérolas: 600 Ft

Muller Protein Zero tej
400g
(1.997,50 Ft/1kg)

MYSPAR AR*

-18%

649"
(1.622,50 Ft/1kg)

Pottyos Taro Rudi
csaladi csomag
11%x30¢g

(4.845,45 Ft/1kg)

10+1 db/csomag

-20%

—1.989Ft— "
1.599

Spérolds: 400Ft

Selyemkalacs
csomagolt

350g

(2.568,57 Ft/1kg)

-35%

1.399Ft
899"

Spérolds: 500 Ft

Aviko

hasabburgonya siitébe
gyorsfagyasztott

1,5kg

(1.066 Ft/1kg)

£S

-40%

—2.679Ft "
1.599

Spérolas: 1.080 Ft

Douwe Egberts Omnia
szemes kavé

Classic

1kg

-25%

7.499

Spérolés: 2.500Ft

Univer

Erés Pista,
Edes Anna
200g

(3.495 Ft/1kg)

-24%

—929-Ft
699

Spérolas: 230 Ft

¥
#1 LOVE
hazai

o,

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



e s

jo aronva

gy murkuk
Iusztam'

Milka tablas csokoladé
250 g (7.996 Ft/1k
2 db-tél: (5.596 Ft 71 )

Snickers Creamy

36,59

Twix

fehér csokoladés, mogyoros
469

Snickers, Twix

509

(6.980 Ft/1kg)

Mars

51g
(6.843,14 Ft/1kg)
Bounty szelet

579
(6.122,81 Ft/1kg)

Lay’s chips
tobbféle
2509

(4.796 Ft/1kg)

1.999 Ft
2DB-TOL : CSAK
Ft Ajd_nlutunk_q
Noisette, Triolade és Ft
Y egészmogyoros izekre °®
nem vonatkozik!
Apenta+ V) Lowenbrau sor Kébdanyai vilagos sor
funkcionalis dobozos PET
uditdital _#1LOVE gy 21
0751 hagas (558 Ft/11) (499,50 Ft/11)
(425,33 Ft/11) ’ (+visszavaltasi (+visszavaltasi
(+visszavaltdsi dij: 50 Ft) dij: 50 Ft)
dij: 50 Ft)
Marka
szénsavas
Ajanlatunk e
az Apenta+ Isotonic 499 Ft Ud|t°|ta|
termékekre nem _1 60/ 21
el ”’
vonatkozik! (+] 2 DB—TOL (249’50 Ft/] |)
CSAK A S 2db-tol:
c 999 (174,50 Ft/11)
319 152200 F (+visszavaltasi
Spérolas: t dij: 50 Ft)
Hilltop Royal Zwack Unicum, Jack Daniel's
Irsai Olivér vodka, kaktusziz likér Unicum whiskey, Fire whiskey
szaraz fehérbor 0,51 0,71

Merlot Rosé
sz@raz rosébor
0,751

(1.865,33 Ft/11)
(+visszavaltdsi
dij: 50 Ft)

#1 LOVE
hagai

o,
CSAK

1.399"

(5.598 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

Orange Bitter
gyogynovénylikér
0,71
(8.855,71Ft[11)

CSAK

6.199"

(M.427,14 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

CSAK

7.999"

Jar mosogatészer
1,351
(1.036,30 Ft/11)

-15%

1-L-659—Ft"‘ o
399
°

Spérolas: 260 Ft

Ajanlatunk két hétig,
2026. 05.14. és 05. 27.
kozott érvényes!

MINDEN
REXONA DEZODOR
ARABOL!**

MYSPAR AR*

-25%

Whiskas szaraz
macskaeledel
1,4 kg

(1.427,86 Ft/1kg)

-44%

l_3f599-Ft" "
999
°

spérolas: 1.600 Ft




Intenzivebb
ize a levesek,

TO LTVE,

ktlénleges

raguk és tésztak
kiegészitéje

RANTVA B
VAGY
’G RILL

<

Vegyes m m
ombatal Ft  Barna
) csomagolt 999 Ft 1.749 f:lperkegombu
9

400
(2.497,50 Ft/1k c)’

Husos
allaggal és
enyhe izzel,

. amely kivalo
SPAR Asia hushelyettesité
shiitake gomba amodern
csomagolt konyhdban
100g
(6.490 Ft/1kg) Wokételekhez

véalasztas
Kivalo Ft . )
levesekhez 649 Ordégszeker m
és piritott laskagomba
ételekhez csomagolt Ft
=, 899

(5.993,33 Ft/1 k

. Serpenyds
SP{-\R I-!.sm ételekhez,
shimejigomba szbészokhoz
csomagolt vagy pérolva ;
A Bio
1509 T B - RIOZIYCRS termesztésbél
(4.660 Ft/1kg) valasztas

699"

Igazi
klasszikus, sttve

\ele\VA (e¥AV} ../ '

porkolthoz,

S-BUDGET fehér tésztakhoz _ Csokros
csiperkegomba SIS CSAK laskagomba
csomagolt

Ft csomagolt .
599" i _CSAK s
csiperkegomba

(1.798 Ft/1kg) (1.996,67 Ft/1kg)

Ft csomagolt
899 ( 749" =

MYSPAR AR* — (2.996 Ft/1kg)
- ()
22%
Ft Hasok mellé
kéretnek ajénlott,

(1.398 Ft/1kg)

Kivalé
grillezéshez
szeletelve !(IVGl(.)‘
grillezni és

talalhaté

tolteni

- l
fehér csiperkegomba gomba

csiperkegomba csomagolt

Ft szeletelt, csomagolt 999 Ft :’ db/csomag 350 999 Ft
csoma
7 300g 9 (2.854,29 Ft/1 k

(2.663,33 Ft/1kg) (249,75 Ft/1db)




CSAK 3NAPIG
05. 15. és 05. 17. kzott
399"

|_CSAK |
499"

S-BUDGET

csirke falatkdak
panirozott; gyorsfagyasztott
500 g

(1.598 Ft/1kg)

£

1.049Ft

799
Spérolds: 250 Ft

1.199"
o

péntek
szombat

vasdarnap

P (Y [ d rnr
JOo dontes dermeszto aron!

SPAR

¥
#1 LOVE
hazai

o

készre sutott;
gyorsfagyasztott
7809

(3.460,26 Ft/1kg)

%
2.699-
MYSPAR AR*
YA

2.199"

(2.819,23 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

panirozott csirkemellfilé

239"

799

499"

B

899
MYSPAR AR*

F22% M CsAK
699"

(1.398 Ft/1kg) 5 49 :

Iglo

krémes parajpiré
gyorsfagyasztott
4509

(2.153,33 Ft/1kg)

£

969+

MYSPAR AR*
=-17%

799

(1.775,56 Ft/1kg)

|  Jodéntés
- I azamatos
s — frissesség!

Cukkini
1kg

|__CSAK |
1.299"

S-BUDGET

gylimolcskeverék #1 I3VE
gyorsfagyasztott B e,—_”e’e’.
450g hagab

(1.553,33 Ft/1kg)

X o

699"



#1 LOVE
haza

o

Ft
259/10dkg
.

_569-Ft— 320+t G

9" 259"

0ckg 10dkg

44 445,
spérolas: 120 Ft spérolas: 70 Ft MYSPAR AR*

399-
MYSPAR AR*

-25% BENNETT R

‘ Ft (3.990 Ft/1kg)
D 299"-

-10%

(2.990 Ft/1kg)

769" — :
*

| s
_2.489Ft - Regrivm _269F GO
599 Ft Ft l /0 t

fikg Ft f10dkg

1.790 299:.. 189
spérolas: 699 Ft (2.990 Ft/1kg) spérolas: 70 Ft

(2.604,35/2.995 Ft[1kg)

eFeF csirkemell v DESPAR mortadella Csirkemelldarabok Aranyosi P
szendvicscsemege #1 LOVE a kiszolgdlopultban zoldséges aszpikban hézi kolbasz MYSPAR KUPONOS AR
a kiszolgdlopultban BRE = (3.990 Ft/1kg) a kiszolgdlopultban a kiszolgdlopultban
(2.990 Ft/1kg) hazai (3.990 Ft/1kg) (5.490 Ft/1kg)
’ Flistolt sonka
adalékanyag-mentes szeletelt, csomagolt
100 g (18.990 Ft/1kg)
Y/ o o = 1.899"
—398-Ft— —499Ft —B28-Ft— —B689Ft

Ft Ft Ft Ft Ft
299" 399" 399" 549" 1.299
[ )
sporolas: 100 Ft spérolas: 100 Ft sporolas: 130 Ft spérolés: 150 Ft P EE)

Pick borjapadrizsi, Morliny Wiesbauer Tulip kockézott bacon Handl Tyrol sticks
Nosztalgia parizsi sertésrudacska grillkolbasz csomagolt csomagolt
szeletelt, csomagolt csomagolt csomagolt 2x100 g 90g
100g 7509 3009 (6.495 Ft/1kg) (13.322,22 Ft/1kg)
(4190 Ft/1kg) (2.265,33 Ft/1kg) (3.996,67 Ft/1kg)

1.299- 1.199-

MYSPAR AR*

e, 1.199°

-25%

Ft Ft
1.699" 999 899
® spérolas: 300 Ft (4.995 Ft/1kg) (9.988,89 Ft/1kg)

419"

6 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

LAKTOZ-
MENTES



-

2.399"

Ay
Regnum_
l 29 9 )
C 'Regnum

Ar

1.399"
kg
° | CSAK |

3.290"

Ay
Regnum
. CSAK
1.782"
kg
([ )

Tanyasi csirke

Ar
| CSAK |
4.490"

kg
o

SPAR GMO-mentes

799"

Bogadi szivsonka Coco Rico csirkeszarnykézép Székely Csiirke

a kiszolgdlépultban
(5.290 Ft/1kg)

—B79Ft
Ft
529"
spérolas: 150 Ft

és -szarnyto
csomagolt

1.099"
kg
( J

csirkecombfilé
csomagolt

600 g

(2165 Ft/1kg)

| CSAK |
1.299"

antibiotikummentes
csirkemelifilé
csomagolt

| CSAK
2.249"

csomagolt

1.899"
g
[ J

Berger Wellness Pulykamelifilé Bontott Classic fustolt SPAR enjoy.

sonkavélogatas csomagolt pecsenyekacsa vadlazacfilé Sushi Saiko

szeletelt, csomagolt 450 g csomagolt csomagolt csomagolt

180 g (2.997,78 Ft/1kg) 100g 3409

(8.327,78 Ft/1kg) (19.790 Ft/1kg) (7.497,06 Ft/1kg)
2.199- 05.14. &s 05. 17. kézott

—1.98%Ft—

Ft
1.499
Sporolas: 500 Ft

1.349"

MYSPAR AR*

-41%
1.299"

1.979

—3J199Ft
Ft
2.549

CSAK

4

hapig




= v M
_'\.,%Jr ..
R o

SPAR tilsiter sajt
szeletelt, csomagolt
200g

(3.745 Ft/1kg)

749

MYSPAR AR*
699"

(3.495 Ft/1kg)

Maasdam
sajt
szeletelt,
csomagolt
2009

(4.745 Ft/1kg)

949:
MYSPAR AR*

-26%
699"

(3.495 Ft/1kg)

Magyar ESL tej
2,8%-o0s zsirtartalom
11

MAGYAR
TERMEK

ny

_A44F
369"

Milli habtejszin
30%-o0s zsirtartalom
200 ml

(2.345 Ft/11)

—725Ft

469
Spérolés: 256 Ft

8

Mizo tejital
450 ml
(886,67 Ft/11)

HAZAI
TERMEK

_A89Ft

399"

Sporolas: 90 Ft

Danone Actimel
joghurtital
12x100 g

(1.249,17 Ft/1kg)

1.499"

MAGYAR
TERMEK

gﬂ

Mizo
kaukazusi kefir
450
(1.708,89 Ft/1kg

769"

MYSPAR
KUPONOS AR:

469"

(1.042,22 Ft/1kg)

Danone Oikos
krémjoghurt
4x125 g

(1.398 Ft/1kg)

—849Ft

699"
spérolas: 150 Ft

Tolle fustolt trappista

sajt

az énkiszolgalépultban (2190 Ft/1kg)
Az dnkiszolgaldpultban kaphatd, darabolt

Tolle fustolt trappista sajt

ara: 239 Ft/10 dkg (2.390 Ft/1kg)

219~
Jodkg

Rama stitémargarin
70%-o0s zsirtartalom
500 g

(1.398 Ft/1kg)

699"

VEGAN
TERMEK

(W)

VEGAN
TERMEK

Ajanlatunk

az Alpro Kids
termékekre
nem vonatkozik!

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!




69+
MYSPAR AR*

=14%
59"

: SPAR toast kenyer
:rOZsos;

" szeletelt, csomagolt

5009 !
" (998 Ft[1kg)

-16%

499
I spérolas: 100 Ft

SPAR enjoy.
nuggetses bagett
csomagolt

1db

999
MYSPAR AR*

-30%
699"

209
MYSPAR AR*

-19%

szeletelt, csomagolt
5009

(1598 Ft/1kg)

-20%
639

(1.278 Ft/1kg)

SPAR enjoy.
lilak@poszta-salata
csomagolt;

az énkiszolgdalopultban
300¢g

(2.263,33 Ft/1kg)

—8B9Ft

679
Spérolas: 180 Ft

Schdr ciabatta
csomagolt

2009

(7.495 Ft/1kg)

-16%
_1.799Ft— .
1.499

spérolas: 300 Ft

Mac&Cheese készétel
baconés, pikans; csomagolt
320 g (4.031,25 Ft/1kg)

1.290-
MYSPAR AR*

-23%
990

(3.093,75 Ft/1kg)

159Ft—
Ft
129"
spérolas: 30 Ft

HAZAI
TERMEK

r2d

—279Ft

Ft
199"

Spérolas: 80 Ft

Old El Paso tortilla
csomagolt

216 g

(7.402,78 Ft/1 kg)

-15%

—1.899Ft— "

spérolas: 300 Ft

Méroi Pékség rolo
sajtos, fustolt sajtos;
csomagolt

150 g (7.326,67 Ft/1kg)

1.099-
MYSPAR AR*

-18%
899

(5.993,33 Ft/1kg)

Kl‘i_l.éNl.EGEs
AJANLATUNK

-18%

649"
Vadkovészos

fe'b"f".‘“ ve!(nl Spoérolds: 150 Ft
rissen sutve

Marlenka mézes golyo
mézes, mézes-kakaos;
csomagolt

235¢g (13 612,77 Ft[1kg)

MYSPAR AR*
-40%
1.899"

(8.080,85 Ft/1kg)

Tornyos almas pite
csomagolt

3509

(3.685,71 Ft/1kg)

_1.590Ft—

290"
1.29




yy  d yy
husito

SPAR Orangeneis

MYSPAR KUPONOS AR [IREAidiicine

SPAR citromos, eperbevonatos
tolcséres jégkrémvalogatas
4x120 ml

(2.914,58 Ft[11)

1.399"

MYSPAR
KUPONOS AR:
9 9 9 :

(2.081,25 Ft/11)

S-BUDGET mini mix
jégkrémvalogatas
12x28 ml

(3.866,07 Ft/11)

£

—1489Ft— o
1.299

Magnum

mini multipack jégkrém
6x55 ml

(6.512,12 Ft/11)

£

2.149

10

(2.997,50 Ft/11)

5

Ft
1.199

Augusto Zozole
jégkrémvalogatas
6x52ml

(5.445,51 Ft/11)

£

1.699-
MYSPAR AR*

=-23%
1.299"

(4.163,46 Ft/11)

Algida Minecraft
palcikas
jégkrémvalogatas
4x75 ml

(4.996,67 Ft[11)

£

_1789Ft—

Ft
1.499
Sporolas: 300 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

A jol megérdemelt

finomsag

SPAR Exotic
Duo palcikas

jégkrémvalogatas

8x70 ml
(1.426,79 Ft/11)

SPAR Birneneis
jégkrémvalogatas
10x40 ml

(3.247,50 Ft/11)

£

1499 Pt
1.299

Twister

multipack jégkrém
4x70 mi

(4.817,86 Ft/11)

£

___CSAK
1.349"

SPAR Quattro jégkrém
1,651
(908,48 Ft/11)

£

___CSAK
1.499"

-50%

99

spérolas: 800 Ft -é{(-

SPAR Bubble Gum
jégkrémvalogatas
4x80 ml

(4.059,38 Ft/11)

£S5

—1489Ft— e
1.299

Twister

multipack jégkrém
8x50 ml

(3.372,50 Ft/11)

£

___CSAK
1.349"

Augusto Wawel tiramisu,
Krowka jégkrém

900 ml

(2.221,11Ft/11)

£

1.999"
o



20 EVES A MAGYAR TERMEK;

tobb mint 20 ok az tUnnepléesre!
FODIJ:

2 x 500.000 Ft ertekl Wellness utazasi utalvany

! HETENTE 1 x DYSON V7™ ADVANCED vezeték nélkuli porszivo

NAPONTA 1 x 10.000 FT eértéki nyereménykartya
r Extra dij Uj Védjegyes termékek** vasarlasakor:
100.000 FT ERTEKU, MAGYAR TERMEKEKBOL Osszeallitott ajandékcsomag
R
Gyulai kézmiives MAGYAR e Magyar tejfol 7] MaroniFehérarany HAZAI
vékonykolbdsz TERMEK RiWEY  12%-os zsirtartalom paife¥ gesztenyepuré
i Glé ) ) 330 )
ot % @ > RN U g rid
3.995 Ft/1kg

" -12% | L 220%

—399-Ft— Ft
349" 799
spérolas: 200 Ft

Ft
fodkg

Snack vagdalt Vénusz étolaj Cerbona max szelet TAZAL
tébbféle 11 1db TERMEK

130 g
(2.684,62 Ft/1kg)

HAZAI
TERMEK

—299Ft

239"
spérolas: 60 Ft

-30%

8

Spérolas: 150 Ft

Poloskei Pécsi prémium sor Regina Ultr'absorb papirtérlé Regina Delicate toalettpapir
Diab szorp dobozos szuper nedvszivo képesség; 3-rétegy; 150 lap/tekercs; 16 tekercs/csomag
11 05| 3-rétegy; 60 lap/tekercs; 1csomag (112,44 Ft/1 tekercs)
(+visszavaltasi (698 Ft/11) 2 tekercs/csomag
dij: 50 Ft) (+visszavaltasi 1csomag
dij: 50 Ft) (249,50 Ft/1 tekercs)

HAZAI
TERMEK MAGYAR
[ZI TERMEK

—989Ft

HAZAI
FELDOLGOZASU
TERMEK

rd

Detki Gourmet snack
s0s, sajtos-jalapenods,
karamellizalt hagymas
100 g (2.990 Ft/1kg)

799Ft Ft Ft Ft
349 499 1.799

A NYEREMENYJATEK IDOTARTAMA: 2026. MAJUS 14. - JUNIUS 10.

Vasarolj legalabb 2 db, a jatékban részt vevd vedjegyes terméeket” a SPAR, INTERSPAR aruhazakban,

és nyerd meg éertékes ajandeékaink egyikét! A vasarlast igazolé blokkod AP-kodjat, vasarlas helyszinét
és idépontjat toltsd fel a www.magyaranyero.hu oldalra!

*A jatekban nemcsak a Magyar Termék, hanem a Hazai Termék és Hazai Feldolgozasu Termék is részt
vesz, a vonatkozé jelzés a termékek mellett talalhato.

Jatekszabalyzat és tovabbi informacio: www.magyaranyero.hu | A blokkot 6rizd meg! A kép csak illusztracio! Kerjuk, vasarlas elétt tajékozodj az aktivitdsban részt vevéd termékekrol.
** Az Uj Veédjegyes termekekrol tajekozodjon a nyereményjaték oldalan!

Résztvevé AN L T L
ek @awoaiTe globus Caoni Rt

MAGYAR HAZAI HAZAI
TERMEK TERMEK TERMEK

P Nrdprid

CVén'ilsz*
Az étel lelke



+y [ ®
B IL‘,.. - - Mokate SPAR mogyorés
Q\A , XXL instant és kakaés krém
(e kavéspecialitas 4009
| SPAR[D)] 24x17 g (2.997,50 Ft/1kg)

(3.428,92 Ft/1kg)
Starbucks
kavékapszula
tobbféle; 18 db/doboz
1doboz (144,39 Ft/1db)

A kavékapszula
a Nespresso® kavéf6zé
gépekkel kompatibilis!

3309 Ft Ft 1.199-
2- 599 MYSPAR AR*
__CSAK__ sl |
1.399" 949
e (2.372,50 Ft/1kg)

Nestlé Corn Flakes gluténmentes,
ropogos kukoricapehely
vitaminokkal, mézzel és féldimogyoréval
350 g (3.140 Ft/1 kg)

375 g (2.930,67 Ft?] kg)

spérolas: 800 Ft

Eduscho Family

6rolt, porkolt kavé Starbucks
5009 kéavékapszula
(6.598 Ft/1kg) 12 dbl7doboz

1doboz
e s
Ft Ft
2.999 s 1.899" 1099
® Sporolas: 400 Ft

(5.998 Ft/1kg) a Dolce Gusto® kavéfézé
gépekkel kompatibilis!

Knorr Cup a Soup DESPAR 6rids zéld olivabogy6 Maggi Gveges sz6sz
és Snacky leves tobbféle; sés I€ben tébbféle
tobbféle toltétdmeg: 240 g (4.162,50 Ft/1kg) 5009
1db toltétomeg: 330 g (3.027,27 Ft/1kg) (3.098 Ft/1kg)
1.549-
MYSPAR AR*
- o,
295/379/29 Ft CSAK 38%
3DB-TOL Ft
219" 999" 949
(1.898 Ft/1kg)
Glads Wok instant S-BUDGET mazsola Komdéromi bizafinomliszt Lorenzo jazmin rizs
tésztaétel 250 g 1kg kg
Teriyaki, Mie Goreng, Soba (1.996 Ft/1kg)
95

g
(7.357,89 Ft/1kg)

1.399-

_9989Ft _B589Ft
699" 499" | CSAK | -28%
Ft Ft
310 999

12 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!




Mizse asvanyviz
21
(89,50 Ft/11)

SPAR gyumédlcsital Topjoy gyiimélcsital
151 12%-0s gyimélcstartalom
(312,67 Ft/11) 151

S-BUDGET gyumodlcsital
21

(194,50 Ft/11)

(+visszavaltasi (+visszavaltasi 2db-tél: (452,67 Ft/11) |
dij: 50 Ft) dij: 50 Ft) (239,33 Ft/11) 2 db-tél: ) f
(+visszavaltasi (332,67 Ft/11) !
dij: 50 Ft) (+visszavaltasi : b ' ~
dij: 50 Ft)
N ~ar 1
eve
S PA R[N
179+ 389-

MYSPAR AR* MYSPAR AR*

asort 679

-22% -23%

Ft Ft 2DB-TOL 2DpB-TOL
139 299 359" 499 — -
(69,50 Ft/11) (149,50 Ft/11) va gys z e
Véslauer Balance SPAR szorp HAZAI Fuzetea Lipton jegestea
0,751 50%-o0s gyumélcstartalom TERMEK 151 1,51
(812 Ft/11) 0,71 (279,33 Ft/11) (419,33 Ft/11)
2db-tél: (1.070 Ft/11) (+visszavaltasi 2db-tél:
(532Ft/11) (+visszavaltasi dij: 50 Ft) (299,33 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft) (+visszavaltasi
dij: 50 Ft) dij: 50 Ft)
749

MYSPAR AR*

2DB-TOL

449

2DB-TOL -20
399" 999" __

(855,71 Ft/11)

Coca-Colaq, Fanta Hell New Gen

1,51(432,67 Ft/11)

- P . oy are . -
MYSPAR KUPONOS AR szénsavas uditéital koffemtqrtc:ln‘uf’,‘
0,331 szénsavas uditdital
Fitrade (1:209,09 Ft/11) 051
funkcionadlis ital Kinley (798FtN))
11 szénsavas (+visszavaltasi
(+visszavaltasi uditéital dij: 50 Ft)
dij: 50 Ft) 0,251
(1.596 Ft/11)
2db-tél:
(996,97/1.316 Ft/11)
i (+visszavaltasi
dij: 50 Ft)
Schweppes,
n Canada Dry
=1R% 7
_3sr —Ie% T

449"

Doxy Roksy cukorka
tébbféle

909

(3.766,67 Ft/1kg)

_AASFt

339"
spérolas: 110 Ft

2DB-TOL

329"

Mr. Brownie
tobbféle
200g

(5.995 Ft/1kg)

1.199
o

399"
spérolas: 80 Ft

Merci desszert
tébbféle

250 g

(13.196 Ft/1kg)

3.299-
MYSPAR AR*

-42%

1.899"
[ ]

(7.596 Ft/1kg)

2DB-TOL

599"

2db-tél:
(399,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)




Heineken s6r
dobozos

0,331

(1.148,48 Ft[11)
2db esetén:
(206,06 Ft[11)
(+visszavaltdsi
dij: 50 Ft)

2DB ESETEN

299"

Krusovice sor
dobozos

051

(998 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

499;.
MYSPAR AR*

-10%
449"

(898 Ft/11)

Grand Tokaj
Furmint

szdraz fehérbor
Muscat Blanc
félszaraz fehérbor
0,751

(1.865,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

—1.999Ft—

Ft
1.399
spérolas: 600 Ft

Sierra

Blanco, Reposado tequila
0,351

(1.854,29 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

4.149"

14

Jo dontes, ha kedvenc sdreidet jo aron keresed!

Dreher Gold sé6r

dobozos

0,51

(738 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

__CSAK
369"

Ludger’s lager sor

uveges
6x0,25 |
(799,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 300 Ft)

1.199"
o

Angyal

Mosoly Tokaji Cuvée
édes fehérbor
0,51(3.798 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

1.899=
MYSPAR AR*

-26%
1.399"

(2.798Ft/11)

Metaxa 5*
szeszes ital
0,71

(11.355,71 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

7.949:
MYSPAR AR*

-24%
5.999"

(8.570 Ft/11)

200

Ft/1db

Thummerer
Terra Fehér
szdraz fehérbor
Terra Rosé
szdraz rosébor
0,751 (2.932 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

2.199-
MYSPAR AR*

=22%
1.699"

(2.265,33Ftf11)

Bacardi

Carta Blanca rum,
Coconut rum

0,71

(9.284,29 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

Coors sor
dobozos

0,51

(898 Ft/11)

2db esetén:
(758 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

"

2DB ESETEN

379"

Beck's sorpack
dobozos

4x0,51

(798 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 200 Ft)

6.499"

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

Gere Tamas
Cabernet Franc,
Merlot

szdraz vérésbor
0,751

(3.598,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

—3.699Ft—

2 Ft
.699
spérolas: 900 Ft

Kalumba

White,

Purple Hibiscus gin
0,71

(9.712,86 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

| CSAK |
6.799"

Miller Genuine Draft,
Miller Lime sor
tveges

0,331

(1.209,09 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

__CSAK
399"

Strongbow cider
tveges

0,331

(1.209,09 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

_A79F

399"
spérolas: 80 Ft

Bohém
szdraz pezsgod,
édes pezsgd
0,751

(1.598,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

1.199"
[ ]

Jameson

0,71

(14.284,29 Ft/11)
(+visszavaltési
dij: 50 Ft)

9.999"
o

Triple Triple whiskey




Jo dontés a ragyogo otthoneért!

Ariel folyékony mosészer
90 mosas

4,051

(1.975,06 Ft/11)

74,43 Ft/1mosas

7.999-
MYSPAR AR*

-16%
6.699"

(1.654,07 Ft/11)

Regina Delicate
papir zsebkenddé
3-rétegl; 90 db/csomag
1csomag

(3,21 Ft/1db)

289"

Lenor 6blité
2x59 mosds
2x1239 ml
(1.048,83 Ft/11)
2x47 mosds
2x987 ml
(1.316,62 Ft/11)

illatgyongy
2709
(9.625,93 Ft/1kg)

_3.299-/-278-49‘HF’t
2.599

Tento haztartasi papirtorlé
Complex; 3-rétegt; 220 Iap/tekercs;
1tekercs/csomag

1csomag

CillitBang
zsiroldo6 és
fuardészoba-
tisztito

750 ml

(2132 Ft/11)

Ajanlatunk két hétig,
2026.05.14. és 05. 27.
kozott érvényes!

1.599::
MYSPAR AR*

-37%
999"

(1.332Ft/11)

Ooops! Everyday
toalettpapir

3-réteg(; 115 lap/tekercs;

24 tekercs/csoma

1csomag (83,29 Ft/1tekercs)

l__2-rl-9{-)-F1:“ o
999
°

Jo dontes

[ ]
kedvenceidnek!
Friskies 12 pack
macskaeledel
12x85 g
(1.959,80 Ft/1kg)
Ajanlatunk
Két hétig,
2026. 05. 14.
és 05.27.

kozott
érvényes!

MINDEN
AIR !NI?K_TERMEK
ARABOL!**

1.999-:
MYSPAR AR*

-25% F
1.499"

(1.469,61 Ft/1kg)

MYSPAR AR*

-30%

Friskies szaraz
macskaeledel

4kg
(999,75 Ft/1kg)

Q o

MINDEN
LIBERO PELENKA

ARABOL!**

_6.599Ft
3.999"
[ ]
spérolas: 2.600 Ft

MYSPAR AR*

-10%

Jo donteés az lide mindennapokert! ! 9

MYSPAR KUPONOS AR

Schauma sampon, balzsam
250 ml
(5.196/3.820 Ft/11)

1.299/955"

MYSPAR
KUPONOS AR:
Ajanlatunk a
8 49 Ft  Hamvas Csillogas

és a korpasoddas
elleni termékekre
(3:396Ft/11) nem vonatkozik!

Syoss Oleo hajfesték
1db

1.999"
[ ]

Syoss sampon,
balzsam

440 ml

(3.384,09 Ft/11)

___CSAK |
1.489"

Gillette Mach3 borotvabetét
8 db/csomag

1csomag

(949,88 Ft/1db)

7.599"

Fa tusfiirdé
400 ml
(2.872,50 Ft/11)

150 ml

roll-on
50 ml

(15.580 Ft/11)

1.149-
MYSPAR AR*

-13%
999"

(2.497,50 Ft/11)

MINDEN
1L-ES LISTERINE
SZAJViz
ARABOL!

MYSPAR AR*

-30%

(5.193,33 Ft/11)

779+
MYSPAR AR*

-12%
679

(4.526,67/13.580 Ft/11)

Fa dezodorspray

MINDEN

AQUAFR‘ESH
TERMEK
ARABOL!

MYSPAR AR*

-15%

O




Nyerd meg vasdrladsoddal
aj lakasod kulcsat!

*A jaték menete: 1. vasarolj legaldbb 8000 Ft értékben 2. vasarlasod
tartalmazzon legaldbb egy terméket a szordlapban/szerepld heti
nyerd termékek kdzul 3. vasarlaskor hasznald a MySPAR-ban régzitett
SuperShop kartyad 4. toltsd fel a digitdlis blokkod 5. vard a sorsolast!

Tovabbi
nyeremények:

mi"a,ag.szerew"‘

RPB601 Lakas
Budapest
Rémai Park*

N
he
3
B¢,
S
=
N
(%)
=)
~
0
Q
)
&
<
*

Partneriunk:

LAVAN(@

ELETRE FEJLESZTVE

Minden vasarias Idétartam: 2026. prilis 16. — janius 03.
egy Gjabbesély!*  Részletek: nyeremenyjatek.spar.hu

HETINYERO TERMEKEINK:

MAGYAR
TERMEK

Blikki parasztkenyér 'SW L'Or kavékapszula
szeletelt, csomagolt 10 db/doboz
5009 e 1doboz
(1.498 Ft/1kg) Magyar tejfél (149,90 Ft/1 db)
20%-os zsirtartalom o
Tkg -23%

CSAK

—1949Ft— "
1.499

spérolas: 450 Ft A k@vékapszula a Nespresso®
porolds kavéfézé gépekkel kompatibilis!

999"

Sporolas: 200 Ft

Persil

mososzergél

55 ¢
Coca-Cola 2 4;r‘5°|sas -
szénsavas lditéital (1.817,78 Ft/11) Longlife Power elem
4x1,751 . AA, AAA;

(328,43 Ft/11) 8180 FtI'I mosés 4+2 db/csomag

(+visszavaltasi 1csomag
dij: 200 Ft) (249,83 Ft/1db)

CSAK CSAK CSAK
2.299" 4.499" 1.499"

16




KEDVEZO ARON!

Salatakiszedd szett

muanyag; tébb szinben Empilable salatastal
Iszett 12 cm-es; 38,5 cl-es; ar: 599 Ft

14 cm-es; 62,5 cl-es; ar: 759 Ft
m 17 cm-es; 1,11-es; ar: 899 Ft
23 cm-es; 2,9 |I-es; ar:1.999 Ft

399“ 26 cm-es; 4,3 |-es; ar: 3.499 Ft
1db

599"
-tol

-
| CSAK | 55
SEX
) o PEX co R
2 Ft  Séfsalatasszett PSSO Keramia piteforma
S mianyag; 4200 mi-es Kés levendula, narancs, kék;
1szett zoldségkés; 10 cm-es 27 cm-es
univerzalis kés 1db
12,7 cm-es
univerzdlis recés kés m
12,7 cm-es

@r:2.549 Ft Ft
hadmozokés; 7cm-es PY

ar:2.999Ft
szakdcskés

15 cm-es, 20,3 cm-es
hiasvago és filézé kés
20,3cm-es
kenyérvago kés o )
20 cm-es Kaveés to go pohar
ar:3.399 Ft 400 ml-es

Santoku kés; 17,8 cm-es 1db

esslezs | CSAK |
késélez6
ar:3.399 Ft
499
2.549"
-tol
[ ]
tobb szinben;
Ft 11,5x5,5cm; ar: 899 Ft
 14x8 cm; ar:1.199 Ft

1db

Gumigy i Palinkasiiveg
Rozsdamentes fazék f;me?; 49 Ft g o
g; ar: e o
30x30 cm; 20,5 I-es 100 g; ar: 339 Ft gf-ﬂf:: ggl:glég?:lveg
1db (3-390 Ft/1kg) 11-es; Gr:1.929 Ft

Ft Ft 200 ml-es; ar: 239 Ft
° 4 -6l Ft 300 ml-es; ar: 279 Ft Ft
4 4 ol 500 ml-es; ar: 299 Ft =l

1db

A 17. oldalon szerepld termékek arai két hétig, 2026. 05. 14. és 05. 27. k6z6tt érvényesek!

NYITVATARTAS: www.spar.hu

et és a valaszték aruhazanként eltéré lehet! Engedményes kindlatunk a készlet erejéig érvényes, araink forintban értendék és a tartalmazzak. Aruhézainkban euréval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibakért nem feleliink,
k. ,MySPAR ar” felirattal jelolt kedvezményes ajanlatok csak plasztik vagy MySPAR-ban régzitett SuperShop kartyaval rendelkezé vasarlok részére vehetbk igénybe. Felelés kiadé: SPAR Magyarorszég Kereskedelmi Kft.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdalkoddsi tevékenységrél sz616 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztéi tajékoztatast a www.spar.hu honlapon a Szolgdltatasok meniipont alatt talalod.
A MySPAR kuponakci6 érvényesitése kizarélag aruhdzi vasarlas esetén a SuperShop QR-kéd beolvasdasat vagy a SuperShop plasztikkartya hasznalatat kovetéen lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kéd beolvasdsa vagy a SuperShop plasztikkartya hasznalata
elétt a vasarlonak maganak kell aktivalni az ,AKTIVALAS" gomb megn asdaval az elézetesen letdltétt MySPAR applikdcion bell.
A szérélapban Iévé ajanlatok nem vonatkoznak a narancssdarga szin( arjelolével ellatott termékekre.

**A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcios termékeinket az Gruhazakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akciokra nem érvényes! A polcon feltlintetett ar mar a kedvezménnyel csokkentett fogyasztéi ar.

Arendelet hatdlya ald tartozé esetekben az arkiirasi rendeletnek megfeleléen a régi arak a SPAR Magyarorszdg Kft. altal az arcsékkentést megelzéen, e rendelet szerint meghatarozott ideig alkalmazott fogyasztéi drak. Minden akcié kommunikalasa a rendelet
hatdlya ala tartozik, kivéve a romlandé, révid minéségmegérzési idejli termékeket, illetve a nem minden vasarlé szamara elérheté, egyedi akciokat és a mennyiségi kedvezményes vasarlasi ajanlatokat.

A kételezéd visszavaltési dij (,DRS") jogszabaly altal elSirt bevezetésével 6sszefliggésben uzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszavaltasi dij megfizetésével egyidejlileg megvasarolhatoé termékek akként, hogy arégi készletek kifutasanak idétartamaig egy polcon
egyszerre taldlhatéak meg a visszavaltasi dij megfizetéséhez kétott Gj és az ilyen dij megfizetéséhez nem kotott régi termékek. A kételezéen visszavaltasi dijas termékek* esetében jogszabdlyi kételezettséglink +50 Ft-ot felszamitani, melyet a gongyéleg visszavitelét

kovetden levasdrolhat.
*Visszavaltasi dij megéallapitasanak és alkalmazasanak, valamint a visszavdltasi dijas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazésanak részletes szabdlyairél sz616 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet alapjdan.




MEG TOBB AJANLAT!

A

Regnum BBQ

magyaros sertéstarja
csont nélkul; szeletelt; friss;
pacolt; flszerezett; vodorben
kb. 2,5 kg

HETVEGI AR:
-18%
2.9905:9

¢S

2.319x
HETVEGI AR:

| 299
HETVEGI AR:

-46%

o Master Good
Kigyéuborka Western - 3] %
1db csirkenuggets

el6stitott; panirozott;

Ft
ety 1.599

600 (2.665 Ft/1kg)
(3.865 Ftf1kg 9

MINDEN
1L-ESSIONATURA

HETVEGI
ARZUHANAS!

” y74 ”
PENTEKTOL VASARNAPIG:
Keresd tovabbi akcids termékeinket
az druhdzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan
futé akciékra nem érvényes! 2 o 2 6 ® o 5 ° 1 5 - 1 7.

A polcon feltintetett ar mér a kedvezménnyel
csokkentett fogyasztoi ar.

GYUMOLCSLE,
GYUMOLCSNEKTAR
ARABOL

St. Dalfour lekvar
2849
(7.038,73 Ft[1kg)

1.999x

HETVEGI AR:

-30%

(4.573,94 Ft/1kg)

2DB-TOL
Bock
Ermitage Nelly
szaraz vorésbor ..
0,751 Pom-Bar macskaeledel- Coccolino 6blité
(4.526,67 Ft/11) ;%b;fe'e ':%“ze"’ 74 mosds
(+visszavaltasi g 1702 ml

(9.980 Ft/1kg) (840,96 Ft/1kg) (1.268,51Ft/11)

dij: 50 Ft)

3.395n
HETVEGI AR:

-23%

(29,18 Ft/1 mosaés)
HETVEGI AR: HETVEGI AR: | 2159,

-30% -31% T
Ly 239 1.499'

(6.980 Ft/1kg) (575,90 Ft/1kg) (880,73Ft/11; 20,26 Ft/1mosas)

2.599"

(3.465,33 Ft/11)

o
M e a n n I Crystal Candy cukor Lindt Gold
tébbféle tablas csokoladé

80g tobbféle
(14.987,50 Ft/1kg) 100g

Gjdonsag |...

1.199"
o




PAKOL) TELE ¢
ELMENYEKKEL! 5

3.000FT=
1PONT*

kedvezménnyel!*

A fotok illusztraciok.

A/

A mi hasiizemiink.

AJANDEK

termékekhez!

Vasarolj legalabb 1.599 Ft

értékben Regnum Koélyok terméket,
és vigyél magaddal egy
ajandék uzsonnéasdobozt!

Vidd
magaddal a
pénztarhoz!

Az akcié 2026. 05. 07-t6106. 03-ig
vagy a készlet erejéig tart.

_SPAR[Y
_INTERSPARIY

AMERICAN
TOURISTER

SPAR @

X

Spérolas: 700 Ft

SINCE 1933

American Tourister is a registered trademark of
Samsonite IP Holdings S.AR.L. © 2026 Samsonite.

KERD |

YO atocets

CRILLPULTOKB

AN

Jo dontes
azlinnepi
bevasariashoz!

05.23. szombat

BERNE ® legalabb
20:00-ig NYITVA

_INTERS PARID
21:00-ig NYITVA

A SPAR partner, SPAR market, SPAR express,
valamint DESPAR Uzletek nyitvatartésa eltérd lehet.
Részletek: www.spar.hu

Az Orszagos Allatvédérség Alapitvany és
a SPAR Magyarorszag k6zos allateledel-gyiijté
akcidja tébb mint 30 civil dllatvédé szervezet
védenceinek a megsegitéséért.

Segitsiink egyiitt
a bajba jutott kisallatokon!

Vasarolj allateledelt, és
tamogasd te is adomanyoddal
a szeretd gazdi nélkiil maradt
négylabuakat, hogy egyszer
6k is viszonozhassak

a szeretetet!

Keresd az akciéban

részt vevd allatvédelmi
szervezetek gyljtépontjait

az INTERSPAR

aruhazakban!

B AZ ADOMANYGYUJTO ESEMENY IDOPONTJA

2026. MAJUS 16-17.
10-16 ORA

Az akciéban részt vevd szervezetek és druhazak listija a
www.sparafenntarthatojovoert.hu/mancsabajban weboldalon érheté el.

4905
ALLATVEDORSEG
Alapitvany
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