
éve

Szülinapi akciók 
és szuper árak!

Érvényes: 2026. 03. 12. csütörtöktől 2026. 03. 18. szerdáig

239 Ft
6 DB-TÓL

169Ft

Szentkirályi 
ásványvíz

1,5 l 
(159,33 Ft/1 l)  

6 db-tól: 
(112,67 Ft/1 l) 

(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Ajánlatunk  
a Szentkirályi extra 
dús ásványvízre 
nem vonatkozik!

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

599 Ft

399Ft
/10 dkg

Spórolás: 200 Ft

-33%
Regnum  

extra sonka
a kiszolgálópultban 

(3.990 Ft/1 kg) 

Ajánlatunk csak a 
látványpékséggel rendelkező 
üzleteinkben érvényes!

Csak 108,79 Ft/1 db

3.699
CSAK

Ft

Nescafé  
Dolce Gusto  
kávékapszula
többféle; 
34 db/doboz 
1 doboz

169 Ft

99Ft

Spórolás: 70 Ft

-41% SPAR
sajttal szórt 
pogácsa
frissen sütve 
1 db

Regnum sertéslapocka
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

TÁLCÁS, CSOMAGOLT
KISZERELÉSBEN IS!

1.599/1.699 Ft

1.399Ft
/1 kg



éve
Jó döntés  most többet venni.

2
***A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.2

Don Francesco 
durum 
száraztészta
többféle 
500 g 
(1.398 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(932 Ft/1 kg)

699 Ft
3 DB ESETÉN

466 Ft

INGYEN2+1

849 Ft
3 DB ESETÉN

566 Ft

Gyulai kolbász
szeletelt, 
csomagolt 
80 g 
(10.612,50 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(7.075 Ft/1 kg)

INGYEN2+1

399 Ft
3 DB ESETÉN

266 Ft

Danone ital
310 g 
(1.287,10 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(858,06 Ft/1 kg) INGYEN2+1

7DAYS croissant
többféle;  
csomagolt 
80 g 
(4.362,50 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(2.900 Ft/1 kg)

349 Ft
3 DB ESETÉN

232 Ft

INGYEN2+1
Aviko  
extra vastag 
hasábburgonya
gyorsfagyasztott 
750 g 
(1.998,67 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(998,67 Ft/1 kg) 

1.499 Ft
2 DB ESETÉN

749 Ft

INGYEN1+1

279 Ft
3 DB ESETÉN

186 Ft

Vifon instant 
tésztás leves
60 g 
(4.650 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(3.100 Ft/1 kg)

INGYEN2+1

Ajánlatunk a 
60 g-os instant 
vietnámi Pho 
levesre nem 
vonatkozik!

Maggi Házias levesek
többféle 
60 g (8.316,67 Ft/1 kg) 

599 Ft

499Ft

Spórolás: 100 Ft

-16%2525 %%--
Minden Lucullus 

mono fűszer 

árából!***

KitKat 
szelet
többféle 
40 g, 41,5 g

399 Ft
3 DB ESETÉN

266 Ft

INGYEN2+1

Ajánlatunk 
a húsvéti 
szezoncikkekre, a 
KitKat Dark, Cookie 
Dough, narancs és 
vegán termékekre 
nem vonatkozik!

Univer  
Erős Pista,  
Édes Anna
200 g 
(4.645 Ft/1 kg) 

929 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-24%
699
(3.495 Ft/1 kg)

Ft

Bertolli extra szűz olívaolaj
500 ml 
(8.998 Ft/1 l) 

4.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-26%
3.299

(6.598 Ft/1 l)

Ft

Nescafé  
Farmers  
Origins  
kávékapszula
többféle; 
10 db/doboz 
1 doboz 
(149,90 Ft/1 db) 
3 doboz esetén: 
(99,90 Ft/1 db)

INGYEN2+1

A kávékapszula a 
Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

1.499 Ft
3 DOBOZ 
ESETÉN

999 Ft



Jó döntés  most többet venni.

3
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 

A **-gal jelölt termékeket a 15. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk! 3

Schauma 
sampon, 
balzsam
250 ml 
(3.820 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(2.544 Ft/1 l)

955 Ft
3 DB ESETÉN

636 Ft

INGYEN2+1

Ajánlatunk a 
Hamvas Csillogás 
és a korpásodás 
elleni termékekre 
nem vonatkozik!

3030 %%--
Minden Heinz 550/700 g-os  

ketchup, 425 g-os mayoketchup, 

445 g-os mustár, 395/420/ 

460 g-os majonéz,  

400 ml-es szósz  

árából!***

Perfex 
toalettpapír
3-rétegű; 
115 lap/tekercs;  
10 tekercs/csomag 
1 csomag 
(109,90 Ft/1 tekercs) 
3 csomag esetén: 
(73,20 Ft/1 tekercs)

INGYEN2+1

1.099 Ft
3 CSOMAG 

ESETÉN

732 Ft

S-BUDGET 
szemeteszsák**
25 l-es;  
50 db/csomag 
1 csomag 
(12,98 Ft/1 db) 
3 csomag esetén: 
(8,64 Ft/1 db)

INGYEN2+1

649 Ft
3 CSOMAG 

ESETÉN

432 Ft

SPAR  
szemeteszsák**
zárószalagos;  
70 l-es;  
20 db/csomag 
1 csomag 
(41,45 Ft/1 db) 
3 csomag esetén: 
(27,60 Ft/1 db)

INGYEN2+1

829 Ft
3 CSOMAG 

ESETÉN

552 Ft

Bonduelle  
Bon Menu
többféle 
430 g  
(2.090,70 Ft/1 kg) 
2 db esetén  
a második termék  
egységára:  
(1.044,19 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes  
a kedvezmény.

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-50%
899 Ft

449 Ft

Scotty 
kutyaeledel-
konzerv
1240 g 
(604,03 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(402,42 Ft/1 kg)

749 Ft
3 DB ESETÉN

499 Ft

INGYEN2+1

Lorenzo basmati rizs
1 kg

1.599 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-18%
1.299 Ft

Szent István 
Korona
Irsai Olivér, 
Chardonnay, 
Sauvignon Blanc  
száraz fehérbor 
0,75 l 
(1.998,67 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(1.332 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.499 Ft
3 DB ESETÉN

999 Ft

INGYEN2+1
Emese 
ásványvíz
1,5 l 
(99,33 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(66 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

149 Ft
3 DB ESETÉN

99 Ft

INGYEN2+1

529 Ft
3 DB ESETÉN

352 Ft

Haribo  
gumicukor
többféle  
100 g (5.290 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(3.520 Ft/1 kg)

INGYEN2+1

Ajánlatunk a húsvéti 
szezoncikkekre, a 
Berries, Balla Stixx 
Strawberry, Cherry, 
Sandia görögdinnye, 
Chamallows Tubular, 
Chamallows Mini 
Coloured termékekre 
nem vonatkozik!



Jó döntés 
a zamatos
frissesség!éve

éve

újdonság
Megannyi

4
*A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

S-BUDGET  
fehér 
csiperkegomba
csomagolt 
500 g 
(1.398 Ft/1 kg)

699
CSAK

Ft
﻿

Mag nélküli  
piros szőlő
csomagolt 
500 g 
(998 Ft/1 kg)

499
CSAK

Ft
﻿

Korallvirág
10,5 cm-es 
cserépben 

1 db

899
CSAK

Ft
﻿

Nobilis  
almaszirom  

többféle; 
csomagolt 

20 g

249
CSAK

Ft
﻿

Mandarin
1 kg 499

CSAK
Ft
﻿

Fresco Deli 
toszkán 
paradicsomleves
csomagolt 
400 g 
(2.497,50 Ft/1 kg) 

999
CSAK

Ft
﻿

299
CSAK

Ft
﻿

Kígyóuborka
1 db

A virágokra vonatkozó ajánlatunk az alábbi üzletekben nem érvényes: 
Budapest IV., Eperjesi u. 2., Rózsa u. 77.; VII., Király u. 35–37.; IX., Ráday u. 32.; X., Kőrösi Cs. u. 35–37., XI., Bartók Béla út 51., Fehérvári út 97–99.; XII., Böszörményi 
út 38/B; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi út 23.; XV., Vasutastelep u. 4.; XVIII., Nemes u. 7.; Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 
hrsz.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Kazinczy út 21–23.; Cegléd, Összekötő út 30/B; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Ercsi, Dózsa Gy. út 45/4.;  
Érd, Budai út 13.; Fonyód, Ady Endre u. 9–11.; Gyál, Déryné u. 2.; Miskolc, Győri kapu 24. D épület; Mór, Dózsa Gy. út 1., Wekerle út 34.; Siklós, Mária u. 2.; 
Százhalombatta, Piac tér B/1.; Tiszaújváros, Szt. István u. 7–9.; Törökbálint, Baross u. 27.

Eper
csomagolt 
500 g 
(2.798 Ft/1 kg)

1.399
CSAK

Ft

Nestlé 
gabonapehely
többféle  
300 g (5.996,67 Ft/1 kg)  
325 g (5.535,38 Ft/1 kg)  
330 g (5.451,52 Ft/1 kg) 
375 g (4.797,33 Ft/1 kg) 
400 g (4.497,50 Ft/1 kg) 
2 db-tól: 
(4.330/3.996,92/ 
3.936,36/3.464/ 
3.247,50 Ft/1 kg) 

1.799 Ft
2 DB-TÓL

1.299Ft

Új íz 
először
nálunk!

Eisberg Betyár,  
Puszta, Pántlika 
salátakeverék
csomagolt 
190 g 
(2.889,47 Ft/1 kg) 

549 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

439
(2.310,53 Ft/1 kg)

Ft

  
Bio banán
1 kg

699
CSAK

Ft
﻿



**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Jó döntés dermesztő áron!

5

Coco Rico  
csirkemellfilé
csomagolt

2.089
CSAK

Ft
/1 kg

Tojás szabad tartásból
méret: M-L  
10 db/csomag  
1 csomag  
ár: 1.059 Ft  
(1.998,11 Ft/1 kg; 105,90 Ft/1 db)

1.059
CSAK

Ft
﻿

Dr. Oetker  
Feliciana pizza
gyorsfagyasztott  
360 g  
(3.330,56 Ft/1 kg) 
325 g 
(3.689,23 Ft/1 kg) 

-25%
1.599 Ft

1.199
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

3030 %%-- Minden 

gyorsfagyasztott 

FRoSTA halrúd 

árából!*

2020 %%-- Minden 

gyorsfagyasztott 

Bonduelle termék 

árából!*

2.149
CSAK

Ft
﻿

Magnum mini  
jégkrém multipack
6×55 ml 
(6.512,12 Ft/1 l) 

S-BUDGET  
egész csirkecomb
a kiszolgálópultban**  
és vákuumcsomagolásban

805
CSAK

Ft
/1 kg

Pecsenyekacsamell-filé
csont nélkül;  
bőrrel; csomagolt

2.999
CSAK

Ft
  /1 kg

Pulykamellfilé
csomagolt 
450 g 
(2.997,78 Ft/1 kg) 

1.349
CSAK

Ft
﻿

SPAR zöldhüvelyű 
egész zöldbab
gyorsfagyasztott 
450 g 
(1.553,33 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(775,56 Ft/1 kg)

699 Ft
2 DB ESETÉN

349 Ft

Bébicsirke
csomagolt 
400 g 
(3.747,50 Ft/1 kg) 

1.499
CSAK

Ft
﻿



6 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

2.290
CSAK

Ft
/1 kg

SPAR HAZAI.SZERETEM 
füstölt, kötözött lapocka

csomagolt

  
Regnum 

lecsókolbász**
csemege, csípős, baconös; 

a kiszolgálópultban 
(1.890 Ft/1 kg) 

-27%
259 Ft

189
Spórolás: 70 Ft 

Ft
/10 dkg

S-BUDGET  
karaj**
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg) 

-20%
499 Ft

399
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

 
Regnum préselt 
disznósajt**
a kiszolgálópultban 
(2.790 Ft/1 kg) 

-22%
359 Ft

279
Spórolás: 80 Ft 

Ft
/10 dkg

Master Good 
selyemsonka
szeletelt, csomagolt 
80 g 
(6.862,50 Ft/1 kg) 
100 g 
(5.490 Ft/1 kg) 

-25%
739 Ft

549
Spórolás: 190 Ft 

Ft
﻿

Nádudvari  
debreceni páros kolbász,  
ementáli sajtos debreceni 
kolbász
csomagolt 
300 g 
(3.330 Ft/1 kg) 

999
CSAK

Ft

Gyulai 
Végvári parasztkolbász**
a kiszolgálópultban 
(6.290 Ft/1 kg) 

629 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-22%
489

(4.890 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

 
Regnum  

csülök felvágott**
a kiszolgálópultban 

(3.290 Ft/1 kg) 

329 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-21%
259
(2.590 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

 
Regnum juhbeles virsli
csomagolt  
2×200 g  
(4.247,50 Ft/1 kg)
cheddar sajtos 
juhbeles virsli 
360 g 
(4.719,44 Ft/1 kg) 

 
Regnum sertéssonka, 
sertéscombsonka, 
sült sonka
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(5.790 Ft/1 kg) 

579 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

469
(4.690 Ft/1 kg)

Ft

1.699 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

1.399
(3.497,50/3.886,11 Ft/1 kg)

Ft



7**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

éve

A mi húsüzemünk.

Jó döntés 
Húsrajongóknak! 

Pick  
Rákóczi szalámi
szeletelt, csomagolt 
89 g 
(6.730,34 Ft/1 kg) 

-25%
799 Ft

599
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Pick sertéspárizsi, 
füstízes párizsi
csomagolt 
400 g 
(1.725 Ft/1 kg) 

690
CSAK

Ft

Pick téliszalámi 800 g  
+ ajándék
1 szett

6.999
CSAK

Ft
﻿

MARHAHÚS

 
Regnum marhalábszár**
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban4.390

CSAK
Ft
/1 kg

SPAR BBQ magyaros 
sertéstarja

csont nélkül; szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; tálcás 3.290

CSAK
Ft
/1 kg

 
Regnum sertéskaraj**
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban1.637

CSAK
Ft
/1 kg

  
Regnum sertéscomb

csont nélkül;  
szeletelt; tálcás 1.738

CSAK
Ft
/1 kg

S-BUDGET 
darált sertéshús
tálcás 
900 g 
(1.610 Ft/1 kg) 1.449

CSAK
Ft
﻿



Jó döntés 
a ropogós
frissesség.éve

  Különleges
ajánlatunk

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 
**Ajánlatunk csak az önkiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!8

S-BUDGET  
croissant**
mogyorós,  
csokoládés töltelékkel; 
frissen sütve 
1 db

-16%
299 Ft

249
Spórolás: 50 Ft 

Ft
﻿

Csirkemájas  
bourekas**
frissen sütve 

1 db

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Vadkovászos 
félbarna vekni**

frissen sütve 
1 db 

-15%
799 Ft

679
Spórolás: 120 Ft 

Ft
﻿

Jó reggelt! 
félbagett**
frissen sütve 

1 db 169
CSAK

Ft
﻿

Gyűrűs fánk
epertöltelékkel; 
eperdarabka- 

szórással 
1 db

299
CSAK

Ft
﻿

Zalai kovászos 
cipó
szeletelt, csomagolt 
400 g 
(2.072,50 Ft/1 kg) 

829 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-21%
649
(1.622,50 Ft/1 kg)

Ft

599 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-25%
449

(2.245 Ft/1 kg)

Ft

Mini kakaós csiga
csomagolt 
200 g 
(2.995 Ft/1 kg) 

Ász kocsonya
csomagolt 
350 g 
(1.997,14 Ft/1 kg) 

699
CSAK

Ft
﻿

1.190
CSAK

Ft
﻿

Tornyos kókuszgolyó
csomagolt 
300 g 
(3.966,67 Ft/1 kg) 

SPAR enjoy.  
coleslaw saláta
csomagolt 
180 g 
(2.605,56 Ft/1 kg) 

-21%
599 Ft

469
Spórolás: 130 Ft 

Ft
﻿

SPAR enjoy. 
tarjás 
minibagett
csomagolt 
1 db

599 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-30%
419 Ft



9
***A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Milli főzőtejszín
200 ml 
(3.195 Ft/1 l) 

-11%
725 Ft

639Ft
﻿

1515 %%--
Minden darabos, 

hűtött Kinder szelet 

árából!***

1313 %%--
Minden  

Oikos desszert 

árából!***

1010 %%--
Minden SPAR free 

from trappista sajt 

árából!***

-22%
505 Ft

392
Spórolás: 113 Ft 

Ft
﻿

Zott Primo tejföl
20%-os zsírtartalom 
330 g 
(1.187,88 Ft/1 kg) 

Hazai ESL tej
2,8%-os  
zsírtartalom 
1 l

289
CSAK

Ft
﻿

-35%
574 Ft

369
Spórolás: 205 Ft 

Ft
﻿

Magyar vaj
82%-os zsírtartalom 
100 g 
(3.690 Ft/1 kg) 

Rama sütőmargarin
250 g 
(1.516 Ft/1 kg) 

379
CSAK

Ft
﻿

-41%
318 Ft

185
Spórolás: 133 Ft 

Ft
﻿

Riska UHT tej
1,5%-os zsírtartalom 
1 l

Cheeseland edami 
és gouda sajt**
az önkiszolgálópultban  
(1.490 Ft/1 kg) 

149
CSAK

Ft
/10 dkg

Milli krémtúró
90 g 
(2.766,67 Ft/1 kg) 

319/299 Ft

249Ft
﻿

Zott Jogobella 
élőflórás joghurt
400 g 
(822,50 Ft/1 kg) 

357 Ft

329Ft
﻿

Müllermilch 
zsírszegény  
tejital 
400 g 
(1.237,50/ 
1.247,50 Ft/1 kg) 

495/499 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

349
(872,50 Ft/1 kg)

Ft

Andros  
Gourmand & Végétal gurt
4×100 g 
(2.997,50 Ft/1 kg) 

  

1.599 Ft

1.199Ft

-25%

Spórolás: 400 Ft



10
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

1010 %%--
Minden  

laktózmentes  

Mizo tej 

árából!**

2020 %%--
Minden Soós  

8 tojásos 

száraztészta 

árából!**

Detki Mese mézes keksz
többféle  
180 g 
(3.050 Ft/1 kg) 

549
CSAK

Ft
﻿

Csabai szárazkolbász
csomagolt 
250 g 
(5.996 Ft/1 kg) 

-21%
1.899 Ft

1.499
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Pölöskei Zero 
gyümölcsszörp
1 l 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

649
CSAK

Ft
﻿

Pécsi Prémium sör
lager, meggy;  
dobozos 
0,5 l 
(598 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

399/429 Ft

299Ft

SPAR császárzsemle
frissen sütve 
1 db

-14%
69 Ft

59Ft
﻿

Ajánlatunk csak a 
látványpékséggel rendelkező 
üzleteinkben érvényes!

Cerbona rudi
többféle 
30 g

149 Ft
3 DB ESETÉN

99 Ft

INGYEN2+1



MOST TÖBB FÉR A NYUSZI KOSARÁBA! 

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

FINOMSÁGOK
HÚSVÉTI
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Balaton  
tejcsokoládé 
nyúl
45 g

749
CSAK

Ft
﻿

Omnia Classic  
őrölt kávé
1 kg

6.499
CSAK

Ft
﻿

Tchibo Exclusive  
őrölt kávé
250 g 
(10.796 Ft/1 kg) 
2 db-tól: 
(7.996 Ft/1 kg)

2.699 Ft
2 DB-TÓL

1.999Ft

Haribo 
Bunny&Friends 

gumicukor
80 g 

(4.987,50 Ft/1 kg) 

399
CSAK

Ft
﻿

Maltesers,  
M&M's nyúl
többféle 
29 g

269
CSAK

Ft
﻿

új íz 
Milka 

tejcsokoládé 
nyúl

többféle  
45 g

599
CSAK

Ft
﻿

Kinder Maxi Mix 
ajándékcsomag 
plüssfigurával
1 db4.099

CSAK
Ft

Kinder Maxi 
Meglepetés tojás

100 g 
(21.990 Ft/1 kg) 

2.199
CSAK

Ft

új íz 

Mr. Brownie 
húsvéti
200 g 
(5.995 Ft/1 kg) 1.199

CSAK
Ft

Raffaello tojás
üreges  

100 g (19.490 Ft/1 kg) 

1.949
CSAK

Ft

Kinder 
tejcsokoládé nyúl
többféle 
110 g 
(9.990,91 Ft/1 kg) 

1.099
CSAK

Ft

Mokate XXL  
instant 
kávéspecialitás
24×17 g  
(4.041,67 Ft/1 kg) 
24×14 g 
(4.907,74 Ft/1 kg) 

1.649 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-15%
1.399

(3.428,92/4.163,69 Ft/1 kg)

Ft
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**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

3030 %%-- Minden  

Lindt Dubai termék 

árából!**

1.899
CSAK

Ft
﻿

Whiskas 12 pack 
macskaeledel
12×85 g 
(1.861,76 Ft/1 kg) 

Apenta+ Isotonic 
izotóniás ital
0,75 l 
(505,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-25%
509 Ft

379
Spórolás: 130 Ft 

Ft
﻿

Cappy Ice Fruit 
gyümölcsital
1,5 l  
(386 Ft/1 l)
Lemonade 
1,25 l 
(463,20 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-21%
739 Ft

579
Spórolás: 160 Ft 

Ft
﻿

Olympos 
gyümölcsital
1,5 l 
(232,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-20%
439 Ft

349
Spórolás: 90 Ft 

Ft
﻿

Nestea
1,5 l 
(299,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

449
CSAK

Ft
﻿

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2,25 l 
(341,78 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

769
CSAK

Ft
﻿

Hell energiaital
0,25 l 
(956 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

239
CSAK

Ft
﻿

3030 %%--
Minden MyCat 

alutasakos 

macskaeledel 

árából!**

Purina One száraz 
macskaeledel
750 g (3.132 Ft/1 kg) 
800 g (2.936,25 Ft/1 kg) 

2.349
CSAK

Ft
﻿

Kérjük, az ajándékot is 
vidd magaddal  
a pénztárhoz! 
Ajánlatunk  
2026. 03. 12. és 03. 25. 
között, illetve a készlet 
erejéig érvényes!

1 db 6×50 g-os  
Purina One Hydralife 
termék 
1 db 750/800 g-os 
termék vásárlása 
esetén!

+AJÁNDÉK

Cappy gyümölcslé, 
-nektár
30-100%-os 
gyümölcstartalom  
1 l 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

799
CSAK

Ft
﻿

Ajánlatunk az 1 l-es, 
100%‑os Cappy 
Narancslé termékre 
nem vonatkozik!
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Grand Nobilia
Cabernet Sauvignon, 
Cabernet Franc  
száraz vörösbor 
0,75 l 
(1.732 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.299
CSAK

Ft
﻿

Koch Prémium
Cabernet 
Sauvignon  
száraz vörösbor  
Cserszegi Fűszeres  
száraz fehérbor 
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-20%
1.999 Ft

1.599
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

2020 %%-- Minden  

Zubrowka vodka 

árából!**

(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

St.Hubertus
eredeti gyógynövénylikőr, 
vérnarancsízű likőr 
0,5 l 
(7.398 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

3.699
CSAK

Ft
﻿

Bohém
édes pezsgő,  
félszáraz pezsgő 
0,75 l 
(1.598,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.199
CSAK

Ft
﻿

Jack Daniel's
Tennessee whiskey, 
Fire whiskey 
0,7 l 
(11.427,14 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

7.999
CSAK

Ft
﻿

-15%
9.999 Ft

8.499
Spórolás: 1.500 Ft 

Ft
﻿

Agárdi
Chameleon gin 
0,5 l 
(16.998 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Bacardi
Carta Blanca rum 
0,7 l 
(9.284,29 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

6.499
CSAK

Ft
﻿

Strongbow cider
üveges 
0,33 l 
(1.300 Ft/1 l)   
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

429
CSAK

Ft
﻿

Heineken sör
dobozos 
0,5 l 
(798 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

469 Ft

399Ft

-14%

Kozel sör
dobozos 
0,5 l 
(798 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

439 Ft

399Ft

Löwenbräu sör
dobozos 
0,5 l 
(598 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

379 Ft

299Ft

Spórolás: 80 Ft

-21%

Peroni Nastro 
Azzurro sör
dobozos 
0,5 l 
(898 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

499 Ft

449Ft

-10%

Font
Irsai Olivér  
száraz fehérbor  
Cabernet Sauvignon 
Rosé  
száraz rosébor 
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.599 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-31%
1.099

(1.465,33 Ft/1 l)

Ft

Jammertal
Grand 
száraz vörösbor 
0,75 l 
(7.998,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

5.999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-25%
4.499

(5.998,67 Ft/1 l)

Ft



A **-gal jelölt terméket a 15. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Jó döntés
minket 
választani.

éve
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Coccolino 
mosószergél
37 mosás 
1,48 l  
(2.026,35 Ft/1 l)  
81,05 Ft/1 mosás

2.999
CSAK

Ft
﻿

Palmolive tusfürdő
250 ml 
(2.636 Ft/1 l) 

-13%
759 Ft

659Ft
﻿

Zewa Softis 
dobozos papír zsebkendő
4-rétegű;  
80 db/doboz 
1 doboz 
(7,49 Ft/1 db) 

-10%
669 Ft

599Ft
﻿

Zewa Premium 
háztartási papírtörlő
Jumbo; 2-rétegű;  
230 lap/tekercs;  
1 tekercs/csomag 
1 csomag

-12%
1.138 Ft

999Ft
﻿

Cif súrolókrém
500 ml 
(1.918 Ft/1 l) 

959
CSAK

Ft
﻿

Pur kézi mosogatószer
450 ml 
(1.331,11 Ft/1 l) 

-14%
699 Ft

599Ft
﻿

Splendid  
általános 
tisztítókendő
80 db/csomag 
1 csomag 
(6,86 Ft/1 db) 

549
CSAK

Ft
﻿

Porszívó**
EERC75SW; teljesítmény: 17,5 W; 
akkumulátorfeszültség: 18 V; 
üzemidő: akár 35 perc;  
zajszint: 79 dB 
1 db

49.999 Ft

29.999Ft

-40%

Spórolás: 20.000 Ft

MINDEN 
L'ORÉAL PARIS 

ELSEVE TERMÉK 
   ÁRÁBÓL!

-20%
SUPERSHOP ÁR*A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós 
termékeinket az 

áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó 

akciókra nem érvényes! 

MINDEN 
BLEND-A-DENT 

TERMÉK 
ÁRÁBÓL!

MYSPAR KUPONNAL:

-25%

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 



Készülj a kertészkedésre
szuper árainkkal!

A 3., 14. ÉS 15. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:
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Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 hrsz.; Balassagyarmat, Mikszáth K. u. 14.; Balatonboglár, Dózsa út 53-59.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békés, Kossuth u. 5.; Békéscsaba, Andrássy út 3-5., Lencsési út 20.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., 
Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., Pacsirtamező u. 49.,  IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), István út 10., Rózsa u. 77., VI.,Teréz krt. 28., Váci út 1-3.; VIII., Rákóczi tér 7-8., IX., Mester u. 30-32., 
X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5.,Újhegyi sét. 18., XI., Irinyi J. u. 34., Kérő u. 1., Péterhegyi lejtő 36., Tétényi út 31., XIII., Gyöngyösi sét. 2., Országbíró út 38-42., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., XIV., Nagy Lajos kir. útja 191.,  
Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVII., Maroshévíz u. 1., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XX., Nagysándor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.; 
Cegléd, Jászberényi út 4., Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Celldömölk, Sági u. 22.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A., Somlyai út 1-3.; 
Dunakeszi, Barátság útja 13.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56.; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkóczy u. 6.; Esztergom, Damjanich János út 2.; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, 
Kossuth u. 46-48.; Gyál, Déryné u. 1–3.; Győr, Egressy Béni út 80., Pátzay Pál u. 2858/79. hrsz.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21.; Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Kapuvár, Batthyány utca 1., Karcag, 
Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; Komárom, Klapka György út 8/A.,  
Klapka György u. 69.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Miskolc, Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mosonmagyaróvár, 
Aranyossziget u. 1.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza, Korzó, Nagy Imre tér 1.; Oroszlány, Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48.,  
Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; Sopron, Bánfalvi út 6-8., Csarnok u. 10., Kodály tér 18.; Sümeg,  
84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, Sárosi út 4.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szolnok, Boldog Sándor István krt. 25/a.,Városmajor u. 34.;  
Szombathely, 11-es Huszár út 39-45., Kiskar u. 6., Körmendi út 52-54., Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142., 
Vác, Gombási út 7.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz., Jutasi út 18.; Zalaegerszeg, Becsali köz 2–6., Göcseji u. 35.; Zalaszentgrót, Kossuth L. u. 29/4.

Műanyag kaspó**
Tubo 
mokka, barna;  
11 cm-es; ár: 399 Ft  
13 cm-es; ár: 499 Ft 
15 cm-es; ár: 599 Ft 
Lamia  
zöld, kék;  
12 cm-es; ár: 399 Ft  
14 cm-es; ár: 499 Ft  
16 cm-es; ár: 599 Ft  
1 db

399
CSAK

Ft
-tól

Garafarm virág-,  
zöldség- és 
vetőmag**
zöldség, virág; ár: 299 Ft  
prémium zöldség, virág 
ár: 499 Ft  
Magrovet vetőmag  
1. árcsoport; ár: 449 Ft  
2. árcsoport; ár: 699 Ft  
3. árcsoport; ár: 999 Ft 
4. árcsoport; ár: 1.199 Ft  
5. árcsoport; ár: 1.399 Ft 
1 db

299
CSAK

Ft
-tól

Zöldborsó-, 
bokorbab-, 
csemegekukorica- 
vetőmag**
zöldborsó, Zsuzsi 
zöldborsó; ár: 799 Ft 
csemegekukorica  
ár: 899 Ft  
bab, Garafarm borsó 
ár: 999 Ft 
1 db

799
CSAK

Ft
-tól

S-BUDGET 
virágföld**
10 l; ár: 449 Ft  
(44,90 Ft/1 l)  
20 l; ár: 699 Ft  
(34,95 Ft/1 l)

449
CSAK

Ft
-tól

Balkonláda tálcával**
több színben; 

40 cm-es; ár: 799 Ft  
60 cm-es; ár: 1.199 Ft  

Verona  
40 cm-es; ár: 999 Ft  

60 cm-es; ár: 1.499 Ft  
állítható balkonládatartó 

tálcás balkonládához 
ár: 899 Ft 

1 db799
CSAK

Ft
-tól

Virágcserép**
műanyag; antracit; 
16 cm-es; ár: 299 Ft  

20 cm-es; ár: 499 Ft  
23 cm-es; ár: 699 Ft  
26 cm-es; ár: 899 Ft  

szögletes 
többféle színben;  

20 cm-es; ár: 599 Ft  
30 cm-es; ár: 1.199 Ft

-alátét** 
műanyag; antracit; 
14 cm-es; ár: 149 Ft  
17 cm-es; ár: 199 Ft  

19 cm-es; ár: 249 Ft  
22 cm-es; ár: 299 Ft  

szögletes 
többféle színben; 

17,5 cm-es; ár: 299 Ft  
26,5 cm-es; ár: 499 Ft 

1 db149
CSAK

Ft
-tól

Kerti papucs**
férfi; női; 
többféle méretben 
1 pár

2.799
CSAK

Ft
﻿

Szolárlámpa**
műanyag; 4,5×29 cm 
ár: 599 Ft  
fém; 4,5×29 cm 
ár: 699 Ft  
flexibilis 
ár: 1.999 Ft 
1 db 599

CSAK
Ft
-tól

Kézi permetező**
0,5 l-es; ár: 499 Ft  

2 l-es; ár: 1.199 Ft 
1 db

499
CSAK

Ft
-tól

13.999
CSAK

Ft

Akkumulátoros 
fűrész**

DC 21V; akkumulátor:  
2,0 Ah Li-ion;  

láncvezető: 6"/15 cm-es; 
vágáshossz:  

max. 50 mm-es;  
műanyag kofferba 

csomagolva  
1 db



Közös edzés Rolival!
Nyerjetek gyermekeiteknek  
közös edzést Sallai Rolival!

nyeremenyjatek.spar.hu

Játék időtartama:
2026. március 5-25.

Óvjuk együtt környezetünket!  www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel 
ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; V., Károly krt. 22–24., Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30.,  
Teréz krt. 2.; VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34.,  
Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., 
Szentháromság u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3–5.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat 
és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a 
SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges 
kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód 
beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell 
aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok a City SPAR üzletekben nem érvényesek. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy 
a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási 
díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet 
alapján.

PÉNTEK
SZOMBAT 

VASÁRNAP

03. 13.
03. 14. 
ZÁRVA

HÉTVÉGI EXTRA
ÁRZUHANÁS!éve

Március 15.: ZÁRVA!

*A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a 20% kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban szereplő 30% kedvezmény a 2026. 03. 11-én érvényes (árkedvezménnyel nem 
csökkentett) normál fogyasztói árból kerül levonásra.

379 Ft� 299 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-31%
259

(172,67 Ft/1 l)

Spórolás: 120 Ft

Ft

SPAR jegestea
1,5 l 
(199,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Chio chips
többféle 
130 g 
(6.530,77 Ft/1 kg) 

849 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

719
(5.530,77 Ft/1 kg)

Ft

Bükki Vollkorn 
parasztkenyér
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(1.998 Ft/1 kg) 

999 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

749
(1.498 Ft/1 kg)

Ft
Gierlinger  
Premium bacon
szeletelt, csomagolt 
2×200 g 
(4.997,50 Ft/1 kg) 

2.899 Ft� 1.999 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-37%
1.799
(4.497,50 Ft/1 kg)

Spórolás: 1.100 Ft

Ft

MINDEN  
PANZANI SZÓSZ ÉS 

TÉSZTASZÓSZ ÁRÁBÓL* 

-20%

-30 -30 %%
HÉTVÉGI ÁR:

Segafredo 
Intermezzo  
szemes kávé
1 kg

6.789 Ft� 6.399 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-11%
5.999 Ft


