
éve
Érvényes: 2026. 02. 05. csütörtöktől 2026. 02. 11. szerdáig

Szülinapi akciók 
és szuper árak!

Szenzációs 
áron!

2.799
CSAK

Ft

Lindt Lindor 
desszert

többféle 
200 g 

(13.995 Ft/1 kg) 

Valentin- 
napra

Ajánlatunk két hétig, 2026. 02. 05.  
és 02. 18. között érvényes!

S-BUDGET 
füstölt hátsó csülök
a kiszolgálópultban és 
csomagolt kiszerelésben is 
kapható

2.489 Ft

1.690Ft
/1 kg

-32%

Spórolás: 799 Ft

119
CSAK

Ft

SPAR  
sajttal szórt pogácsa

frissen sütve 
1 db

Ajánlatunk csak a látványpékséggel 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

1.899
CSAK

Ft
/1 kg

S-BUDGET  
csirkemellfilé

a kiszolgálópultban**  
és vákuumcsomagolásban

**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes!

Cirmi UHT tej
1,5%-os zsírtartalom 
1 l

269 Ft

199Ft

-26%



Érvényesség: 
2026. 02. 05. és 02. 18. között

A **-gal jelölt termékeket a 19. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!

Jó döntés, ha 
meglepetést  

keresel!

2

Martini
Asti  
muskotályos  
édes pezsgő 
0,75 l 
(4.798,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-34%
5.499 Ft

3.599
Spórolás: 1.900 Ft 

Ft
﻿

Heidi Bouquet 
praliné
többféle 
70 g 
(18.557,14 Ft/1 kg) 

1.299
CSAK

Ft
﻿

Belgian praliné
többféle 

65 g 
(15.369,23 Ft/1 kg) 999

CSAK
Ft
﻿ Belgian szívdesszert,  

Cafe Latte kávédesszert, 
tenger gyümölcsei 
desszert
195 g (11.789,74 Ft/1 kg)  
200 g (11.495 Ft/1 kg) 

2.299
CSAK

Ft
﻿

After Eight  
desszert
többféle 
200 g 
(8.995 Ft/1 kg) 

1.799
CSAK

Ft
﻿

Haribo  
gumicukor
többféle 
160 g 
(3.743,75 Ft/1 kg) 
175 g  
(3.422,86 Ft/1 kg)

599
CSAK

Ft
﻿

Cymbidium 
üveghengerben***

1 db

3.199
CSAK

Ft
﻿

Virág**
többféle modell 
1 db4.799

CSAK
Ft
﻿

Hűtőmágnes**
„Szeretlek” hűtőmágnes; 
fa; 6×8 cm; többféle 
ár: 499 Ft
szappanrózsa** 
30×5 cm; dobozban 
ár: 699 Ft 
1 db

499
CSAK

Ft
  -tól

I Love Milka 
mogyorókrémes  

desszert
165 g 

(15.751,52 Ft/1 kg) 2.599
CSAK

Ft
﻿

Nyerj a   
Milkával!
Időtartam: 
2026. 01. 12. - 03. 31. 
Részletek: 
www.milka.hu

6.999
CSAK

Ft
﻿

Baileys
eredeti ír krémlikőr 
0,7 l (9.998,57 Ft/1 l) 

Ajánlatunk 2026. 02. 05. 
és 02. 11. között érvényes!



3* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 3

Jó döntés 
a zamatos

frissesség! éve

***A virágokra vonatkozó ajánlatunk az alábbi üzletekben nem érvényes: 
Budapest IV., Eperjesi u. 2., Rózsa u. 77.; VII., Király u. 35–37.; IX., Ráday u. 32.; X., Kőrösi Cs. u. 35–37., XI., Bartók Béla út 51., Fehérvári út 97–99.; XII., Böszörményi 
út 38/B; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi út 23.; XV., Vasutastelep u. 4.; XVIII., Nemes u. 7.; Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 
hrsz.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Kazinczy út 21–23.; Cegléd, Összekötő út 30/B; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Ercsi, Dózsa Gy. út 45/4.;  
Érd, Budai út 13.; Fonyód, Ady Endre u. 9–11.; Gyál, Déryné u. 2.; Miskolc, Győri kapu 24. D épület; Mór, Dózsa Gy. út 1., Wekerle út 34.; Oroszlány, Népek B. u. 35.;  
Siklós, Mária u. 2.; Százhalombatta, Piac tér B/1.;  Tiszaújváros, Szt. István u. 7–9.; Törökbálint, Baross u. 27.

Mag nélküli 
fehér szőlő

csomagolt 
500 g 

(1.498 Ft/1 kg) 749
CSAK

Ft

Braeburn alma
1 kg

399
CSAK

Ft

Xénia körte 
1 kg

649
CSAK

Ft

S-BUDGET 
burgonya 
csomagolt  
2 kg 
(249,50 Ft/1 kg)499

CSAK
Ft

Csomós 
sárgarépa 
1 csomó

299
CSAK

Ft

S-BUDGET áfonya 
csomagolt  

300 g (3.996,67 Ft/1 kg)

1.199
CSAK

Ft

Kalifa  
aszalt füge 
csomagolt  
200 g 
(6.995 Ft/1 kg)

1.399 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

799
(3.995 Ft/1 kg)

Ft

Eisberg  
Farmer Mix,  
Ranch Mix 
salátakeverék 
csomagolt  
110 g 
(3.354,55 Ft/1 kg)

369 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

299
(2.718,18 Ft/1 kg)

Ft

SPAR HAZAI.SZERETEM 
csalamádé

csípős, csemege; vödrös  
500 g (1.798 Ft/1 kg)

899 Ft

SUPERSHOP ÁR*

699
(1.398 Ft/1 kg)

Ft



Jó döntés 
a ropogós
frissesség.éve

  Különleges
ajánlatunk

**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!4

Vágott 
sulizsemle**
frissen sütve 
1 db

69
CSAK

Ft
﻿

Spenótos, feta sajttal 
töltött börek**
frissen sütve 
1 db

-20%
249 Ft

199
Spórolás: 50 Ft 

Ft
﻿

Durum 
vekni**

frissen sütve 
1 db

-15%
649 Ft

549
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Retro kifli**
frissen sütve 

1 db

119
CSAK

Ft
﻿

Gyűrűs fánk
pisztáciatöltelékkel 

1 db

-24%
329 Ft

249
Spórolás: 80 Ft 

Ft
﻿

-17%
699 Ft

579
Spórolás: 120 Ft 

Ft
﻿

SPAR fonott kalács
csomagolt 
250 g 
(2.316 Ft/1 kg) 

RiceUP! Eat Smart teljes kiőrlésű, 
puffasztott rizs szelet
többféle; csomagolt 
120 g 
(3.158,33 Ft/1 kg) 

379
CSAK

Ft
﻿

Milka croissant
csokis, vaníliás; csomagolt 
50 g 
(6.980 Ft/1 kg) 

-22%
449 Ft

349
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Tornyos kókusztekercs
csomagolt 
300 g 
(3.966,67 Ft/1 kg) 

1.390 Ft� 1.190 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-21%
1.090

(3.633,33 Ft/1 kg)

Ft

Rozsos vidéki cipó
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(1.398 Ft/1 kg) 

699 Ft

SUPERSHOP ÁR*

529
(1.058 Ft/1 kg)

Ft



Jó döntés dermesztő áron!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 5

S-BUDGET áfonya
gyorsfagyasztott 
450 g 
(2.220 Ft/1 kg) 

-14%
1.169 Ft

999Ft
﻿799

CSAK
Ft
﻿

FRoSTA zöldség
gyorsfagyasztott 
400 g 
(1.997,50 Ft/1 kg) 

Coco Rico csirkeszárnyközép  
és -szárnytő
csomagolt

1.149
CSAK

Ft
/1 kg

Kockázott pulyka 
felsőcombfilé
csomagolt 
500 g 
(2.398 Ft/1 kg) 

1.199
CSAK

Ft
﻿

Aviko Original 
hasábburgonya sütőbe
gyorsfagyasztott 
1,5 kg 
(1.132,67 Ft/1 kg) 

2.679 Ft� 1.699 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-40%
1.599

(1.066 Ft/1 kg)

Ft

Classic csendes-óceáni lazacfilé
gyorsfagyasztott 
540 g 
(6.109,26 Ft/1 kg) 

4.699 Ft� 3.299 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-31%
3.199

(5.924,07 Ft/1 kg)

Ft

Norvég lazacfilé
családi kiszerelés; 
csomagolt 
(7.790 Ft/1 kg) 

779
CSAK

Ft
/10 dkg

SPAR panírozott csirkemellfilé
készre sütött; gyorsfagyasztott 
780 g 
(2.819,23 Ft/1 kg) 

2.699 Ft

2.199Ft

-18%

Spórolás: 500 Ft

S-BUDGET egész tyúk 
belsőség nélkül; 
csomagolt

799 Ft

SUPERSHOP ÁR*

729 Ft
/1 kg

Székely Csürke 
antibiotikummentes csirke 
alsó-, felsőcomb
csomagolt

1.189
CSAK

Ft
  /1 kg

Pecsenyekacsacomb
csomagolt 
480 g 
(3.747,92 Ft/1 kg) 

1.799 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.499
(3.122,92 Ft/1 kg)

Ft
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* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 

**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Juhbeles virsli**
a kiszolgálópultban 

(3.590 Ft/1 kg) 

-20%
449 Ft

359
Spórolás: 90 Ft 

Ft
/10 dkg

Erdélyi szalonna
a kiszolgálópultban  

és darabolt, csomagolt  
kiszerelésben is kapható 

(2.790 Ft/1 kg) 

-20%
349 Ft

279
Spórolás: 70 Ft 

Ft
/10 dkg

Löncs**
a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg) 

-21%
329 Ft

259
Spórolás: 70 Ft 

Ft
/10 dkg

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket az 

áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan 
futó akciókra nem érvényes! A polcon 

feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

2020 %%--
Minden Regnum 

Kölyök virsli és 
csemegekaraj 

árából!569 Ft� 439 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-26%
419

(4.190 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Gusto sonka**
a kiszolgálópultban 
(4.390 Ft/1 kg) 

Pick viaszos borjúmájas**
a kiszolgálópultban 
(3.690 Ft/1 kg) 

-21%
469 Ft

369
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

Master Good selyemsonka
szeletelt, csomagolt 
80 g (9.237,50 Ft/1 kg)   
100 g (7.390 Ft/1 kg) 

739 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

499
(6.237,50/4.990 Ft/1 kg)

Ft

S-BUDGET főző 
cserkészkolbász**

a kiszolgálópultban 
(4.290 Ft/1 kg) 

429 Ft

SUPERSHOP ÁR*

319
(3.190 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

SPAR HAZAI.SZERETEM  
parasztkolbász**
a kiszolgálópultban 

(5.390 Ft/1 kg) 

539 Ft

SUPERSHOP ÁR*

399
(3.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg
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A mi húsüzemünk.

Jó döntés 
Húsrajongóknak! 

éve

  
Sertéskaraj**

csontos;  
a kiszolgálópultban

1.387
CSAK

Ft
/1 kg

S-BUDGET  
darált sertéshús

csomagolt  
500 g 

(1.598 Ft/1 kg) 

799
CSAK

Ft
﻿

Sertésdagadó**
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

1.949
CSAK

Ft
/1 kg

Bőrös 
sertéscsászár**

csontos;  
a kiszolgálópultban 1.549

CSAK
Ft
/1 kg

MARHAHÚS

Marhalapocka**
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

4.990
CSAK

Ft
/1 kg

Pick sertéspárizsi, 
füstízes párizsi
csomagolt 
400 g 
(1.725 Ft/1 kg) 

690
CSAK

Ft
﻿

Pick Rákóczi szalámi
csomagolt 
400 g 
(5.472,50 Ft/1 kg) 

-36%
3.435 Ft

2.189
Spórolás: 1.246 Ft 

Ft
﻿

Pick Pickolino 
roppanós virsli
csomagolt 
300 g 
(4.630 Ft/1 kg) 

1.389 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

1.089
(3.630 Ft/1 kg)

Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 
**Ajánlatunk csak az önkiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

AJÁNLATA
A HÓNAP -20%

Ajánlatunk 2026. 02. 01. és 02. 28. között a grill- vagy SPAR to Go 
pulttal rendelkező SPAR és INTERSPAR áruházakban érvényes a 
készlet erejéig. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák. 
Elvitel esetén a csomagolás +100 Ft.

Jó döntés
az akciót 
választani.

éve

8

Rama margarin
tégelyes 
400 g 
(1.197,50 Ft/1 kg) 

-11%
540 Ft

479 

Ft
﻿

Ász kocsonya
csomagolt 
350 g 
(1.997,14 Ft/1 kg) 

-17%
849 Ft

699
Spórolás: 150 Ft 

Ft
﻿

SPAR vadas marha zsemlegombóccal
csomagolt 
400 g 
(4.225 Ft/1 kg) 

-22%
2.190 Ft

1.690
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

SPAR enjoy.  
tarjás bagett
csomagolt 
1 db

1.299 Ft

SUPERSHOP ÁR*

939 

Ft
﻿

SPAR enjoy.  
franciasaláta**
csomagolt; 
az önkiszolgálópultban 
350 g 
(2.711,43 Ft/1 kg) 

-20%
1.199 Ft

949
Spórolás: 250 Ft 

Ft
﻿

LASAGNE
bolognese, 
spenótos-ricottás
1 adag

1.199 Ft

CSAK
1.499 Ft

Spórolás: 300 Ft

Mizo trappista sajt**
az önkiszolgálópultban  
(2.390 Ft/1 kg) 

289 Ft

239Ft
/10 dkg

Spórolás: 50 Ft

-17%

Président  
szeletelt  
sajt
többféle;  
csomagolt 
100 g 
(5.990 Ft/1 kg) 

989 Ft

599Ft

Spórolás: 390 Ft

-39%
KEDVEZMÉNY



Jó döntés,
ha fontos  

a jó ár. éve

9
***A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Tolle tejföl
20%-os zsírtartalom 
800 g 
(1.248,75 Ft/1 kg) 

-21%
1.279 Ft

999
Spórolás: 280 Ft 

Ft
﻿

Riska ESL tej
2,8%-os zsírtartalom  
1 l

329
CSAK

Ft
﻿

1313%%--
Minden  

Oikos desszert 

árából!***

Dr. Oetker  
Creme Vega 
növényi krém
150 g 
(2.793,33 Ft/1 kg) 

-16%
499 Ft

419
Spórolás: 80 Ft 

Ft
﻿

  

Jogobella 
gyümölcsös joghurt 

150 g 
(946,67 Ft/1 kg)

151 Ft

142Ft

Mizo tejital
450 ml 
(886,67 Ft/1 l) 

-18%
489 Ft

399
Spórolás: 90 Ft 

Ft
﻿

új íz 

Pöttyös Óriás Túró Rudi 
multipack 
6×51 g 
(4.245,10 Ft/1 kg)
hozzáadott cukor nélküli, 
pisztáciás 
6×35 g 
(6.185,71 Ft/1 kg) 

-18%
1.599 Ft

1.299
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

6 db/csomag

Zott Jogobella 
joghurtos ital
250 g 
(1.076 Ft/1 kg)  
3 db esetén: 
(956 Ft/1 kg)

349 Ft
269 Ft

3 DB ESETÉN

239 Ft

-31%
3 DB ESETÉN



Spájzolj be konzervből
kedvező 
áron!

10 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

2020 %%--
Minden Rege 

vörösbabkonzerv 
árából!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár 

már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Globus 
készételkonzerv

sólet füstölt 
marhahússal  

860 g 
(1.510,47 Ft/1 kg)  

csípős chilis 
bab, babgulyás 

marhahússal 
840 g 

(1.546,43 Ft/1 kg)

-40%
2.199 Ft

1.299
Spórolás: 900 Ft 

Ft
﻿

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket az 

áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan 
futó akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár már  

a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

3030%%--
Minden Bonduelle 

zöldségkonzerv 
és Good Lunch 

termék árából!

S-BUDGET 
csemegeuborka

6-9 cm-es  
töltőtömeg: 360 g 

(1.441,67 Ft/1 kg) 

519
CSAK

Ft
﻿

SPAR  
csemegeuborka

3-6 cm-es 
töltőtömeg: 370 g 

(1.808,11 Ft/1 kg) 

669
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET  
csemegekukorica
töltőtömeg: 285 g 
(1.014,04 Ft/1 kg) 

289
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET  
natúr 
gombaszeletek
töltőtömeg: 210 g 
(1.900 Ft/1 kg) 

-12%
455 Ft

399Ft
﻿

S-BUDGET 
zöldborsó

töltőtömeg: 450 g 
(1.108,89 Ft/1 kg) 

-16%
599 Ft

499
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿



éve

11A 10. és a 11. oldalon szereplő ajánlataink két hétig, 2026. 02. 05. és 02. 18. között érvényesek!

2020 %%--
Minden 

Polcz termék 
árából!

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 

akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár már  

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

SPAR  
őszibarack

hámozott; felezett  
töltőtömeg: 480 g 

(1.664,58 Ft/1 kg) 

-15%
949 Ft

799
Spórolás: 150 Ft 

Ft
﻿

Twist tonhaltörzs
natúr lében  
töltőtömeg: 4×56 g  
(7.584,82 Ft/1 kg)  
napraforgóolajban 
töltőtömeg: 4×52 g 
(8.168,27 Ft/1 kg) 

-22%
2.199 Ft

1.699
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

The Red Farm 
passzírozott 
paradicsom

500 g 
(598 Ft/1 kg) 

-36%
469 Ft

299
Spórolás: 170 Ft 

Ft
﻿

-37%
3.499 Ft

2.199
Spórolás: 1.300 Ft 

Ft
﻿

Rio Mare 
Insalatissime 
tonhalsaláta

többféle  
2×160 g 

(6.871,88 Ft/1 kg) 

Hamé 
tőkehalmáj

töltőtömeg: 115 g 
(8.686,96 Ft/1 kg) 

-33%
1.499 Ft

999
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Hamé halas 
pástétom
többféle 
100 g 
(3.990 Ft/1 kg) 

399
CSAK

Ft
﻿

Rio Mare tonhaldarab
többféle 

töltőtömeg: 3×52 g 
(14.737,18 Ft/1 kg)  

töltőtömeg: 3×56 g 
(13.684,52 Ft/1 kg) 

3.199/2.999 Ft� 2.299 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.999
(12.814,10/11.898,81 Ft/1 kg)

Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!
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Corny müzliszelet
tejcsokoládés,  
csokoládés-banános 
50 g 
(5.980 Ft/1 kg) 

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Nagyi titka búzafinomliszt
1 kg

310
CSAK

Ft
﻿

Manner ostya 
többféle 
400 g (6.247,50 Ft/1 kg) 

2.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.799 
(4.497,50 Ft/1 kg)

 

Ft
﻿

Snickers Creamy
36,5 g
Twix fehér csokoládés, 
Salted Caramel
46 g
Snickers, Twix
50 g (7.980 Ft/1 kg)  
Mars szelet
51 g (7.823,53 Ft/1 kg)  
Bounty 
57 g (7.000 Ft/1 kg) 

399 Ft

SUPERSHOP ÁR*

329 
(6.580/6.450,98/ 
5.771,93 Ft/1 kg)

 

Ft
﻿

Oreo keksz
többféle 
154 g (4.538,96 Ft/1 kg)  
157 g (4.452,23 Ft/1 kg) 

699 Ft

SUPERSHOP ÁR*

549 
(3.564,94/3.496,82 Ft/1 kg)

 

Ft
﻿

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 
 A polcon feltüntetett ár 

már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

3030 %%-- Minden  

Vegeta termék 

árából!

Gold Pack Demerara 
nádcukor
1 kg

-28%
1.399 Ft

999
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Vifon instant 
tésztás leves
60 g 
(4.983,33 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(3.316,67 Ft/1 kg)

299 Ft
3 DB ESETÉN

199 Ft

INGYEN2+1

Ajánlatunk a 60 g-os instant 
vietnámi Pho levesre nem 
vonatkozik!

-34%
959 Ft

629
Spórolás: 330 Ft 

Ft
﻿

Lay's chips 
többféle 
120 g (5.241,67 Ft/1 kg)  
130 g (4.838,46 Ft/1 kg) 

SPAR 
extradzsem
sárgabarack, 
szamóca, erdei 
vegyes gyümölcs 
450 g 
(1.331,11 Ft/1 kg) 

-23%
779 Ft

599
Spórolás: 180 Ft 

Ft
﻿

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár 
már a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár.

3535 %%--
Minden Globus 

ketchup, majonéz, 

mustár  

árából!

új íz 

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden Knorr alap, 

leveskocka, ízesítőkocka 

és házias levesalap  

árából!

Univer Piros Arany, 
Gulyáskrém
csemege, csípős 
160 g 
(3.743,75 Ft/1 kg) 

599 Ft

SUPERSHOP ÁR*

549
(3.431,25 Ft/1 kg)

Ft
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GARFIELD 
KEDVENCEI

JÁTSSZ, ÉS NYERJ A SZÜLINAPOS SPARRAL!
Vásárolj a nyereményjátékban részt vevő termékek közül*, használd a MySPAR appban rögzített 
SuperShop kártyádat, küldd be az appon keresztül a digitális blokkot és máris játékban vagy!
Részletek és játékszabályzat: nyeremenyjatek.spar.hu

*A nyereményjátékban részt vesznek a Garfield hűségpromóciós termékek (kivétel matricacsomagok) és a Garfield Kedvencei jelöléssel ellátott termékek, kérjük, vásárlás előtt 
ellenőrizd a játékban részt vevő termékek listáját! A készlet és választék áruházanként eltérő lehet. A képen szereplő nyereménytárgyak fotói illusztrációk.

Nyereményjáték időtartama: 2026. 01. 08. – 03. 01.

Garfield 
polárpléd 

Garfield 
„Utálom a hétfőket” 
kapucnis pulóver

Nyeremények

Garfield 
utazótáska

Garfield 
rozsdamentes 
acél kulacs

Garfield párna

13

Garfield mini burger
csomagolt 
128 g 
(5.070,31 Ft/1 kg) 

649
CSAK

Ft
﻿

Garfield hot dog kifli
csomagolt 
240 g 
(1.870,83 Ft/1 kg) 

449
CSAK

Ft
﻿

Garfield csokoládéba 
mártott gumicukor
100 g  
(9.990 Ft/1 kg)

999
CSAK

Ft
﻿

Garfield csokoládéba 
mártott sós perec
80 g 
(11.237,50 Ft/1 kg)

899
CSAK

Ft
﻿

Garfield fánk
1 db

399
CSAK

Ft
﻿

Garfield sertéskolbász 
csomagolt 
300 g 
(3.330 Ft/1 kg) 

999
CSAK

Ft
﻿

Garfield Cloudiz 
minikeksz
30 g

399
CSAK

Ft
﻿

Come a Casa csirkehúsos 
bolognai lasagne
csomagolt 
900 g (2.211,11 Ft/1 kg) 

1.990
CSAK

Ft

Garfield BBQ csirkeszárny
elősütött; gyorsfagyasztott 
300 g 
(4.996,67 Ft/1 kg) 

1.499
CSAK

Ft
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Coca-Cola, Fanta  
szénsavas üdítőital
2×1,75 l 
(342,57 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 100 Ft)

1.199
CSAK

Ft
﻿

Márka  
szénsavas  
üdítőital
2 l 
(179,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

359
CSAK

Ft
﻿

XIXO jegestea
1,5 l 
(252,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft) 

379
CSAK

Ft
﻿ 279

CSAK
Ft
﻿

új íz 
Topjoy üdítőital
0,25 l 
(1.116 Ft/1 l) 
0,33 l 
(845,45 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft) 

Mizse  
ásványvíz
1,5 l 
(106 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(79,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

159 Ft
2 DB-TÓL

119 Ft

Ajánlatunk 
a 100%-os 
gyümölcstartalmú 
Cappy Narancs 
termékre nem 
vonatkozik!

799
CSAK

Ft
﻿

Cappy  
gyümölcslé, 
-nektár
30-100%-os 
gyümölcstartalom  
1 l 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a 

kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2020 %%-- Minden  

Naturland tea 

árából!

Eduscho Family  
szemes kávé
1 kg

6.399 Ft

5.999Ft
﻿

Jacobs  
kávékapszula
többféle;  
10 db/doboz 
1 doboz 
(159,90 Ft/1 db) 

1.599 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.299 
(129,90 Ft/1 db)

 

Ft
﻿

A kávékapszula a 
Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

319
CSAK

Ft
﻿

Soproni sör
0,0% alkoholmentes, 
klasszikus; 
dobozos 
0,5 l 
(638 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

399
CSAK

Ft
﻿

Staropramen sör
lager, 0,0% alkoholmentes; 
dobozos 
0,5 l 
(798 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Arany Ászok sörpack
dobozos 
6×0,5 l 
(699,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 300 Ft)

2.099
CSAK

Ft
﻿

350
Ft/1 db

Monster energiaital
0,5 l 
(938 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft) 

469
CSAK

Ft
﻿

új íz 

Omnia Classic  
őrölt kávé
500 g 
(6.798 Ft/1 kg) 

3.399
CSAK

Ft



JÓ BOROK, JÓ ÁRAK
Szakértőnk ajánlásával

Érvényes: 2026. 02. 05. - 03. 04.
Dr. Herczeg 

Ágnes
a SPAR 

borszakértője 
és Dip WSET 
borszakértő

Kalumba
White gin, 
maracujaízű gin 
0,7 l 
(9.427,14 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

6.599
CSAK

Ft
﻿

15

Royal
eredeti vodka, 
feketeribizli szeszes 
ital  
0,5 l 
(5.598 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

2.799
CSAK

Ft
﻿

Jim Beam
White,  
Peach whiskey  
0,7 l 
(9.998,57 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

6.999
CSAK

Ft
﻿

Aperol
aperitifital 
0,7 l 
(6.427,14 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

4.499
CSAK

Ft
﻿

Captain Morgan
White rum 
0,7 l 
(9.570 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

6.699
CSAK

Ft
﻿

Fütyülős 
mézes baracklikőr, 
feketecseresznye-likőr 
mézzel 
0,5 l 
(7.398 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

3.699
CSAK

Ft
﻿

2.999
CSAK

Ft
﻿

Bock
Cabernet Sauvignon 
száraz vörösbor 
0,75 l (3.998,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 
 
Buja, érett ízvilágú villányi 
Cabernet Sauvignon finom 
fás fűszerességgel és érett 
erdei gyümölcsökkel.

Feind
Rajnai Rizling  
száraz fehérbor 
0,75 l (1.732 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 
 
Friss, ropogós Rajnai 
Rizling lendületes, citrusos 
ízvilággal és egy kis fűszeres 
virágossággal.

-23%
1.699 Ft

1.299
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Mészáros
Rosé Cuvée 
száraz rosébor 
0,75 l (1.865,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 
 
Elegáns piros bogyós 
gyümölcsök, zamatos eper 
és málnás jegyek jellemzik, 
lendületes és üde.

-26%
1.899 Ft

1.399
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Château Dereszla
Furmint  
száraz fehérbor 
0,75 l (1.998,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 
 
Érett birsalma, zamatos 
őszibarack és elegáns 
ásványosság jellemzi ezt a 
száraz, komplex Furmintot.

-21%
1.899 Ft

1.499
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Hilltop
Irsai Olivér  
száraz fehérbor 
0,75 l (1.865,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 
 
Virágos, finoman parfümös 
Irsai Olivér egy kis 
barackossággal és egy 
csipetnyi frissítő szénsavval.

-26%
1.899 Ft

1.399
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Bohém
édes pezsgő 
0,75 l (1.598,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

Érett körte, friss őszibarack, 
finom virágos jegyek, 
harmonikusan édes ízvilág és 
lendületes buborékok. 

-14%
1.399 Ft

1.199 

Ft
﻿

Jägermeister
gyógynövénylikőr 
0,5 l 
(9.998 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

4.999
CSAK

Ft
﻿



Jó döntés,
ha fontos  
a jó ár.éve

Jó döntés kedvenceidnek!
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Wellaflex  
hajlakk 
250 ml 
(6.396 Ft/1 l) 

-23%
2.099 Ft

1.599
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Baba  
sampon
400 ml 
(2.747,50 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(2.497,50 Ft/1 l)

1.099 Ft
2 DB-TÓL

999 Ft

Palmolive  
tusfürdő
250 ml 
(3.036 Ft/1 l) 

759
CSAK

Ft
﻿

Axe  
dezodorspray
150 ml 
(9.726,67 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(7.726,67 Ft/1 l)

1.459 Ft
2 DB-TÓL

1.159Ft

Baba habfürdő
750 ml 
(1.865,33 Ft/1 l) 

1.399
CSAK

Ft
﻿

Friskies  
12 pack kutyaeledel
12×85 g 
(1.959,80 Ft/1 kg) 

-25%
2.699 Ft

1.999
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

Gourmet Gold 4 pack 
macskaeledel
4×85 g 
(4.261,76 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(2.838,24 Ft/1 kg)

1.449 Ft
3 DB ESETÉN

965 Ft

INGYEN2+1

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan 
futó akciókra nem érvényes! 

MINDEN 
BLEND-A-MED 

FOGKRÉM 
   ÁRÁBÓL!

-15%
SUPERSHOP ÁR*

PreVital  
24 pack macskaeledel
24×100 g 
(1.249,58 Ft/1 kg) 

3.999 Ft� 2.999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-35%
2.599

(1.082,92 Ft/1 kg)

Ft



Jó döntés,
szuper ár. éve93,31 Ft/1 mosás
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Domestos  
WC-illatosító
3×50 g 
(8.393,33 Ft/1 kg) 

1.259
CSAK

Ft
﻿

Silan öblítő
62 mosás  

1,364 l (1.025,66 Ft/1 l)   
76 mosás 

1,672 l (836,72 Ft/1 l) 

1.399
CSAK

Ft
﻿

Ooops!  
háztartási papírtörlő
2-rétegű; 50 lap/tekercs;  
2 tekecs/csomag 
1 csomag 
(134,50 Ft/1 tekercs) 

269
CSAK

Ft
﻿549

CSAK
Ft
﻿

Splendid általános 
tisztítókendő
80 db/csomag 
1 csomag 
(6,86 Ft/1 db)

Zewa Softis  
papír zsebkendő
4-rétegű;
10×9 db/csomag  
1 csomag 
(7,10 Ft/1 db) 

639
CSAK

Ft
﻿

Ariel folyékony 
mosószer
60 mosás 
2,7 l 
(2.073,70 Ft/1 l) 

5.599
CSAK

Ft
﻿

2020 %%--
Minden Libresse  

tisztasági betét 

árából!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

2020 %%--
Minden Pamina Diskret 

inkontinenciatermék 

árából!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

Jar  
mosogatószer
900 ml 
(1.221,11 Ft/1 l)  
2 db-tól: 
(998,89 Ft/1 l)

1.099 Ft
2 DB-TÓL

899 Ft
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*További részletek: www.spar.hu/garfield

PLÜSSÖK 
HŰSÉGPONTOKKAL*

6 pont +
2.999 Ft/db
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5.000 Ft-onként ajándék
1 MATRICACSOMAG*

= +
5 db matrica 1 db hűségpont

**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Landhof  
tálalósonka**
a kiszolgálópultban 
(4.290 Ft/1 kg) 

-28%
599 Ft

429
Spórolás: 170 Ft 

Ft
/10 dkg

A
jándék matricacsom

ag

25
 dkg vásárlásakor+1

Perwoll  
folyékony 
mosószer
40 mosás 
2 l (1.749,50 Ft/1 l) 

3.499
CSAK

Ft
﻿

87,48 Ft/1 mosás

A
jándék matricacsom

ag

1 d
b vásárlásakor+3

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan 
futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a 
kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.

2020 %%-- Minden  

Hellmann's termék 

árából!

A
jándék matricacsom

ag

1 d
b vásárlásakor+1

Zewa háztartási papírtörlő
Wisch&Weg Design;  
2-rétegű; 
4 tekercs/csomag 
1 csomag 
(373,75 Ft/1 tekercs)

1.599 Ft

1.495Ft
﻿

A
jándék matricacsom

ag

1 c
so

mag vásárlásakor+1
Ooops! Everyday  
toalettpapír
3-rétegű; 115 lap/tekercs;  
24 tekercs/csomag  
1 csomag 
(83,29 Ft/1 tekercs) 

1.999
CSAK

Ft
﻿

A
jándék matricacsom

ag

1 c
so

mag vásárlásakor+2



A 2. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

Óvjuk együtt környezetünket!  www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel 
ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; V., Károly krt. 22–24., Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30.,  
Teréz krt. 2.; VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34.,  
Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., 
Szentháromság u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3–5.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat 
és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a 
SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges 
kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód 
beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell 
aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok a City SPAR üzletekben nem érvényesek. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy 
a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási 
díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet 
alapján.

Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 hrsz.; Balassagyarmat, Mikszáth K. u. 14.; Balatonboglár, Dózsa út 53-59.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békés, Kossuth u. 5.; Békéscsaba, Andrássy út 3-5., Lencsési út 20.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., 
Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., Pacsirtamező u. 49.,  IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), István út 10., Rózsa u. 77., VI.,Teréz krt. 28., Váci út 1-3.; VIII., Rákóczi tér 7-8., IX., Mester u. 30-32., 
X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5.,Újhegyi sét. 18., XI., Irinyi J. u. 34., Kérő u. 1., Péterhegyi lejtő 36., Tétényi út 31., XIII., Gyöngyösi sét. 2., Országbíró út 38-42., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., XIV., Nagy Lajos kir. útja 191.,  
Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVII., Maroshévíz u. 1., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XX., Nagysándor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.; 
Cegléd, Jászberényi út 4., Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Celldömölk, Sági u. 22.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A., Somlyai út 1-3.; 
Dunakeszi, Barátság útja 13.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56.; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkóczy u. 6.; Esztergom, Damjanich János út 2.; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, 
Kossuth u. 46-48.; Gyál, Déryné u. 1–3.; Győr, Egressy Béni út 80., Pátzay Pál u. 2858/79. hrsz.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21.; Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Kapuvár, Batthyány utca 1., Karcag, 
Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; Komárom, Klapka György út 8/A.,  
Klapka György u. 69.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Miskolc, Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mosonmagyaróvár, 
Aranyossziget u. 1.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza, Korzó, Nagy Imre tér 1.; Oroszlány, Népek B. u. 35., Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48.,  
Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Málomhegyi u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; Sopron, Bánfalvi út 6-8., Csarnok u. 10., Kodály tér 18.; Sümeg, 
84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, Sárosi út 4., Tápai u. 50.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szolnok, Boldog Sándor István krt. 25/a.,Városmajor u. 34.; 
Szombathely, 11-es Huszár út 39-45., Kiskar u. 6., Körmendi út 52-54., Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142., 
Vác, Gombási út 7.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz., Jutasi út 18.; Zalaegerszeg, Becsali köz 2–6., Göcseji u. 35.; Zalaszentgrót, Kossuth L. u. 29/4.
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KIVÁLÓ MINOSÉG 
ALACSONYABB ÁRON

A marhatőkehús-termékek és belsőségek  
áfája 2026 januártól 27%-ról 5%-ra csökkent.

MARHATŐKEHÚSOKRA  
ÉS BELSŐSÉGEKRE

ÁFACSÖKKENTÉS

AJÁNLATA
A HÓNAP -20 

%

LASAGNE
bolognese, 
spenótos-ricottás
1 adag

1.199 Ft

MENÜBEN CSAK
1.499 Ft

Spórolás: 300 Ft

Ajánlatunk 2026. 02. 01. és 02. 28. között a grill- vagy SPAR to Go 
pulttal rendelkező SPAR és INTERSPAR áruházakban érvényes 
a készlet erejéig. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák. 
Elvitel esetén a csomagolás + 100 Ft.



*A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a 20% kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban szereplő további 10% kedvezmény a 2026. 02. 04-én érvényes (árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói árból kerül levonásra. 

PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

02. 06.
02. 07.
02. 08.

HÉTVÉGI EXTRA
ÁRZUHANÁS!éve

éve

Megannyi
újdonság

699 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

529
(5.453,61/5.290 Ft/1 kg)

Ft

Milka  
táblás csokoládé
többféle 
97 g (7.206,19 Ft/1 kg) 
100 g (6.990 Ft/1 kg) 
Ajánlatunk az egészmogyorós, 
törtmogyorós, Noisette 
és mazsolás-mogyorós 
termékekre nem vonatkozik!

Ajánlatunk az 1 l-es, 100%‑os 
Happy Day ananász és 
narancs, illetve az 50%-os 
meggy termékekre nem 
vonatkozik!

MINDEN  
1 L-ES HAPPY DAY  

GYÜMÖLCSLÉ  
ÉS -NEKTÁR ÁRÁBÓL* 

-20%

-30-30  %%
HÉTVÉGI ÁR:

Chio Hula Hoops 
chips
többféle 
70 g 
(5.700 Ft/1 kg) 

399
CSAK

Ft
﻿

Fino Vegajó 
vegán gurt
150 g 
(1.993,33 Ft/1 kg) 

399 Ft

299Ft

Spórolás: 100 Ft

-25%

  

1.999 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

1.799
(3.212,50 Ft/1 kg)

Ft

SPAR free from  
laktózmentes sajttal töltött  
csirkemell gluténmentes 
panírban
elősütött;  
panírozott;  
gyorsfagyasztott 
560 g 
(3.569,64 Ft/1 kg) 

349 Ft� 299 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-28%
249

(600 Ft/1 kg)

Spórolás: 100 Ft

Ft

Nelly  
macskaeledel-konzerv
415 g 
(720,48 Ft/1 kg) 

Nescafé 3 in 1  
kávéspecialitás
10×16,5 g 
(6.054,55 Ft/1 kg) 
Cappuccino
8×13,5 g 
(9.250 Ft/1 kg) 

VÁSÁROLJ

TERMÉKET ÉS 
NYERJ!w

w
w

.n
ye

rj
an

estlevel.hu/nesca
fesp

a
r 

2026.02.05. – 02.19.

VÁSÁROLJ

TERMÉKET ÉS 
NYERJ!w

w
w
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fesp
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r 

2026.02.05. – 02.19.

999 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

899
(5.448,48/8.324,07 Ft/1 kg)

Ft
S-BUDGET 
leveszöldség
csomagolt 
750 g 
(1.198,67 Ft/1 kg) 

899 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

749
(998,67 Ft/1 kg)

Ft


