
éve
Érvényes: 2026. 01. 29. csütörtöktől 2026. 02. 04. szerdáig

Jó döntés már 35 éve.

Szülinapi akciók 
és szuper árak!

Turbo szett
pedálos vödör, csavarókosár, 
teleszkópos felmosónyél, 
mikroszálas felmosópárna  
1 szett

-29%
16.999 Ft

11.999
Spórolás: 5.000 Ft 

Ft
﻿

A terméket a 19. oldalon felsorolt 
üzleteinkben nem forgalmazzuk!

69 Ft

55Ft

Spórolás: 14 Ft

-20% SPAR 
császárzsemle
frissen sütve 
1 db

Ajánlatunk csak a látványpékséggel 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

  
Sertéslapocka
csont nélkül; 
a kiszolgálópultban

TÁLCÁS, CSOMAGOLT
KISZERELÉSBEN IS!

1.899/1.999 Ft

1.399Ft
/1 kg

Ajánlatunk csak az önkiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

Riska sajt
félzsíros, félkemény; 
az önkiszolgálópultban 
(2.290 Ft/1 kg) 

305 Ft

229Ft
/10 dkg

Spórolás: 76 Ft

-24%

349
CSAK

Ft

Idared alma
1 kg



Jó döntés
éve

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 
**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!2

1.499
CSAK

Ft
﻿

Lindt 
Excellence 
táblás 
csokoládé
többféle 
100 g 
(14.990 Ft/1 kg) 

Raffaello, 
Ferrero Rocher 
táblás 
csokoládé
többféle 
90 g 
(13.055,56 Ft/1 kg) 

1.175 Ft

SUPERSHOP ÁR*

999 
(11.100 Ft/1 kg)

 

Ft
﻿

Pick Pickolino 
virsli
csomagolt 
140 g 
(2.850 Ft/1 kg) 

-40%
675 Ft

399
Spórolás: 276 Ft 

Ft

-30%
529 Ft

369
Spórolás: 160 Ft 

Ft
/10 dkg

Pápai  
extra sonka**
a kiszolgálópultban 
(3.690 Ft/1 kg) 

Rio Mare 
Insalatissime 
tonhalsaláta
többféle 
160 g 
(8.118,75 Ft/1 kg) 

-35%
1.999 Ft

1.299
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

Maggi Házias levesek
többféle  
59 g (8.457,63 Ft/1 kg) 
60 g (8.316,67 Ft/1 kg) 499

CSAK
Ft
﻿

Medve sajt
kördobozos 
140 g 
(3.350 Ft/1 kg) 469

CSAK
Ft
﻿

Nutella 
mogyorókrém
1 kg

3.299
CSAK

Ft
﻿

Carte d'Or
jégkrém
825 ml 
(2.301,82 Ft/1 l) 

1.899
CSAK

Ft
﻿

Magyar vaj
82%-os 
zsírtartalom 
100 g 
(4.990 Ft/1 kg) 

-13%
574 Ft

499Ft
﻿



a nagy márkákat  
jó áron választani!
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Zwack  
Unicum, 
Unicum 
Orange Bitter
gyógynövénylikőr 
0,7 l 
(9.641,43 Ft/1 l) 

6.749
CSAK

Ft
﻿

Whiskas 12 pack  
macskaeledel
12×85 g 
(1.861,76 Ft/1 kg) 

-34%
2.899 Ft

1.899
Spórolás: 1.000 Ft 

Ft
﻿

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 
között érvényes!

Baba habfürdő
750 ml 
(1.865,33 Ft/1 l) 

-30%
1.999 Ft

1.399
Spórolás: 600 Ft 

Ft
﻿

Heineken sör
dobozos 
0,5 l 
(798 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-13%
459 Ft

399Ft
﻿

Zewa Deluxe 
toalettpapír

3-rétegű;  
150 lap/tekercs;  

16 tekercs/csomag 
1 csomag 

(143,69 Ft/1 tekercs) 

-11%
2.599 Ft

2.299Ft
﻿

Douwe Egberts 
Omnia  
kávékapszula
20 db/doboz  
1 doboz  
(109,95 Ft/1 db) 

A kávékapszula Nespresso®  
kávéfőző gépekkel kompatibilis!

-18%
2.699 Ft

2.199
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Nescafé instant  
kávéspecialitás
24×16,5 g 
(4.290,40 Ft/1 kg) 

-22%
2.199 Ft

1.699
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Coca-Cola, 
Fanta  
szénsavas 
üdítőital
2,25 l 
(341,78 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

769
CSAK

Ft
﻿

-10%
599 Ft

539Ft
﻿

Sió 
gyümölcsital
12-20%-os 
gyümölcstartalom 
1 l



4 **Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

éve

Jó döntés 
Húsrajongóknak! 

S-BUDGET  
darált sertéshús

tálcás 
900 g 

(1.610 Ft/1 kg) 

1.449
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET  
sertés 
zsírszalonna
csomagolt; 
kb. 5 kg/csomag

1.199
CSAK

Ft
/1 kg

S-BUDGET  
sertés kolbászhús 

csomag
csomagolt;  

kb. 5 kg/csomag

1.349
CSAK

Ft
/1 kg

Pecsenyekolbász**
a kiszolgálópultban

2.399
CSAK

Ft
/1 kg

1.669
CSAK

Ft
/1 kg

Coco Rico 
csirke felsőcombfilé
csomagolt

1.999
CSAK

Ft
/1 kg

Tanyasi 
csirke színe-java
csomagolt

Csirkemáj szív nélkül**
a kiszolgálópultban

899
CSAK

Ft
/1 kg

S-BUDGET csirkecomb 
farrésszel
a kiszolgálópultban**; A védőgázas 
csomagolásban kapható farrészes 
csirkecomb ára: 769 Ft/1 kg

679
CSAK

Ft
/1 kg
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A mi húsüzemünk.

Jó döntés 
Húsrajongóknak! 

Sertésdagadó**
csont nélkül;  

a kiszolgálópultban

1.949
CSAK

Ft
/1 kg

MARHAHÚS

Marhalábszár**
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

4.390
CSAK

Ft
/1 kg

Sertéscsülök**
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

1.499
CSAK

Ft
/1 kg

Bőrös sertéscomb 
csülökkel**
csontos;  
a kiszolgálópultban

1.246
CSAK

Ft
/1 kg

1.099
CSAK

Ft
/1 kg

Pulykaszárny
csomagolt

Pecsenyekacsacomb  
és -kacsamell-filé
csomagolt 
450 g 
(3.331,11 Ft/1 kg) 

1.499
CSAK

Ft
﻿

1.159
CSAK

Ft
/1 kg

SPAR 
GMO-mentes egész csirke
csomagolt

Selfish lazacfilé
fokhagymás vajjal, 
zöldfűszeres vajjal, natúr;  
csomagolt  
160 g 
(12.493,75 Ft/1 kg) 

2.619 Ft

1.999Ft

-23%

Spórolás: 620 Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!6

 
Füstölt kolozsvári 

szalonna**
a kiszolgálópultban 

(3.990 Ft/1 kg) 

-20%
499 Ft

399
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

 
Füstölt, főtt 

tokaszalonna**
a kiszolgálópultban 

(2.790 Ft/1 kg) 

-20%
349 Ft

279
Spórolás: 70 Ft 

Ft
/10 dkg

Master Good  
Royal csirkecomb 
aszpikban**
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg) 

-24%
529 Ft

399
Spórolás: 130 Ft 

Ft
/10 dkg

eFeF fokhagymás csirkemellsonka 
fűszeres ízű bevonattal**
a kiszolgálópultban 
(3.190 Ft/1 kg) 

399 Ft� 319 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-25%
299
(2.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

S-BUDGET  
Prosciutto Cotto**
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg) 

-20%
499 Ft

399
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

eFeF csirkemell 
szendvicscsemege**
a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg) 

-35%
399 Ft

259
Spórolás: 140 Ft 

Ft
/10 dkg

 
Csülök felvágott**
a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg) 

-21%
329 Ft

259
Spórolás: 70 Ft 

Ft
/10 dkg

S-BUDGET sonka**
a kiszolgálópultban 
(2.790 Ft/1 kg) 

-22%
359 Ft

279
Spórolás: 80 Ft 

Ft
/10 dkg



**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 7

A mi húsüzemünk.

Csabai lángolt 
kolbász**
a kiszolgálópultban 
(4.490 Ft/1 kg) 

579 Ft� 449 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-25%
429
(4.290 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Gierlinger 
Premium bacon
szeletelt, csomagolt 
200 g 
(6.495 Ft/1 kg) 

-23%
1.699 Ft

1.299
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Kamránk Kincse 
füstölt kolbász**
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg) 

-40%
499 Ft

299
Spórolás: 200 Ft 

Ft
/10 dkg

Morliny 
baromfirudacska
csomagolt 
1 kg

899
CSAK

Ft
﻿

 
Frankfurti virsli**
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg) 

-21%
379 Ft

299
Spórolás: 80 Ft 

Ft
/10 dkg

749
CSAK

Ft

 
Hurka

véres, májas; csomagolt 
420 g 

(1.783,33 Ft/1 kg) 

 
Sertéssonka,  
sertéscombsonka,  
sült sonka
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(5.790 Ft/1 kg) 

579 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

479
(4.790 Ft/1 kg)

Ft

 
Olasz, Zala felvágott

szeletelt, csomagolt 
100 g 

(3.990 Ft/1 kg) 

399 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

319
(3.190 Ft/1 kg)

Ft



Jó döntés 
a zamatos
frissesség!éve

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!8

449
CSAK

Ft

Narancs
csomagolt 

1 kg

Kígyóuborka
1 db 449

CSAK
Ft

Csemegehagyma
1 csomó

249
CSAK

Ft

Vajretek 
1 csomó

499
CSAK

Ft

SPAR  
kandírozott 

gyömbér 
csomagolt 

200 g 
(2.495 Ft/1 kg)

499
CSAK

Ft

Piros szőlő
csomagolt 

500 g 
(1.698 Ft/1 kg) 849

CSAK
Ft

SPAR áfonya
csomagolt 

500 g 
(4.598 Ft/1 kg)

2.299
CSAK

Ft

SPAR  
HAZAI.SZERETEM  
XXL savanyított 

káposzta
1,5 kg 

(866 Ft/1 kg)

1.299 Ft

SUPERSHOP ÁR*

899
(599,33 Ft/1 kg)

Ft

Eisberg Puszta,  
Betyár, Pántlika 
salátakeverék
csomagolt 
190 g 
(2.889,47 Ft/1 kg)

549 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

439
(2.310,53 Ft/1 kg)

Ft

Fehér  
csiperkegomba

1 kg

1.799 Ft

1.299Ft

-27%

Spórolás: 500 Ft



**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!

Jó döntés 
a ropogós
frissesség. éve

  Különleges
ajánlatunk

9

Gyűrűs fánk
eperízű,  

csokoládéízű 
1 db

-15%
199 Ft

169
Spórolás: 30 Ft 

Ft
﻿S-BUDGET  

sárgabaracklekvárral  
töltött fánk

1 db

-20%
249 Ft

199
Spórolás: 50 Ft 

Ft
﻿Bolognai 

rombusz**
frissen sütve 
1 db

-15%
199 Ft

169
Spórolás: 30 Ft 

Ft
﻿

Fehér  
vekni**

frissen sütve 
1 db 249

CSAK
Ft
﻿

Wasa  
ropogós kenyér
szezámmaggal-tengeri 
sóval;  
csomagolt 
240 g 
(7.912,50 Ft/1 kg) 

-13%
2.199 Ft

1.899Ft
﻿

Mérői Pékség 
mignon
2 db/csomag 
1 csomag 
(399,50 Ft/1 db) 

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

MINŐSÉGI

DARÁLT HÚSSAL

Roberto kenyér
többféle;  
szeletelt, csomagolt 
400 g 
(2.122,50 Ft/1 kg) 

849 Ft

SUPERSHOP ÁR*

499
(1.247,50 Ft/1 kg)

Ft

SPAR vidéki cipó
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(1.298 Ft/1 kg) 

649 Ft

SUPERSHOP ÁR*

499
(998 Ft/1 kg)

Ft



**Ajánlatunk csak az önkiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

éve

Megannyi
újdonság

10

S-BUDGET mozzarella, 
light mozzarella
125 g 
(2.392 Ft/1 kg) 

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

SPAR toast sajt
cheddar, chilis, natúr 
200 g 
(2.195 Ft/1 kg) 

-26%
599 Ft

439
Spórolás: 160 Ft 

Ft
﻿

SPAR enjoy.  
téliszalámis bagett
csomagolt 
1 db

-22%
1.099 Ft

849
Spórolás: 250 Ft 

Ft
﻿

Fanan padlizsánsaláta
tradicionális, majonézes; 
csomagolt 
200 g 
(3.495 Ft/1 kg) 

-27%
959 Ft

699
Spórolás: 260 Ft 

Ft
﻿

Mizo UHT tej
2,8%-os zsírtartalom 
1 l

399 Ft

379Ft
﻿

Tante Fanny  
friss leveles tészta
csomagolt 
300 g 
(1.663,33 Ft/1 kg) 

499
CSAK

Ft
﻿

Rama 
sütőmargarin
70%-os zsírtartalom 
250 g 
(1.516 Ft/1 kg) 

379
CSAK

Ft
﻿

SPAR enjoy.  
tojássaláta**
csomagolt;  
az önkiszolgálópultban 
300 g 
(3.663,33 Ft/1 kg) 

1.399 Ft

1.099Ft

-21%

Spórolás: 300 Ft

Magyar ESL tej
2,8%-os zsírtartalom 
1 l

444 Ft

369Ft

Spórolás: 75 Ft

-16%

Milli 
krémtúró
90 g 
(2.766,67 Ft/1 kg)

299/319 Ft

249Ft

 Először 
nálunk!



Jó döntés
az akciót 

választani. éve
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Danette puding
4×125 g 

(1.498 Ft/1 kg)   
4×90 g 

(2.080,56 Ft/1 kg) 

919/949 Ft

749Ft
﻿

799 Ft

749 

Ft
﻿

Mizo túró
félzsíros 
450 g 
(1.664,44 Ft/1 kg) 

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  

a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2525%%--
Minden  

VeganChef termék 

árából!
  

Danone ital
310 g 
(964,52 Ft/1 kg) 

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Kinder Pingui multipack
8×30 g 
(4.995,83 Ft/1 kg) 

1.199
CSAK

Ft
﻿

Carte d'Or desszert
többféle  
140 g 
(2.135,71 Ft/1 kg) 

299
CSAK

Ft
﻿

489 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

399 Ft

SPAR bio mandula-, 
rizs- és kókuszos 
rizsital
1 l

  

SPAR tejföl
12%-os zsírtartalom 
450 g 
(997,78 Ft/1 kg) 

509 Ft

449Ft

-11%



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!12

Valdor Zizu  
csirkemellfilé
elősütött; panírozott;  
gyorsfagyasztott 
500 g 
(4.298 Ft/1 kg) 

-30%
3.099 Ft

2.149
Spórolás: 950 Ft 

Ft
﻿

Dr. Oetker  
Feliciana pizza
gyorsfagyasztott  
320 g  
(3.746,88 Ft/1 kg) 
325 g 
(3.689,23 Ft/1 kg) 

-25%
1.599 Ft

1.199
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

2525 %%-- Minden 

gyorsfagyasztott 

FRoSTA haltermék 

árából!

Nestlé gabonapehely
Cini Minis Minis,  
Lion Minis,  
Nesquik Minis  
300 g  
(4.663,33 Ft/1 kg)  
KitKat  
330 g  
(4.239,39 Ft/1 kg)  
töltött Lion 
360 g 
(3.886,11 Ft/1 kg) 

-26%
1.899 Ft

1.399
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár.

1515 %%--
Minden 500 g-os 

SPAR 4 tojásos 

száraztészta 

árából!

Kinder Duo
150 g 
(10.660 Ft/1 kg) 

1.599
CSAK

Ft
﻿

Felix ketchup
435 g  
(2.296,55 Ft/1 kg) 
450 g 
(2.220 Ft/1 kg) 

1.399/1.499 Ft

999 

Ft
﻿

Nissin  
Cup Noodles  
instant tésztaleves
többféle  
63 g 
(7.126,98 Ft/1 kg)  
64 g  
(7.015,63 Ft/1 kg)

-25%
599 Ft

449
Spórolás: 150 Ft 

Ft
﻿

Univer mustár
flakonos; E-szám-mentes 
440 g 
(2.043,18 Ft/1 kg) 

899 Ft

SUPERSHOP ÁR*

849 
(1.929,55 Ft/1 kg)

 

Ft

Cerbona  
müzliszelet
többféle 
1 db

199 Ft

SUPERSHOP ÁR*

149 Ft Ajánlatunk a 20 g-os 
Cerbona csokoládés 
müzliszelet termékre nem 
vonatkozik!

Balaton szelet
többféle 
27 g

199 Ft
2 DB ESETÉN

149 Ft

Mogyi földimogyoró
sótlan, sós 
300 g 
(3.163,33 Ft/1 kg) 

949
CSAK

Ft



Eduscho Family  
őrölt kávé
1 kg

5.699
CSAK

Ft
﻿
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S-BUDGET Classic  
szemes kávé
1 kg

4.599
CSAK

Ft
﻿

Viwa  
vitaminital,  
vitamintea
0,6 l 
(498,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-30%
429 Ft

299
Spórolás: 130 Ft 

Ft
﻿

579
CSAK

Ft
﻿

Cappy  
Ice Fruit  
gyümölcsital
1,5 l 
(386 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

SPAR jegestea
1,5 l 
(186 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-26%
379 Ft

279
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

S-BUDGET  
energiaital
0,25 l 
(676 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-15%
199 Ft

169
Spórolás: 30 Ft 

Ft
﻿

Hell 
energiaital
0,25 l 
(956 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

239
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET  
szénsavas  
üdítőital
2 l 
(109,51 Ft/1 l) 
6 db-tól: 
(89,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

219 Ft
6 DB-TÓL

179 Ft

Szentkirályi  
ásványvíz
1,5 l 
(159,33 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(119,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

239 Ft
6 DB ESETÉN

179 Ft

Ajánlatunk a 
Szentkirályi extra dús 
ásványvízre nem 
vonatkozik!

SPAR  
kávékapszula
többféle;  
10 db/doboz  
1 doboz  
(89,90 Ft/1 db)

899
CSAK

Ft
﻿ A kávékapszula a Nespresso® 

kávéfőző gépekkel kompatibilis!

Lavazza őrölt kávé 
Crema e Gusto Dolce  
250 g 
(11.996 Ft/1 kg)

2.999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

2.099
(8.396 Ft/1 kg)

Ft

Olympos  
gyümölcsital
1,5 l 
(232,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-20%
439 Ft

349
Spórolás: 90 Ft 

Ft
﻿



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Jó döntés,
ha számít  
a jó ár.éve

14

Günzer Tamás
Rosé Cuvée  
száraz rosébor  
Portugieser  
száraz vörösbor 
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-20%
1.999 Ft

1.599
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Juhász
Egri Bikavér  
száraz vörösbor 
0,75 l 
(1.998,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.499
CSAK

Ft
﻿

Löwenbräu sör
dobozos 
0,5 l 
(598 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

299
CSAK

Ft
﻿

349
CSAK

Ft
﻿

Arany Ászok sör
dobozos 
0,5 l 
(698 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

(+visszaváltási díj: 50 Ft)

2525 %%-- Minden  

Zubrowka vodka 

árából!**

7.299
CSAK

Ft
﻿

Johnnie Walker
Red Label whisky 
0,7 l 
(10.427,14 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Grand Tokaj
Furmint  
száraz fehérbor  
Muscat Blanc  
félszáraz fehérbor 
0,75 l 
(2.398,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.799 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.299
(1.732 Ft/1 l)

Ft

Szabó Pince
Sárgamuskotály  
édes fehérbor  
Turán  
édes vörösbor 
0,75 l 
(1.332 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.499 Ft

999Ft

Spórolás: 500 Ft

-33%

Pilsner Urquell sörpack
dobozos 
6×0,5 l 
(933 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 300 Ft)

467
Ft/1 db

2.799
CSAK

Ft



Jó döntés,
ha fontos  

a jó akció. éve

Jó döntés kedvenceidnek!

**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 15

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 
között érvényes!

Axe tusfürdő
400 ml 
(3.722,50 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(2.722,50 Ft/1 l)

1.489 Ft
2 DB-TÓL

1.089Ft

2525 %%--
Minden LeChat 

alutasakos 

macskaeledel 

árából!**

Friskies száraz 
kutyaeledel
3 kg 
(999,67 Ft/1 kg) 

-36%
4.699 Ft

2.999
Spórolás: 1.700 Ft 

Ft
﻿

MINDEN 
SIGNAL TERMÉK 

 ÁRÁBÓL!

-15%
SUPERSHOP ÁR*

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós  

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes!  

Ajánlatunk két hétig,  
2026. 01. 29. és 02. 11. között 

érvényes!

Scotty  
kutyaeledel- 
konzerv
1240 g 
(604,03 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(483,06 Ft/1 kg)

749 Ft
3 DB ESETÉN

599 Ft

Baba sampon
400 ml 
(2.747,50 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(2.497,50 Ft/1 l)

1.099 Ft
2 DB-TÓL

999 Ft

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 
között érvényes!

Baba testápoló
400 ml 
(3.212,50 Ft/1 l) 

1.285
CSAK

Ft
﻿

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 
között érvényes!

Baba tusfürdő
750 ml 

(1.865,33 Ft/1 l) 

1.655 Ft

1.399Ft

Spórolás: 256 Ft

-15%
KEDVEZMÉNY

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 

között érvényes!

Axe  
dezodorspray
150 ml  
(9.726,67 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(7.726,67 Ft/1 l)

1.459 Ft
2 DB-TÓL

1.159Ft

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 
között érvényes!



*A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Jó döntés
az akciót 
választani.

éve

16

1515 %%--
Minden Libresse 

egészségügyi betét 

árából!*

Zewa  
háztartási papírtörlő
Jumbo; 2-rétegű;  
325 lap/tekercs;  
1 tekercs/csomag 
1 csomag

-12%
1.138 Ft

999Ft
﻿

Jar kézi mosogatószer
450 ml 
(1.442,22 Ft/1 l) 

649
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET  
papír zsebkendő
3 rétegű; 15×10 db/csomag 
1 csomag 
(3,99 Ft/1 db) 

599
CSAK

Ft
﻿

2020 %%--
Minden Tena 

termék 

árából!*

  A KOCKÁZATOKRÓL OLVASSA EL� 
A HASZNÁLATI ÚTMUTATÓT, VAGY 
KÉRDEZZE MEG KEZELŐORVOSÁT!

     TENA Lady gyógyászati segédeszközök,
 A TENA Lady betétek inkontinencia betétek.

3030 %%--
Minden Surf 

mosószergél 

árából!*

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 

között érvényes!

Domestos 
fertőtlenítő tisztítószer
750 ml 
(1.065,33 Ft/1 l) 

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 
között érvényes!

2525 %%-- Minden  

Domestos kendő 

árából!*

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 

között érvényes!

Ariel mosópor
20 mosás 
1,1 kg  
(2.362,73 Ft/1 kg)
mosókapszula 
19 db/csomag 
1 csomag 
(136,79 Ft/1 db) 

2.599
CSAK

Ft

Coccolino 
öblítő
68 mosás 
1,7 l 
(822,94 Ft/1 l)

20,57 Ft/ 1 mosás

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 01. 29. és 02. 11. 
között érvényes!

1.759 Ft

1.399Ft

Spórolás: 360 Ft

-20%
KEDVEZMÉNY



A **-gal jelölt termékeket a 19. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!

az otthonodban!
TISZTASÁG

17

Spontex szivacs**
Top Clean; 2 db/csomag  
ár: 399 Ft (199,50 Ft/1 db)  
ovális; viszkóz; 2 db/csomag  
ár: 499 Ft (249,50 Ft/1 db)
súrolószivacs** 
Megamax; 5 db/csomag  
ár: 399 Ft (79,80 Ft/1 db)  
Supermax; körömvédős  
3 db/csomag  
ár: 399 Ft (133 Ft/1 db)
törlőkendő** 
mikroszálas;  
10 db/csomag  
ár: 1.499 Ft (149,90 Ft/1 db)  
Collection; 4 db/csomag  
ár: 899 Ft (224,75 Ft/1 db)  
általános; 3 db/csomag  
ár: 399 Ft (133 Ft/1 db)  
10 db/csomag  
ár: 499 Ft (49,90 Ft/1 db) 
1 csomag

399
CSAK

Ft
-tól

S-BUDGET  
ruhaszárító**

18 m-es szárítási felület;  
gyermekbiztonsági zár 

1 db

 
Mosózsák**
2 db/csomag 

1 csomag  
ár: 799 Ft (399,50 Ft/1 db)

-20%
4.999 Ft

3.999
Spórolás: 1.000 Ft 

Ft
﻿

S-BUDGET 
ruháskosár**
28 l-es; 
56×38×21 cm 
1 db

-23%
1.299 Ft

999
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

  
Összecsukható 
fellépő**
2 lépcsős; fém; 
méret: 46,5×55×81 cm 
1 db

5.999
CSAK

Ft
﻿

2020 %%--
Minden Alufix Eco 

szemeteszsák** 
árából!*

CLEANmaxx 
akkus kézi porszívó**

16483; 6 részes; 3,7 V; integrált és 
mosható HEPA-szűrő; kivehető 

szennyeződésgyűjtő tartály (kb. 100 
ml-es); Li-ion akkumulátor (1200 

mAh); szívóteljesítmény: 11 kPa 
akkus tisztítókefe**

16482; teljesítmény: 25 W; 7 részes; 
3,7 V; USB-töltés; Li-ion akkumulátor;  

12000 mAh; töltési idő: kb. 3 óra; 
üzemidő: kb. 100 perc  

1 db

3.999
CSAK

Ft
﻿

-20%
1.499 Ft

1.199
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

  
Kesztyű**
fehér; nitril; 
méret: S/M, M/L; 
50 db/csomag 
1 csomag 
(23,98 Ft/1 db)

2525 %%--
Minden  

Swiffer termék** 
árából!*

Fürdőszobai 
kiegészítő**
többféle 
1 db

499
CSAK

Ft
-tól

2 in 1 kézi porszívó**
33079; a portartály mérete: 
0,35 l-es; lítium 2000 mAh,  
18,5 V akkumulátor; mosható 
HEPA-szűrő 
ár: 29.999 Ft
akkus morzsaporszívó**
33078; nedves és száraz 
funkcióval; 4,8 V akkumulátor; 
morzsák, kiöntött üdítő 
felszívására alkalmas; 15 perces 
üzemidő; tartálykapacitás:  
500 ml-es; zajszint: 70 dB 
ár: 7.999 Ft 
1 db

7.999
CSAK

Ft
  -tól



18 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

*További részletek: www.spar.hu/garfield

PLÜSSÖK 
HŰSÉGPONTOKKAL*

6 pont +
2.999 Ft/db

©
20

26
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y 
Pa

w
s,

 In
c.
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ll 

Ri
g

ht
s 

Re
se

rv
ed

5.000 Ft-onként ajándék
1 MATRICACSOMAG*

= +
5 db matrica 1 db hűségpont

Eduscho 
kávékapszula
Classic, Lungo;  
10 db/doboz  
1 doboz  
(99,90 Ft/1 db)

999
CSAK

Ft
﻿ A kávékapszula a Nespresso® 

kávéfőző gépekkel kompatibilis!

A
jándék matricacsom

ag

1 d
ob

oz vásárlásakor+1

Flóraszept spray
konyhai, fürdőszobai 
750 ml 
(1.198,67 Ft/1 l) 

A
jándék matricacsom

ag

1 d

b vásárlásakor

+1
1.299 Ft

899Ft

Spórolás: 400 Ft

-30%

Magyar tejföl
20%-os zsírtartalom 
1 kg

1.099
CSAK

Ft
﻿

A
jándék matricacsom

ag

1 d

b vásárlásakor

+1

Rexona 
dezodorspray
150 ml  
(7.326,67 Ft/1 l)
stift
50 ml 
(21.980 Ft/1 l) 

1.099 Ft

SUPERSHOP ÁR*

779 
(5.193,33/15.580 Ft/1 l)

 

Ft
﻿

A
jándék matricacsom

ag

1 d

b vásárlásakor

+1
Ajánlatunk az Advanced 
Protection termékekre nem 
vonatkozik! 
Ajánlatunk két hétig,  
2026. 01. 29. és 02. 11. között 
érvényes!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

A
jándék matricacsom

ag

1 d

b vásárlásakor

+1

3030 %%--
Minden Domestos 

WC-tisztító 

árából!



A 17. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

Óvjuk együtt környezetünket!  www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel 
ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; V., Károly krt. 22–24., Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30.,  
Teréz krt. 2.; VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34.,  
Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., 
Szentháromság u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3–5.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat 
és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a 
SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges 
kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód 
beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell 
aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok a City SPAR üzletekben nem érvényesek. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy 
a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási 
díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet 
alapján.

Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 hrsz.; Balassagyarmat, Mikszáth K. u. 14.; Balatonboglár, Dózsa út 53-59.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békés, Kossuth u. 5.; Békéscsaba, Andrássy út 3-5., Lencsési út 20.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., 
Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., Pacsirtamező u. 49.,  IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), István út 10., Rózsa u. 77., VI.,Teréz krt. 28., Váci út 1-3.; VIII., Rákóczi tér 7-8., IX., Mester u. 30-32., 
X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5.,Újhegyi sét. 18., XI., Irinyi J. u. 34., Kérő u. 1., Péterhegyi lejtő 36., Tétényi út 31., XIII., Gyöngyösi sét. 2., Országbíró út 38-42., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., XIV., Nagy Lajos kir. útja 191.,  
Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVII., Maroshévíz u. 1., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XX., Nagysándor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.; 
Cegléd, Jászberényi út 4., Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Celldömölk, Sági u. 22.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A., Somlyai út 1-3.; 
Dunakeszi, Barátság útja 13.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56.; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkóczy u. 6.; Esztergom, Damjanich János út 2.; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, 
Kossuth u. 46-48.; Gyál, Déryné u. 1–3.; Győr, Egressy Béni út 80., Pátzay Pál u. 2858/79. hrsz.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21.; Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Kapuvár, Batthyány utca 1., Karcag, 
Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; Komárom, Klapka György út 8/A.,  
Klapka György u. 69.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Miskolc, Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mosonmagyaróvár, 
Aranyossziget u. 1.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza, Korzó, Nagy Imre tér 1.; Oroszlány, Népek B. u. 35., Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48.,  
Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Málomhegyi u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; Sopron, Bánfalvi út 6-8., Csarnok u. 10., Kodály tér 18.; Sümeg, 
84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, Sárosi út 4., Tápai u. 50.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szolnok, Boldog Sándor István krt. 25/a.,Városmajor u. 34.; 
Szombathely, 11-es Huszár út 39-45., Kiskar u. 6., Körmendi út 52-54., Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142., 
Vác, Gombási út 7.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz., Jutasi út 18.; Zalaegerszeg, Becsali köz 2–6., Göcseji u. 35.; Zalaszentgrót, Kossuth L. u. 29/4.
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A tájékoztatás nem teljes körű, részletek a spar.hu oldalon

Így SZÉP vásárolni!
Használd nálunk 
SZÉP-kártyádat 
élelmiszer-vásárlásra!

A tájékoztatás nem teljes körű,  
részletek a spar.hu oldalon.

Hideg és meleg 
élelmiszerre is!

Születésnapi 
szenzációk 

egész évben!

éve

Jó döntés
már 35 éve.

MOSTANTÓL 
ÚJ CSOMAGOLÁSBAN!



Jó döntés már 35 éve.

PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

01. 30.
01. 31.
02. 01.

HÉTVÉGI EXTRA
ÁRZUHANÁS!éve

éve

Megannyi
újdonság

1.799 Ft� 1.599 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-22%
1.399

(6.217,78 Ft/1 kg)

Spórolás: 400 Ft

Ft

Paloma, Karaván
őrölt kávé  
225 g 
(7.106,67 Ft/1 kg) 

Riceland basmati rizs
„A” minőségű 
1 kg

1.849 Ft� 1.479 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-30%
1.294

Spórolás: 555 Ft

Ft

Starbucks kávé
220 ml 
(3.859,09 Ft/1 l) 

999 Ft� 849 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-22%
779

(3.540,91 Ft/1 l)

Spórolás: 220 Ft

Ft

Chio chips
többféle 
130 g 
(6.146,15 Ft/1 kg) 

799 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

679
(5.223,08 Ft/1 kg)

Ft

1664 Blanc, 1664 Rosé 
búzasör
dobozos 
0,5 l 
(938 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

469 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

399
(798 Ft/1 l)

Ft

El Sabor 
Nachitos & Dip
többféle 
155 g 
(6.445,16 Ft/1 kg) 

999
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET füstölt, 
főtt tarja
a kiszolgálópultban 
(3.190 Ft/1 kg) 

399 Ft� 319 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-25%
299
(2.990 Ft/1 kg)

Spórolás: 100 Ft

Ft
/10 dkg Ajánlatunk csak a 

kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben 
érvényes!


