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A és aMySPAR ard bol!

2026.01.15-01.21. k6z6tt

TOBBSZOR HASZNALHATO KUPON!
Valtsd be korlatlan szamu
termékre, korlatlan alkalommal
az érvényesség alatt!

Afonya ’Regnum
csomagolt

125g

(3.992 Ft/1kg) Sertéslapocka

csont nélkul;
a kiszolgalépultban

TALCAS, CSOMAGOLT

| CSAK |
499"

Milka A fotok csak illusztraciok.
P P P ¥ Keresd tovdabbi akcids termékeinket az i
o o thlqs csokolade " aruhazakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futo §
tébbféle :—-‘r-r akciokra nem érvényes! A polcon feltiintetett ar
250 g mar a kedvezménnyel csdkkentett

-
i (7.996 Ft/1k Y fogyasztdi ér. Ajénlatunk két hétig, %
(7.996 Ft/1kg) . 2026.01.15. és O1. 28. kdzott érvényes! 48

1.999-

2 .
: SUPERSHOP AR*
Ft .
*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT
® SUPERSHOP KARTYAVAL!

(5.996 Ft/'l kg) Ajénlatunk a Noisettg, Triolade és egészmogyords
izekre nem vonatkozik!

Jo dontées mar 35 éve.
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Mandarin
Tkg

CSAK

Vajretek Kivi
1csomo csomagolt
1kg
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] Csemegehagyma

1csomo

Csomoés

sargarépa CSAK

8 m

Zeller

1kg

egységekre darabolt
ar: 349 Ft/1kg
SuperShop kartyaval:

279 Ft/1kg

SUPERSHOP AR*
i Kalifa
IS TR 0 talcas datolya
e\ csomagolt
e, WY 200
\ = an (1.495 Ft/1 kg

| g

a5
¥

Sport Mix

csipds, csemege; vodros
500
(1.398 Ft/1kg

- saldatakeverék MYSEARYS
SPAR HAZAI.SZERETEM CSAK csomagolt KUPONOSAR:
csalamade 150

(3.060 Ft/1kg

(2.660Ft/1kg) 5.{’1*&54;;
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Dr. Oetker Ristorante
pizza

gyorsfagyasztott

3409

(3.526,47 Ft/1kg)

3209

(3.746,88 Ft/1kg)

Spéroléas: 600 Ft

Royal hekktorzs A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcios termékeinket
gyorsfagyasztott az aruhdzakban! Ajénlatunk a parhuzamosan futé akcidkra
900 g nem érvényes! A polcon feltiintetett ar mar
(],776 67 Ft / 1 kg) a kedvezménnyel csokkentett fogyasztoi ar.

. 1.599°

S-BUDGET csirke egészcomb e Pecsenyekacsamell-filé

a kiszolgalépultban** és e’g csont nélkul; bérrel; csomagolt
vakuumcsomagoldsban; 3 w8 ™ | 420 g

A véddégazas csomagolédsban kaphatd /| (3.330,95 Ft/1kg)

egész csirkecomb @ra: 979 Ft/1kg

805" 1.399"
kg
[ ]

SPAR GMO-mentes ywwm

egészcsirke £ @2 | VOréstonhalfilé

csomagolt wacrie 34 ! csomagolt m
g \-&% '

227 (10.990 Ft/1kg)
4 '

Tanyasi csirke
bdségtal
csomagolt

CSAK ""!&ﬁﬂ&“

Ft Ft mz
1.099"-¢ -
1.159 . ~

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
**Ajanlatunk csak a kiszolgdalopulttal rendelkezd Uzleteinkben érvényes! 3



Vadasz felvagott** f'_::" 23

a kiszolgdlépultban 'E Ir ‘1} : _'f':ll,. . \
( 4

2.990 Ft/1k e e N
( f1k9) ' oy ﬁ_'bbf %2
E AL -

N N

-25% it

Ft TR L e o ot
209" I WA
o 1

spérolas: 100 Ft .

-39%

a kiszolgalépultban P .
(2390 Ft/1kg) / : ] Mester sonka**

a kiszolgalépultban
(4.390 Ft/1kg)

S-BUDGET karaj** ‘ N

a kiszolgalépultban \%;. t@
(3.990 Ft/1kg) - =’ g e '

-20%

spérolas: 140 Ft
—4A89Ft

53

Ft
399"

spérolas: 100 Ft

Krinolin, szafaladé**
a kiszolgalépultban
(2.990 Ft/1kg)

379« 299

A7
-20%
Erdélyi szalonna —349Ft
a kiszolgalépultban Ft
és darabolt, csomagolt 279 hodkg
kiszerelésben is kaphato
(2790 Ft/1kg) spérolas: 70 Ft

SUPERSHOP AR*
-26%
Ft
279 [10dkg

(2.790 Ft/1kg)

Békéscsabai V) Wiesbauer Tira eFeF csirkemellsonka**
parasztkolbasz** felvagott** a kiszolgdlopultban

a kiszolgalépultban S =ETE | akiszolgdlopultban A EEVE | (3690 Ft/1kg)

(4.490 Ft/1kg) (4.890 Ft/1kg)

. SUPERSHOP AR*
= ()
()
3 _BIOFt -25%
4 4 9 f10dkg 4 8 9 10dkg Ft
349"-
spérolas: 150 Ft spérolas: 130 Ft (3.490 Ft/1kg)

4 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
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Sertéskaraj**
csont nélkul;
a kiszolgalépultban

CSAK

A7

Sertéscsulok**
csont nélkal;
a kiszolgalépultban _~

A7

Sertéstarja
csont nélkul;
szeletelt; talcds -

CSAK

S-BUDGET
g;r:::gscﬁ:teShus Sertésdagado**
e csont nélkdl;

a kiszolgalépultban

CSAK

(1.598 Ft/1kg)

Pick sertésparizsi, Herz sonka, karaj Pick téliszalami Semec sertéstepertd
flistizes parizsi** szeletelt, csomagolt csomagolt i csomagolt

a kiszolgdalépultban 90g 3809 200g

(2.280 Ft/1kg) (9.433,33 Ft/1kg) (7.31316 Ft/1kg) (4.995 Ft/1kg)

MYSPAR
KUPONOS AR:

(5544,44Ft/1kg) RS spérolas: 200 Ft

**Ajanlatunk csak a kiszolgalopulttal rendelkezd Uzleteinkben érvényes!



Magyar trappista sajt** Riska UHT tej Mizo ESL tej

az énkiszolgdalopultban 1,56%-0s zsirtartalom 2,8%-0s zsirtartalom
(2.390 Ft/1kg) 11 11
O ' u
#1 LOVE

N4

spérolas: 83 Ft

Magyar vaj Magyar tejfol Zott tejfol

82%-o0s zsirtartalom 12%-o0s zsirtartalom 20%-o0s zsirtartalom
200 g 800 g 3309

(4.395 Ft/1kg) (1123,75 Ft/1kg) (1187,88 Ft/1kg)

spérolas: 354 Ft spérolas: 300 Ft spérolas: 113 Ft

Nadudvari kérézott MY | SPAR enjoy. v SPAR enjoy.
1359 PANES | csipbs koérozott** rantott hisos szendvics
(4.437,04 Ft/1kg) csomagolt; w csomagolt

az énkiszolgdlopultban hazai 1db

200g

(2.995 Ft/1kg)

1.099-

SUPERSHOP AR*

 RANTOTT BROKKOLI
1adag

+*
KORET

fehér és vadrizskeverék zéldséggel

vagy
steakburgonya

1adag

MENUBEN CSAK
/

Spérolas: 649 Ft

Elvitel esetén a csomagolds +100 Ft. Ajanlatunk 2026. 01.15-01. 21. kéz6tt a erll'- {I&r S
SPAR és INTERSPAR druhdzakban érvényes: Araink forintban értenddek és az afat tar alm

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
6 **Ajanlatunk csak az énkiszolgaldpulttal rendelkezd Uzleteinkben érvényes!
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(822,50 Ft/1kg)

most t6bbe.t
venni.

4 DB ESETEN

3 29 ) o1z
W i cuice H

Danone Actimel o
joghurtital
8x100 g
(1.248,75 Ft/1kg)

~
Alpro
névényi ital

11

s 4DB ESETEN

iy
—— - — 7 Ft
Ajanlatunk az Alpro Barista, Not M*Ik és izesitett italokra 4 9

nem vonatkozik, az Alpro vanilias széjaital kivételével!

V

/;Z%Gd/éég@/ldém ; ORIGINAL

NOVENYI ALAPU : - : :
TERMEKEIVEL OMEGA-3 ZSIRSAVAKBAN

il Flora
Vasarolj egyidejlileg legalabb 2 db Violife, Viodeli vagy Flora 1 mqrgqrin GAZ DAG
terméket, regisztrald AP-kddodat vagy az e-szamlat - 4009
aweboldalon, és nyerj! (1.197,50 Ft/1kg)

Promacids iddszak: 2026.01.15. - 01.28. ) ~
A tajékoztatas nem teljes korii, . : Violife és Viodeli (-]
blokkfeltdltés és tovabbi részletek: vedén termék -540Ft
www.florafoodjatek.hu/spar - eg? . e_ e Ft
A vasarldst igazol6 blokkot, il. e-szamlat, kerjiik, Grizd meg! arabol!*** 47

***p fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az druhdzakban! Ajénlatunk a padrhuzamosan futd akciékra nem érvényes!
A polcon feltUntetett ar mar a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztoi ar. 7



- Jo diinté_s
aropogos

269"

_149Ft
M9
Spoérolds: 30Ft

frissen
1db

Lipoti kenyér
kovdszos, kovaszos vidéki;

szeletelt, csomagolt
5009
(798 Ft/1kg)

399+

SUPERSHOP AR*
359"

(718 Ft/1kg)

Rl Py s s L
RENYER 51 g

Citromos szelet Tante Fanny friss
csomagolt pizzatészta
120 400

9
(2.247,50 Ft/1kg)

B

- -25%
1I199Ft
899
oo 300

g
(9.083,33 Ft/1kg)

kR lﬁ
puzete

Gylirls fank
epertoltelékkel;
eperdarabka-

spérolas: 90 Ft szot;'GSScll

Rombusz** ~ a
17% dururmrbuzaliszttel;

SPAR

pizzas csiga**
frissen sUtve
1db

- : Spérolds: 60 Ft

=

- Sdjtos stangli**
frissen sutve

o

sUtve

Schdr pizzalap
csomagolt

3009

(7.930 Ft/1kg)

LAKTOZ-
MENTES

—2799Ft

2.379°
37
Spéroléas: 420 Ft

Heppy Chef
juhtarés sztrapacska
csomagolt
330g

(3.909,09 Ft/1kg)

Eon paaTEWannE | °
[WITH BERRDOUDN| £
B PIEERE lI-

TR

%?
G

Spérolés: 400 Ft

**Ajanlatunk csak a latvanypékséggel rendelkezé Uzleteinkben érvényes!



Hamé pastétom
csirkemajas libamdijjal,
csirkemaéjas kacsaméijjal
105 g

(3.800 Ft/1kg)

-38%
299"

(2.847,62 Ft/1kg)

Riceland
hossziszemi

~A” minéséglirizs
Tkg

—949-Ft-

749"

Kotanyi fliszerso,
fliszerkeverék,
fliszerpéc
tébbféle

1db

Ajanlatunk a

Kotanyi salGtadntet
flszerkeverékekre és
a 90 g-os flszersokra
nem vonatkozik!

|_CSAK |
349"

Milka keksz
tébbféle

150 g

(6.126,67 Ft/1kg)

1759
(5.251,43 Ft/1kg)

Bonduelle A fotok csak illusztréciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket
zéldségkonzerv az aruhdzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akcidkra
csemegekukorica nem érvényes! A polcon feltlntetett ar mar
toltétomeg: 285 g a kedvezménnyel csokkentett fogyasztéi ar.

(2.803,51 Ft/1kg)
z6ldborso
téltétdmeg: 265 g
(2.864,15 Ft/1kg)
natdr voérésbab
téltétémeg: 250 g
(3196 Ft/1kg)

2 db-tél:
(2.101,75/2.260,38/
2.396 Ft/1kg)

799/759 Ft

— BOLOGNES
=
BASILICO

2DB-TOL
599 "
Knorr f6z08s és A fotok csak illusztréciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket
gyum5|cs|eves az druhdzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akcidkra
tobbféle nem érvényes! A polcon feltUntetett ar mar

56 g (9.803,57 Ft/] kg) a kedvezménnyel csokkentett fogyasztéi ar.

58 g (10.327,59 Ft/1kg)
2 db-tél:
(7.125/6.879,31 Ft/1kg)

549/599 Ft

2DB-TOL
399"
Pom-Bér Pringles chips
tébbféle tébbféle
100g 1659

(7.490 Ft/1kg)
3 dbesetén:
(5.790 Ft/1kg)

(10.296,97 Ft/1kg)

749 Ft

3DB ESETEN

579"

(7.266,67 Ft/1kg)
Merci desszert Nestlé
tobbféle gabonapehely-szelet
250 g tobbféle
(7.996 Ft/1kg) 1db

1.999"
® Spérolds: 60 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! 9
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TOM KHA GAI /,{; %

Thai kékusztejes csirkeleves.
Elkészitésiid6: 30 perc

Hozzavalok 2 fére:

1 ek. étolaj

0,5 fej véréshagyma

(130 g/fej)

2 gerezd fokhagyma

3 cm friss gyémbér

1'szdl citromnad

1'db chilipaprika

1 tk. kristalycukor

1 ek. halszosz

1 konzerv kdkusztej

(400 ml-es kiszerelés)

300 ml viz

1 csomag shimeji gomba

(150 g-os kiszerelés)

100 g shiitake gomba A talalashoz:
200 g csirkemellfilé 0,25 csokor koriander
1db lime leve 2-3 szelet lime

a2l

-
XX
|

A teljes receptet
itt talalod

Fehér

csiperkegomba
szeletelt, csomagolt
3009

(2.163,33 Ft/1kg)

649’

6.999"

© AROY-D

Hovd

Blue Dragon COCONUT
halszész 5 4 Tal**
150 ml AROY-D kokusztej \\ MILK kulonbézé formaban;

(6.660 Ft/11)

]

1.499Ft

999"
spérolas: 500 Ft ;

500 ml K
-umsan ar: 699 Ft
(1998 Ft/11) | 15,2 cm-es; ar: 1.299 Ft

& '\ evépdlcikaszett**

5 par/szett; @r:1.499 Ft
(299,80 Ft/1 par)
szervirozétanyeér**
25x12 cm; @r: 1.599 Ft
1db/1szett

1.579Ft

999"
spérolas: 580 Ft I
| irconrents 6.9z 500mL) m
699"
-tol

s

—

A **-gal jeldlt termékeket a hatoldalon felsorolt Gzleteinkben nem forgalmazzuk!




SPAR Asia
mungébabcsira
csomagolt
200g

(3.495 Ft/1kg)

Narancs
1kg

— Coco Rico
OCORICO . csirkemellfilé
C’. (" R C’ § csomagolt

sl e
Cnont a5 Boe Nilkil

S-BUDGET
édes chiliszész
300 ml

(1.830 Ft/11)

—699-Ft-

549"
spérolas: 150 Ft

Kikkoman
sz6jasz6sz
tobbféle
250 ml
(7.596 Ft/11)

NARANCSOS-
SZEZAMMAGOS CSIRKE

Elkészitési id6: 25 perc

Hozzavalok 2 fore: A szészhoz:

A tésztahoz: 150 ml édes chiliszész

150 g finomliszt 50 ml viz

BLBGET 150 g keményitd 1db narancs
1db tojas 1 ek. széjaszész
sm‘""“ 1 tk. szédabikarbéna 3 ek. piritott szezdmmag

S-BUDGET 1tk. s6 izlés szerint sriracha sz6sz
szezdmmag 200 ml viz
200g 2 ek. étolaj

(2.495 Ft/1kg)

—599Ft-

499
spérolas: 100 Ft

A csirkéhez: W
500 g csirkemellfilé
s6, bors %) .

2 ek. keményité
b6 étolaj a sutéshez

Ateljes receptet
itt talalod

[}



SPAR gyoza

Ft  gyorsfagyasztott
.4 250 g

(5.996 Ft/1kg)

__csAk '

[ JESI

Kithimann kimchi fetrenal %

csomagolt
200g
(8.450 Ft/1kg)

SPAR BIO-kimchi
natdr, pikans
260
(7.303,85 Ft/1 kg

N e =20°,
- B0 eI

- SPICY
1.899"
[ J
spérolas: 500 Ft

T
== lapchos

SPAR enjoy.
Sushi Yume
csomagolt
300
(7.809,38 Ft/1kg

—3129Ft—
2.499

Mandu

SPAR
wokzéldség
gyorsfagyasztott
750
(1.598,67 Ft/1kg

1.199"
o

Bibigo mandu - — -
gyorsfagyasztott

3509

(7.996,67 Ft/1kg)

| CSAK |
2.399"

Lorenzo sushirizs
500
(998 Ft/1kg

_B59SFt
499"

GOURMETmMaxx
rizsf6z6**

19178

teljesitmény: 400 W;
kapacitas: 11-es;
go6zoéléfunkcio;
kiveheto,
tapaddsmentes
féz8edény; melegen
tarté funkcio;
mattfekete

1db

9.999"
[ ]



Patak's martas
4509
(2.886,67 Ft/1kg)

_1L789Ft

z Ft
1.299
spérolas: 500 Ft

Vifon poharas
instant Pho leves
60g

(11.650 Ft/1kg)

—899Ft

699
Sporolas: 200Ft

Sun Hee udon
tésztas készétel
csomagolt

240
(6.245,83 Ft/1kg

spérolas: 500 Ft

Pepero e
ropirudacska e 2t
tobbféle -55:_:3;:_:%};;_;:1
329,479 | F e
" CSAK | ouurss ooy O
£ L rakszirom chips
100g CHFS .
(5.990 Ft/1kg) 1 ' d

-89S+t

599"
spérolas: 300 Ft

il AMBITION

QUEST wok két fullel**
llag Essential;

sUtébe teheto;

28 cm-es

1.299 Ft
2DB-TOL

Mokate Matcha
Latte
6x14

(9.511,90 Ft/1kg

—999-Ft

799"
spérolas: 200 Ft

gzgerencsesﬁti f %
u

I 9Ft
3

Roku b ——
gin B [APANESE CRAFTER |
0,71 ]

(18.570 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

| CSAK __§
12999 ¢ ..
«

——r

[".',‘.E'a‘.‘.'?.'.k B-



. éve '
| SPAR[Y

Nestlé Aquarel
asvanyviz

151

(2,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

169"

(Y o 1 [ 4
ha udito

arakra
vagysz! I

Hey-Ho
gyumodlcsital
20-25%-0s

_-15%

—B49Ft

549"
spérolas: 100 Ft

Coca-Cola
szénsavas uditéital
4x1,75 |

(285,57 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 200 Ft)

1.999"
[ ]

@. Marka
| Apenta+ szénsavas
J funkcionalis udltmtgll
_.-—"f e iemiad (179,50 Ft/11)
0,751 13 1 Ft/11)
(425,33 Ft/11) i-]EI'I-T-'!ﬁ-fm (+visszavaltasi
(+visszavaltasi Eiibaig = dfij: 50 Ft)
CEIREVE == CSAK

B WmE

319" |

Nesquik instant
kakaéitalpor
6009

(3.331,67 Ft/1kg)

— e . 359Ft

gyumolcstartalom

Topjoy
gyumodlcsital
12%-0s
gyumédlcstartalom
151

(452,67 Ft/11)

2 db-tol:

(326 Ft/11)
(+visszavaltdsi

dij: 50 Ft)

679 Ft

2DB-TOL

489

HAZAI
TERMEK

SPAR sz6rp
50%-0s
gyumdlcstartalom
0,71

(855,71 Ft/11)
(+uvegdij: 178/180 Ft)

Teekanne tea
tobbféle; filteres

459
50 g (12.980 Ft/1kg)

Fuzetea

151

(299,33 Ft/11)
(+visszavaltdsi
dij: 50 Ft)

#1 LOVE
hagal

Hell energiaital
0,251

(956 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

__CSAK
239"



b

\ 4
#1 LOVE
hazal

o

Juhasz
Rosé
szAraz rosé

gydéngydzébor

Irsai Olivér
szaraz fehérbor
0,751

(1.598,67 Ft/11) [

(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

1.199"
[ ]

BE(er) Cool sér
dobozos

051

(398 Ft/11)
(+visszavaltdsi
dij: 50 Ft)

Zwack Unicum,
Orange Bitter
gyogynovénylikér
051

(10198 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

Douwe Egberts Omnia
orolt kave
Fusion

2259

(8.884,44 Ft/1kg)
Classic, Evening
2509

(7.996 Ft/1kg)

2 db-tol:
(7.995,56/

7.196 Ft/1kg)

m 1oy

—

LETIIS K2k

Teleki
Rosé Cuvée
szdraz rosébor i
CabernetFranc [
szdraz vorésbor
0,751 = —
(1.865,33 Ft/11) |
(+visszavaltasi dij: 50 Ft) TELEKI

1.399- o
SUPERSHOP AR* A
Ft 8
1.199"

i
(1.598,67 Ft/11) L

Gosser
Premium sér
dobozos

0,51 (638 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

Finlandia

vodka, grapefruitizd
vodka

0,71

(7.355,71 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

___CSAK
5.149"

S-BUDGET Gold
szemes kavé )
Tkg i

VI

399"
1.
spérolas: 380 Ft

) 4
#1 LOVE
haga
Gere Attila

o
Rosé

szdraz rosébor
Olaszrizling

szdraz fehérbor

0,75 |

(2.665,33 Ft/11)
(+visszavaltési dij: 50 Ft)

1.999"
o

Staropramen
soérpack
dobozos

4x0,5 |

(699,50 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 200 Ft)

Johnnie Walker

Red Label whisky

051

(12.398 Ft/11)
(+visszavaltési dij: 50 Ft)

6.199"
[ J

Mokate XXL instant
kavéspecialitas
24x14 g

(3.866,07 Ft/1kg)
24x17 g
(3.183,82 Ft/1kg)

LLLI o AL ]

S

2DB-TOL

1.799"

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
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allateledel
arabol!

2026.01.15-01.21. k6z6tt
acimlapontalalhaté
kuponnal

S-BUDGET

kutyaeledel-konzerv
12409
(523,39 Ft/1kg)

649"

SZULETESNAPI
KUPONNAL:

486"

(391,94 Ft/1kg)

Felix 44 pack
macskaeledel
44x85
(2.673,53 Ft/1kg

Friskies szaraz
macskaeledel
1,7 kg

(1.764,12 Ft/1kg)

2.999"

SZULETESNAPI
KUPONNAL:

(1.322,94 Ft/1kg)

ajanlataink!

Valogass tovabbi
tobb szaz

9.999" termékink kozul!

SZULETESNAPI
KUPONNAL:

7.499"

(2.005,08 Ft/1kg)

Sandboxx prémium
macskaalom

10|

(499,90 Ft/11)

4.999"

SZULETESNAPI
KUPONNAL:

3.749"

(374,90 Ft/11)

A kupon bevdlthatd 2026. 01.15. &és 2026. 01. 21. kézétt az 6sszes magyarorszagi SPAR, INTERSPAR, City SPAR, SPAR partner és SPAR market Uzletben. A feltintetett kedvezmény csak a
kuponnal egyutt érvényes, mas akciéval vagy kedvezménnyel nem vonhaté 6ssze, illetve a kidrusitdsos (narancssarga etikettel jel6lt) termékekre nem vonatkozik. Egy kuponnal
egyszerre tdbb termék is kedvezményesen megvasdrolhato, Gzleteinkben csak haztartasi mennyiséget szolgalunk ki. Az egyes termékekbdl a készlet és a valaszték aruhdzanként
eltérd lehet! A kupon készpénzre nem valthaté. A kuponnal vasarolt termékek utéin SuperShop pont nem kerl felirdsra. A kupon nem valthaté be a SPAR express és DESPAR
Uzletekben, valamint a Wolt feltletérdl kezdeményezett SPAR online rendelés esetén (beleértve az aruhdézi drive-in atvételt) nem érvényes.

Fa tusflardé Fa dezodorspray Schauma
400 ml - 150 mi sampon, balzsam
(2.49750 Ft/11) (5.193,33 Ft/11) 250 ml

roll-on (3.596 Ft/11)

50 ml

(15.580 Ft/11)

e 2 db-tol:
Ly (4.126,67/12.380 Ft/11)
I w
i i.f} Ajanlatunk a Hamvas

” fbar Csillogas és a schaun  schouma
Ajanlatunk két hétig, %"2%'0&“?; l;est(;e;'g' korpasodas elleni -
2026. 01.15. és 01. 28. (Grott Srvenves] termékekre nem ity - e ok viea
kozott érvényes! yes: vonatkozik! Ajanlatunk T TP

két hétig, 2026. 01.15. &s T
DY T —_
WOHERTS 779 Ft st 01. 28. kéz6tt érvényes! = s
1M49Ft LT 2DB-TOL 4 955/1.299-Ft
i s 619" ' "
999 = 899

Ajanlatunk két hétig,
2026.01.15. és 01. 28.
kozott érvényes!

Ajanlatunk két hétig,
2026.01.15. és 01. 28.
kozott érvényes!

| i A

**A fotok csak illusztréciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az druhézakban! Ajanlatunk a pérhuzamosan futé akciékra nem érvényest!
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A polcon feltuntetett ar mar a kedvezmeénnyel csékkentett fogyasztoi ar.




Glade légfrissitoé spray
300 ml
(3.963,33 Ft/11)

1.189«

SUPERSHOP AR*
949"

(3.163,33 Ft/11)

Pur kézi mosogatészer
750 ml
(1.105,33 Ft/11)

Ajanlatunk két hétig,
2026.01.15. és 01. 28.

LLai a3t
&y
W
kozott érvényes! ay
1 4
-11% ey
—93S%Ft =
829
Somat
mosogatégép-tabletta
Allin1;
85 db/csomag

1csoma
(5764 Ft?] db)

p—

(o

: ~ =y
NOmMat:

ALLIM T ExTog

Ajanlatunk két hétig,
2026.01.15. s 01.28.
kozott érvényes!

4.899"

Ooops! papir zsebkendd
3-rétegy;

90 db/csomag

1csomag

(3,10 Ft/1 db)

Jo déntés
@iz akclqt
valasztani.

FTGIERC RIS
CLERNISHNE

_Ajénﬁtunﬁt hétig,

.-~ 2026.01.15. és 01. 28.
: kozott érvényes!

Tomi Perwoll
mosészergél mosészergél
50 mosds 40 mosds
2,251 21

(1.555,11 Ft/11) (1.749,50 Ft/11)
55 mosds

2,475 |

(1.413,74 Ft/11)

3.499"
d Ajanlatunk két hétig,
Spérolas: 1.000 Ft 2026. 0,1' ]EE‘ es 01.28.
kozott érvényes!

Ajanlatunk két hétig,
2026.01.15. s 01. 28.
kozott érvényes!

L _1}..- J 11 E#

|__CSAK |
3.499"

i s s 10

Zewa Deluxe toalettpapir

3-rétegy;
150 lap/tekercs;

8 tekercs/csomag

1csomag

Sporolas: 300 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! 17

(149,88 Ft/1tekercs)




IMENTSUKS
MEG A _
BOLYGOT! iam

5.000 Ft-onként ajandék jl 52
1 MATRICACSOMAG*

PLUSSOK
HUSEGPONTOKKAL*

m Gylijtéalbum
w7 999 Ft/db
KIEGéSZiT& e Kuh;zﬁzggr:
. : — 0 899 Ftiab
TE!QMEKEK R o
HUSEGPONTOK

/i o0 ) g R
NELKUL o MEGVASAROLHAT® 399 Ft/db
B MATRICACSOMAG

*Tovabbi részletek: www.spar.hu/garfield

Jacobs kavékapszula Baba tusfurdé
tébbféle; 400 ml

10 db/doboz (2.587,50 Ft/11)

1 doboz 2 db-tol:

(1.997,50 Ft/11)

(119,90 Ft/1db)

2DB-TOL

Ft Ft
1.1 99 A kévékapszula a Nespresso®

kavéfézé gépekkel kompatibilis!
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szines

ceruza

készlet
1099 Ft/db
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JATSZ ES NYERJ A SZULINAPOS SPAR-RAL!

Vésarolj a nyereményjatékban részt vevé termékek kézul', hasznald a MySPAR app-ban régzitett
SuperShop kartyadat, kildd be az app-on keresztil a digitalis blokkot és mdris jatékban vagy!

2 ezoz

Részletek és jatékszabadlyzat: nyeremenyjatek.spar.hu

Garfield
sertéskolbasz

csomagolt
300

(3.330 Ft/1kg

__CSAK_[ities
mini burger

csomagolt

999" =
(7.804,69 Ft/1kg)

Garfield
“Utalom a hétféket”
kapucnis puléver

Garfield
polar pléd

3 Garfield
rozsdamentes
acél kulacs

[

'I' b oy

Garfield

hot dog kifli
csomagolt

240 g

(2.912,50 Ft/1kg)

Crispini Italian

parmezdnos

grissini
70
Come a Casa
7.128,57 Ft/1k . .
( / g% csirkehisos
bolognailasagne Garfield granola
csomagolt tébbféle
900 g (2.211,11 Ft/1kg) 200

(8.995 Ft/1kg

g ___CSAK

spérolas: 200 Ft

___CSAK |
1.990"

1.799"

Nyereményjaték idétartama: 2026. 01. 08 — 03. O1.

*A nyereményjatékban részt vesznek a Garfield hliiségproméciés termékek (kivétel matricacsomagok) és a Garfield Kedvencei jeldléssel ellatott termékek, kérjik vasarlas elstt
ellendrizd a jatékban résztvevé termékek listajat. A készlet és valaszték aruhdzanként eltéré lehet. A képen szereplé nyereménytargyak fotéi illusztraciok.

h_ﬂOSTANTéI. =
vJcs
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Gyulai kolbasz Eduscho Family Soproni
csomagolt 8rolt, porkolt kavé Ovatos Duhaj so6r
2509 i 5009 dobozos
(5.596 Ft/1kg) (5.998 Ft/1kg) 051 o —
(838 Ft/11) — s
¥ (+visszavaltasi L E
#1 LOVE dij 50 Ft) 1 -

hazal

o,

1799%  1399x
HETVEGI AR:

[

(4.796 Ft/1kg)

HETVEGI AR: . g

349"

(5.398 Ft/1kg)
spérolas: 600 Ft (698 Ft/11)

PENTEK O1.16.
SZOMBAT 01.17.
VASARNAP 01.18.

HETVEGI EXTRA
ARZUHANAS!

Persil mosépor

30 mosds

1,65 kg (2.120,61 Ft/1 kg)
mososzergél

33 mosds

1,485 | (2.356,23 Ft/11)
30 mosads

1,351 (2.591,85 Ft/11)
mosokapszula

22 db/csomag

1 csomag (159,05 Ft/1 db)

\ 4
#1 LOVE
hagai

o,

MINDEN
UNIVER TALPAS
KETCHUP, MAJONEZ,
MUSTAR ARABOL

20%
HETVEGI AR:

=-30%

A fotdk csak illusztraciok. Keresd tovébbi akcids termékeinket az druhdzakban!

4399 3.499n
HETVEGI AR:

Ajanlatunk két hétig,

Ajénlatunk a parhuzamosan futé akciékra nem érvényes! A polcon feltiintetett ar a 2026. (1.696,36 Ft/1kg; 2026. 01.15. &s 01. 28. kdz6tt
01. 04-én érvényes normdl fogyasztéi arbol szamitott, 20% kedvezménnyel csékkentett 1.884,85/2.073 33 F/11;127,23 t/1 db) érvényes! A hétvégi ar
fogyasztdi ar, a hétvégi ajanlatban szerepld tovabbi 10% kedvezmény a 2026. 01. 04-én Spbrolés‘].soo Ft 2026.01.16. és 01.18. kozott
érvényes (Grkedvezmeénnyel nem csékkentett) normal fogyasztéi arbél kerdl levondsra. . érvényes!

A10.,12. ES 13. OLDALON **-GAL JELOLT TERMEKEKET AZ ALABBI UZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

Alsépéhok, Hévizi (it 18.; Babolna, Belterdlet 10/41hrsz,; Balassagyarmat, Mikszath K. Balatonboglér, Dozsa Gt 53-59.; Bataszék, Bajai Gt 3.; Békés, Kossuth u. 5.; Bekéscsaba, Andrassy Gt 3-5,, Lencsési Gt 20.; Bicske, Kossuth tér; Budapest ll.,
Monostori Gt 3, Szér(iskert utca 018910/23. hrsz. (K8les u.1.), Viziorgona u. 5., Vérésvari Pacsirtamezé u. 49, IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), Istvén Gt 10, Rézsa u. 7., VI, Teréz krt. 28,, Véci Gt 1-3.; VIIL, Rakoczi tér 7-8., IX., Mester u. 30-32,,
X., Kérosi Cs. 5-37, Liget tér 6. Ujhegyi sét. 18,, XI., Irinyi J. u. 34, Kér6 u. 1, Péterhegyi lejté 36., Tétényi Gt 31,, XIIl., Gyongyosi sét. 2, Orszaghiré Gt 38-42,, Orszaghiré utca 1, Parkany u. 10, Véci Gt 132/b., Véci Gt 178. fszt. 3/b,, XIV., Nagy Lajos kir. Gtja 191,

il ingvér u. 50/a, XV., . 57-63., Nyir ta Gt 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVII, Maroshéviz u. 1, XVIIl, Nemes u. 7., UlI6i u. 525., XX., Nagyséandor J. u. 19,, XXI., Kossuth u. 22, Szabadsdg u. 20., XXIl., Kossuth u. 41.;
Cegléd, Ji 4., Kossuth F. u. 29,, Osszekotd Gt 30/B.; Celldol , SAgi u. 22.; Csorna, Mdrtirok tere 1.; Debrecen Férum, Csapé u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpdlyi Gt 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Otvenhatosok tere 6/A., SomlyaiGt1-3,;
Dunakeszi, Baratsag Gtja 13.; Dunadjvéros, Dézsa Gy. u. 56.; Dunavarsény, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkéczy u. 6.; Esztergom, Damjanich Janos (it 2.; Fonyéd, Ady Endre utca 9-11; Fizesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gardony, Balatoni Gt 70/10.; GodolIG,
Kossuth u. 46-48.; Gyal, Déryné u.1-3.; Gydr, Egressy Béni Gt 80,, Patzay Pal u. 2858/79. hrsz.; Harkény, Kossuth L. u. 20-21; Hatvan, Nadasdy T. u. 2.; Herend, Vas(t u. 1/c.; Hodmezévésarhely, Andréssy u. 8.; Kapuvér, Batthyéany utca 1, Karcag,
Horvath F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagyl Gt 2,; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6. iskunfélegyhaza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlachéza, Dézsa Gy. u. 168.; Komérom, Klapka Gyérgy Gt 8/A.,
Klapka Gydrgy u. 69, Készeg, Rakéczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dozsa Gy. (it 20-22.; Miskolc, Gy6rikapu 24.D. iraly u.7/a., Kiapka Gy. u. 9-11, Széchenyi Gt 7, Széchenyi Gt 111., Ujgyori fétér 32,; Mohécs, Horvéth K. u. 3/5, Kigyd u. 6.; Mosonmagyarévar,
Aranyossziget u. 1.; Mér, Wekerle u. 34-36.; Nyergesujfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz,; Nyiregyhaza, Korzo, Nagy Imre tér 1; Oroszlany, Népek B. u. 35, Tancsics M. u. 1/a.; Paks, Bardtsag u. ap! dg u. 1/b.; Pécs, Alkotmany u. 48.,
Csontvdry u. 2, Gosztonyi Gy. u. 2, Malomhegyi u. 2, Pollack M. u.19,, Ybl Mikiés u. 1 étfiirdd, LisztF. ; Pilisvérosvar, Bécsi Gt 2/B -égii F6 utca 157.); Salgétarjén, Arany J. u. 1; Sopron, Banfalvi Gt 6-8., Csarnok u. 10., Kodély tér 18.; Siimeg,
84-es f60t 1623/10 hrsz.; Szeged, Sdrosi Gt 4., Tapai u. 50.; Székesfehérvar, Vizivarosi ltp. széird, Széchenyi (t 18-20,; Szentgotthard, Hunyadi Gt 21.; Szerencs, Gydr u. 2.; Szolnok, Boldog Séndor Istvén krt. 25/a. Varosmajor u. 34.;
Szombathely, 11-es Huszar Gt 39-45,, Kiskar u. 6., Kormendi Gt 52-54.,, Szent Marton u. 21,, Szlircsapé u. 23.; Tatabénya II., Sarberki Itp. 514., Vadasz Gt 28., VI, Szt. Gyorgy u. 48., Béla kir. krt. 67., Gdl Itp. 301; Térokszentmiklds, Kossuth Gt 138-142,,
Véc, Gombdsi Ut 7.; Veresegyhéz, GodollGi Gt 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz., Jutasi Gt 18.; Zalaegerszeg, Becsali kéz 2-6., Gocseji u. 35.; Zalaszentgrét, Kossuth L. u. 29/4.

Ajaniataink a @ aruhdzakban érvényesek. Az egyes termékekbol a készlet és a valaszték aruhdzanként eltéré lehet! A szérdlapban 1évé aédnlatok nem vonatkoznak a narancssdrga szint arjelélével
ellatott termékekre. Ajanlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az al@bbi City SPAR Uzletekben nem érvényes udapest I, Alagat utca 57, V., Karoly krt. 22-24,, Vértandk tere 1, VI, Andrassy Gt 30,
Teréz krt. 2.; VIII, Rakéczi Gt 19; IX., Mester u. 1, Raday u. 32. oltd u. 5 Vagoéhid u. 3,; Domboévdari Ut 2 hérv t 45.; Fehérvari at 97— XIl., B& rményi Gt 38/B; XIll,, Bessenyei Vdci Gt 34.,
Vaci Vi t138/A; XVIII, Liszt Ferenc Nemzetkozi Repu r 2B termindl; Eger, Dob6 Istvan tér 1.; Gyér, Ronay Jacint u. 12. (REV Center); Kiskunfélegyhdza, Wesselényi u.1; Szeged, Mars tér1-3, Széchenyi tér15,,
Szenth@dromsag u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3-5; Tatabdanya, F6 tér 10.

A rendelet hatdlya ald tartozé esetekben az arkiirési rendeletnek me%feleléen a régi arak a SPAR Magyarorszag Kft. altal az arcsdkkentést megelézéen, e rendelet szerint meghatdrozott ideig alkalmazott
fogyaszt6i Grak. Minden akcié kommunikalésa a rendelet hatalya alé tartozik, kiveve a romlandd, révid minéségmegdrzési idejl termékeket, illefve a nem minden vasarlo szamdra elérhetd, egyedi akciokat
és a mennyiségi kedvezményes vasarlasi ajanlatokat. A feltintetett régi drak és kedvezmények a SPAR partner aruhdzakban eltérhetnek! A ,SuperShop ar” felirattal jelolt kedvezményes ajdnlatok csak a
SuperShop kdrtlabirtokosok részére vehetdk igénybe. Engedményes kindlatunk a készlet erejéig érvényes. Araink forintban értendék és az afat tartalmazzak. Aruhdzainkban euréval is fizethetsz. Az esetleges
kivitelezési hibakért nem felellink, és vasarloink elnézését kérjuk. Felelds kiadd: SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakcio érvényesitése kizarélag druhdzi vasarlds esetén, a SuperShop QrR-kéd
beolvasasat vagy a SuperShop plasztikkértya haszndlatat kévetéen lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kéd beolvasdasa vagy a SuperShop plasztikkartya haszndlata elétt a vasarlonak maganak kell
aktivalni az ,AKTIVALAS" gomb megnyomadsdval az elézetesen letdltott MySPAR applikdcion belll. A MySPAR kuponnal érvényes ajanlatok a City SPAR Uzletekben nem érvényesek.

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdalkoddsi tevékenységrél sz616 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztéi tajékoztatdst a www.spar.hu honlapon taldlod.

A kételezé visszavaltasi dij (,DRS”) jogszabaly dltal elSirt bevezetésével dsszefuggésben tzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszavaltasi dij megfizetésével egyidejileg megvasarolhato termékek akként, hogy
a régi készletek kifutasana 6tcrtaméigt; egy Polcon egyszerre taldlhatéak meg a visszavaltési dij megfizetéséhez kétott Gj és az ilyen dij megfizetéséhez nem kotott régi termékek. A kotelezéen visszavaltasi
dijas termékek* esetében jogszabalyi kételezettséglnk +50 Ft-ot felszamitani, melyet a géngydleg visszavitelét kdvetéen levasarolhat.

*Visszavéltasi dij megdllapitésanak és alkalmazasanak, valamint a visszavéltési dijas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazdsénak részletes szabalyairdl sz616 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet
alapjan.

% Ovjuk egyutt kdrnyezetiinket! WWW.SPOI’.hU




