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‘ Pop Dots

= 4 toltott minifank
epres, csokoladés,
stracciatellaiz(

1db

és szuper arak!

Pick
téliszalami
szeletelt,

S-BUDGET csomagolt
78

csontos csirkemell (7.679,49 Ft/1 kg)
a kiszolgalépultban*** i 9
és védégazas
csomagoldsban

-33%

***Ajanlatunk csak a baromfipulttal Spérolés: 300 Ft
rendelkezd Uzleteinkben érvényes!

Fiirtés Magyar tejfol Pil6ta keksz
koktélpdradicsom 20%-0s zsirtartalom tobbféle

csomagolt 3309 180 g (3.883,33 Ft/1kg)
500 g (1.209,09 Ft/1kg) vanilias karika
(1.538 Ft/1kg) tébbféle

MAGYAR 150 g (4.660 Ft/1kg)
TERMEK

r’d

e |_CSAK |
399

699"
spérolas: 81 Ft

Stop Para Aero 360°
paramentesité készulék
1db; ar: 3.999 Ft
utantolté-tabletta
illatmentes, levendulds,
vadvirdgos, vizesés

900 g; ar: 2.999 Ft
(3.332,22 Ft/1kg)

2 db/csomag; ar: 2.999 Ft
(1.499,50 Ft/1db)
1csomag

Ajanlatunk két hétig,

2026. 01. 22. és 02. 04.

kozott érvényes!




PlantON Lassi
kékuszos
vegédngurtital
200g

(3.745 Ft/1kg)

VEGAN
TERMEK

| -25% |
—989Ft-

749"
Spoérolas: 250 Ft

Pepero ropirudacska
tébbféle
329,479

| CSAK |
559"

Minden
Tao Tao termeék
arabol!**

Luxlait Lassi mangés
joghurtital
1,7%-0s zsirtartalom
11

SPAR Asia raksziromchips
100g
(5.990 Ft/1kg)

|_CSAK |
599"

SPAR Asia
mungébabcsira
csomagolt

(3.495 Ft/1kg

Szerencsesiti
6g

|_CSAK |
159"

| CSAK |
% 699"

Blue Dragon wok szész

1209
(4.991,67 Ft/1kg)

| -25%

—798Ft

599"
spérolas: 200 Ft

Mokate Matcha Latte
6x14g
(9.511,90 Ft/1kg)

799"

Shii-take gomba

|_CSAK _
csomc:g:l(); 649Ft

(6.490 Ft/1kg

Jellycious
gumicukor
tobbféle

50 g (13.380 Ft/1kg)
51g (13.117,65 Ft/1kg)

669"

Vifon matcha tea
509
(19.980 Ft/1kg)

999"



SPAR Asia
livegtészta
100g

(3.190 Ft/1kg)

319"

Lorenzo
sushirizs
500 g

(998 Ft/1kg)

499"

Fresco di Forno dzsiai tészta
Bombay curry, Satay curry;
csomagolt

320 g (4.031,25 Ft/1kg)

_1.686Ft— o
1.290

Queen

Aloe vera
uditéital

151

(666 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

999"

SPAR
BIO-kimchi
natdr, pikans
260¢g

(7.303,85 Ft[1kg)

VEGAN BIO.
TERMEK J| TERMEK

1.899"

JinRamen
instant tészta
1209

(4.158,33 Ft/1kg)

—699-Ft

499"
spérolas: 200 Ft

Pure Food készétel

teriyaki csirkemell basmati rizzsel,
yakisoba csirkemell zéldséges
tésztaval

350 g (3.685,71 Ft/1kg)

—1.699Ft—

290"
1.
spérolas: 409 Ft

Asahi

Super Dry sér
Uveges

0,331
(1.390,91Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

459"

SPAR garnéla
panirozott; elésiitott;
gyorsfagyasztott

200 g (12.495 Ft/1kg)
240 g (10.412,50 Ft/1kg)

£

2.499"

Tsingtao lager sor
uveges

0,331

(1.512,12 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

—599-Ft

499"
spérolas: 100 Ft

Bibigo csirkés sult rizs
el6készitett;
gyorsfagyasztott

4509

(5.775,56 Ft/1kg)

£

—3:299Ft

2.599"
.5
spérolas: 700 Ft

Jinro soju
barack-, eperizti
rizsbor

0,351

(5.71,43 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

1.999"

SPAR

azsiai leves
sarga curry-rak,
z0ld curry-rak
300
(6.330 Ft/1kg
tom yum
320
(5.934,38 Ft/1kg

—2499Ft

899"
1.
Sporolas: 600 Ft

Minden
gyorsfagyasztott
Findus woktermék
arabol!**
Roku
gin
0,71

(17.141,43 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

11.999"
[



\ 4
#1 LOVE
haga

o

399+

SUPERSHOP AR*
Ft
299

(2.990 Ft/1kg)

—538Ft

Ft
429"
spérolas: 110 Ft

Herz csirkemellsonka
a kiszolgdalépultban

(4.290 Ft/1kg) (3.990 Ft/1kg)

—549Ft

Ft
429"
spérolas: 120 Ft

Kometa Kemencés
sult karaj, sonka
szeletelt, csomagolt
90g

(7100 Ft/1kg)

tarja, cstilék

100 g

(6.390 Ft/1kg)

_A99Ft

Berger Wellness
sonkavdlogatds
szeletelt, csomagolt
180¢g

(11.105,56 Ft/1kg)

e
- 5 /0 MYSPAR
_859Ft KUPONOS AR:
639" 1.599"
®
spérolas: 220 Ft (8.883,33 Ft/1kg)

4

Bogddi nyelves disznésajt
a kiszolgalépultban

Ft
399"
spérolas: 100 Ft

—B598-Ft-

299"
f10dkg
A
"CSAK |

419~
fodkg
A7

349

SUPERSHOP AR*
Ft
279"

(2.790 Ft/1kg)

=2
[ Regnum

_259Ft
Ft
1 6 9 fodkg

TANN pulled pork,
pulled chicken
csomagolt

500 g

(5.598 Ft/1kg)

—3.699Ft—

2.799"
7
spérolas: 800 Ft

Master Good @ Pick Pickstick snack
Fustli csomagolt

csomagolt & 60g

350 g hagal (10.816,67 Ft/1 kg)

(2.854,29 Ft/1kg)

o

1.399Ft
999" 649
spérolas: 400 Ft spérolas: 190 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

—83%+t

spérolas: 110 Ft

Ft
399"
spérolas: 200 Ft

el
(Regnum
- o

-20%

—B28-Ft

Ft
419"

Al
Regnum

1.279"
MYSPAR
=
999"

(2.497,50 Ft/1kg)

Néadudvari debreceni

A & HAZAI
péros kolbész LR
csomagolt
300

g
(3.330 Ft/1kg)

999"

Pick borjapérizsi,
Nosztalgia péarizsi
szeletelt, csomagolt
100g

(4190 Ft/1kg)

419"



" CSAK |
1.549"
kg
[ )

Ay
| CSAK |
1.949"
kg
o

Bontott
pecsenyekacsa
csomagolt

Ft
1.299"
[

Pulykaszarny***
a kiszolgalépultban

1.099"
kg
[ )

Ay

1.349"
kg
[ ]

Tanyasi csirke
csomagolt

1.919~
g
[ ]

Daralt pulykacombhus
csomagolt

5009

(1.998 Ft/1kg)

1.099"
o

Coco Rico csirke
alsécomb, felsécomb
csomagolt

1.069"
kg
[}

Vici heringfilé

fustolt iza heringdfilé olajban,
voréshering-filé

2409

(4.954,17 Ft/1kg)

1318t
1.189"

***Ajanlatunk csak a baromfipulttal rendelkezd Uzleteinkben érvényes!

 CSAK [
Regnum
1.475"
fikg
{ J

0

SPAR GMO-mentes
csirkemelifilé
csomagolt

5009

(2.678 Ft/1kg)

|__CSAK |
1.339"

Farm mélyalmos tojas
alternativ;

méret: M

10 db/doboz

1doboz

ar: 899 Ft

(1.696,23 Ft/1kg;

89,90 Ft/1db)
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ERXX®

Ammerldander
szeletelt sajt
edami, gouda,
maasdam, tilsiter;
csomagolt

1259

(3.112 Ft/1kg)

389"

Bords Eve
margarin
5009

(1198 Ft/1kg)

5__656~F‘t"Ft
99

Danone Oikos
krémjoghurt
4x125 g

(1.398 Ft/1kg)

1% |
_849Ft
699"
o 0

Potty6s Taroé Rudi
7x30 g
(5.471,43 Ft/1kg)

7 dbfcsomag

1.149"

TERMEK

gﬂ

Nadudvari kefir,

natdr joghurt

3%-o0s zsirtartalom

330
(893,94 Ft/1kg

Néadudvari taré

250 g
(2196 Ft/1kg)

_B607Ft
549"
Maroni Marci

gesztenyerid
1db

3DB ESETEN

139"

SPARHAZAI.SZERETEM
ESL tej

2,8%-0s

zsirtartalom

11

_A439Ft

349"
spérolas: 90 Ft

Ammerlénder
maasdam sajt

az énkiszolgdalopultban
(2190 Ft/1kg)

Hulala

habalapanyag
500 ml
(1.998 Ft/11)

—-23%
1.289Ft
999"
o= 00F¢

Mizo Coffee
Selection
kavés tej
250 ml

(1196 Ft/11)

Nadudvari tejfol
12%-o0s zsirtartalom
330g

(1.072,73 Ft/1kg)

354"

399+t

299
sporolas: 100 Ft




Andros

Gourmand & Végétal gurt

4x100 g
(3.997,50 Ft/1kg)

1.599"
[ )]

Alpro f6z6krém
250 mli

(2.396 Ft/11)

2db esetén:
(2.196 Ft/11)

2DB ESETEN

549"

Bioszorp

0,71

(2.284,29 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

1.599"
[ )]

Oatly!
néveényi ital
11

1.199#.—259::’:
999

Univer vegdn majonéz
4209
(3.092,86 Ft/1kg)

___CSAK |
1.299"

SPAR
pezsgo6tabletta
80

g
(4.987,50 Ft/1kg)

_A499Ft

399"
spérolas: 100 Ft

Family Heart

gluténmentes kokuszkocka
csomagolt

160 g

(7.493,75 Ft/1kg)

1.199°
[ ]

SPECIALIS
TAPLALKOZAS

RiceUP!

tortillachips
tobbféle

60

(7.483,33 Ft/1kg

CSAK




Wyke vorés cheddar
2-4 hénapos érleléssel;
az énkiszolgalépultban
(4.590 Ft/1kg)

lgazin lagy
knémes cheddan.

459"
Sporolas: 90 Ft

Francia camembert
45%-0s zsirtartalom

a szarazanyagban;

az 6nkiszolgdlopultban
(6.990 Ft/1kg)

fehén pendszes kéngd,
MW"”‘ lndmes dllacis,

699"
Spérolas: 460 Ft

Rougette
razspenészes lagysaijt
csomagolt

(6.990 Ft/1kg)

A Rougelte a karakteres aromdk

kedvelsinek safa.

Pasztérnizith tohénteibh lésziil.

Wemhémmhpemze&

',:.,,;:hl b L'" )q/' z 1.1
kmgula#mwrg/mnga k/wmm

bels nejlile. Iza&mmmpe:mm/wnmuut

édes utsizzel kiilsnleges.

699"
Spérolds: 300 Ft

S-BUDGET

mini mozzarella
1259

(3.192 Ft/1kg)

_499Ft

399"
spérolas: 100 Ft

8

SAJTOK
VILAGA

SZAKERTONK AJANLASAVAL

Bauer szarvasgombds sajt
darabolt;

az énkiszolgalépultban

(6.790 Ft/1kg)

Enylwknam szdjban elomls sajt,

ly finom s gomba éy
uajgomba/lwzzmdamualzkmzul/

679"
[0dkg

Roquefort Papillon
Red Label saijt
100g

(9.990 Ft/1kg)

1.599Ft
999"

Hajzer Sandor
Szenior szortiment manager (sajt)
Mindsitett sajtsommelier

Wyke Red Leicester
az 6nkiszolgdlopultban
(4.890 Ft/1kg)

Egy knémes,
inucsilelands
csipby izzel.

489"
Sporolas: TI0 Ft

Az A2 tebét készilt sajtole

*A gyarté honlapjdan talélhaté
informacidk alapjan.
www.zilda.hu/termekeink

Wyke szeletelt, Burrata, Milsy lakt6zmentes,
izesitett cheddar sajt Bufala mozzarella fustolt parenyica sajt
fustolt, BBQ; 125¢g 10g

csomagolt (6.232 Ft/1kg) (5.900 Ft/1kg)

160 g (8.118,75 Ft/1kg)

—1.BSSFt—
1.299"
®
spérolas: 300 Ft
S-BUDGET
krémfehér sajt

2509
(1.996 Ft/1kg)

—B23Ft

499
spérolas: 124 Ft

__CSAK |
779"

SPAR veggie névényi alapi,
vegdan szendvicsfeltét
csomagolt

150 g

(3.993,33 Ft[1kg)

—799Ft

599"
spérolas: 200 Ft

_J9SFt
649"

FAZAI Fino Vegajo Trapi, HAZAI
TERMEK Mozzamio JIERMER

& 2% &

—899Ft

699"
spérolas: 200 Ft



SPAR enjoy.

svéd kukoricasaldata
csomagolt

300g

(2.330 Ft/1kg)

—949Ft

699
Sporolds: 250 Ft

SPAR enjoy.
franciasalata
csomagolt
200g

(2.495 Ft/1kg)

698t

499
spérolas: 200 Ft

SPAR csibeburger
2 db-os;

csomagolt

2209

(3.495,45 Ft/1kg)

1.099Ft
769"

Vivera vegdan natir szelet
csomagolt

180 g

(7.772,22 Ft[1kg)

(V)

VEGAN
TERMEK

—L789Ft—

399"
1.
spérolas: 400 Ft

SPAR enjoy.
virslisalata
csomagolt
300g

(2.330 Ft/1kg)

—899Ft

699
Sporolas: 200 Ft

O ™ N SPAR enjoy. tonhalkrém
csomagolt
#1 LOVE 200g

hagai (3.995 Ft/1kg)
\-’/

—999Ft

799
Spérolas: 200 Ft

Perla antipasti mix
krémsaijttal téltott gomba,
marinalt zold és

fekete olajbogy6
sajtkockakkal

150 g

(8.600 Ft/1kg)

—1.B90Ft—

290
1.

Fresco di Forno Poke
Lovers csirkés tal
csomagolt

320g

(4.684,38 Ft/1kg)

1.499"

Tzletes fogdsoks

villamgyorsan!

A4
#1 LOVE

N

Eisberg

Gyros Chicken & Pita
salatatal

csomagolt

260 g

(4.611,54 Ft/1kg)

—_LA499Ft—
Ft
1.199

Heppy Chef
csikos tokany
csomagolt
330g

(3.633,33 Ft/1kg)

—1489Ft—

99"
1.1
spérolas: 300 Ft

SPAR enjoy. fitt tal
mediterrdn joghurtos siilt
csirkemell, chilis csirkemell;
csomagolt

350 g (4.542,86 Ft/1kg)

—1.886Ft—

o
1.59
Sporolas: 400 Ft

SPAR enjoy. O v u|
nuggetses
minibagett #1LOVE

csomagolt haza
1db L/

—B699Ft
539

Fresco bulgursalata
sutotokos, spenodtos;
csomagolt

2309

(4.343,48 Ft/1kg)

999"

Hello Food chilis bab

N4 It
#1 LOVE 3309 .
hazal (3.027,27 Ft[1kg)

o

1.299Ft
999"



-20%

—249Ft

Ft
199"

Sporolas: 50 Ft

Kii_l.éNl.EGEs
AJANLATUNK

Extra

sajtos rad
frissen stve

_BA9Ft
Ft
549"
spérolas: 100 Ft

79"
Nidb

BukkiVollkorn
parasztkenyér
szeletelt,
csomagolt

5009

(1.698 Ft/1kg)

=15%

—999-Ft

849

spérolas: 150 Ft

Nadudvari
rantott csirkemell
panirozott; elésutott;
gyorsfagyasztott
600 g

(2.998,33 Ft/1kg)

1.799=

SUPERSHOP AR*

Olz kalacs
csomagolt

4009 \
(2.497,50 Ft[1kg)
buci :
csomagolt;
csokoladés-tejes
210g !

- (4.75714 F_t/l kg)

tejes

3509

(2.854,29 Ft/1kg)

-16%

1189Ft @ :
999"

spérolas: 200 Ft e

Classic hekkfilé
gyorsfagyasztott
540 g

(2.961,11 Ft/1kg)

S-BUDGET
z6ldborso
gyorsfagyasztott
Tkg

—219-Ft—
Ft
179"
spérolas: 40 Ft

SPAR hamburgerzsemle . ) SPAR

csomagolt
3009 ;
(1.830 Ft/1kg)

=-15%

549"

spérolas: 100 Ft

TERMEK

Qy

kakaémasszaval
bevont gofri
csomagolt

175g -

(2.108,57 Ft/1kg)

-36%

369" §

spérolas: 210 Ft 5

Sprint magozott
meggy

gyorsfagyasztott
3009
(3.996,67 Ft/1kg)

—1489Ft—

_399Ft—
Ft
329"
spérolas: 70 Ft

OSFt
Ft
79"
spérolas: 20 Ft

—2.269Ft
F F
1.599" 2B 1.199
[ ] Ft [ J
spérolas: 670 Ft 699 spérolas: 300 Ft

10 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

1.699"
o

(2.831,67 Ft/1kg)




Maxi fank Bismarck fank Oreo fank Monster kék fank
1db vanilias 1db 1db
1db
299 Ft | pres 349 Ft 349 Ft
199 Ft
Mizo vaj el Budafoki friss éleszté SPAR
82%-o0s zsirtartalom TERMEK o) ] buazafinomliszt
100g LU (1.980 Ft/1kg) Tkg
(3.990 Ft/1kg)
® o
| -
| = )

)
4

_N6Ft—

99Ft

* .9,
_A49Ft . 3%,
>
Ft oo
e % 4ae %"
3 e n Ph®
8,0 ” f
" ( > » |
e o X

o
ede
A

L
SPAR mogyorés és kakaés kréem  ? s
4009
(2.997,50 Ft/1 kg)

1.199-

SUPERSHOP AR*
899"

(2.247,50 Ft/1kg)

/

/

’

! =

! =

200"

S|
PEX

BASIC

Kézi mixer

33598

teljesitmény: 250 W;
6 sebességfokozat;
18,7 cm hosszu
keverészar

és dagasztokar

1db

—7.999Ft—

Ft
5.999
Spérolds: 2.000 Ft

N

S
%)

Ajanlatunk két hétig,
2026. 01. 22. és 02. 04. k6z6tt érvényes!

® 59
’ e 3%
*® o?
L4
* 5o

A

*
| = ) (\_.»e
": s 9

Mini tarofank
vanilias, cseresznyés
toltelékkel;

12 db/kinalépohér
1kinalépohar

(83,25 Ft/1db)

SPAR veggie fank
sargabarack-toltelékkel;
4 db/doboz; 1 doboz
(224,75 Ft/1 db)

Koronds porcukor
tasakos

5009

(518 Ft/1kg)

__CSAK
259"

SiM

PEX ’ -
Konyhai robotgép ! ! =
33503

teljesitmény: 1300 W;
kapacitas: 4,5 I-es;
rozsdamentes acél keverétal;
6 fokozatmentes sebesség;
tiimelegedés elleni védelem;
zajszint: 68-75 dB

1db

Ft
24.999 Ajanlatunk két hétig,

2026. 01. 22. és 02. 04. k6z6tt érvényes!

1
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Douwe Egberts Omnia
szemes kavé

Classic

1kg

_=31% |

10.699Ft
299"
7.
spérolas: 3.300 Ft

Nescafé 3in1Classic
instant kavéspecialitas
30x16,5 g

(4.442,42 Ft/1kg)

__-15% |

—2.699Ft—

2.199
199
spérolas: 400 Ft

Starbucks kavékapszula
tobbféle;

10 db/doboz

1doboz

(189,90 Ft/1db)

Mini Espresso
kavéfézé

szve12/3
teljesitmény: 800 W;
nyomds: 3,04 bar;

Eduscho Family
orolt, porkolt

|2(56(;Ié viztartaly-kapacitds: 0,6 I-es;
g 2-6 személyes
(5.996 Ft/1kg) 1ydb

- -16% | 1.899,.
29-999 Ft 7 SUPERSHOP AR*
Ajénlatunk két hétig, 24.999

l 599 "

a A kévékapszula a

2026 91’,,22'_95 92' 04. Spérolas: 5.000 Ft o P
koz6tt érvényes!

__-16%

—1799Ft—

Ft
1.499
Spérolas: 300 Ft

(159,90 Ft/1 db) Nespresso® kavéfézé
gépekkel kompatibilis!
Twist tonhaltérzs Don Francesco Kofa
tébbféle durum szaraztészta gyoéngy alaka
toltétomeg: 3x52 g (12.173,08 Ft/1 kg) tobbféle levesbetét
toltstomeg: 3x56 g (11.303,57 Ft/1 kg) 500 g 200

2 db esetén a masodik termék egységara:

9
2.495 Ft/1 k
(6.083,33/5.648,81 Ft/1 kg) ( 1kg)

(1.398 Ft/1kg)

MINDEN
MASODIK TERMEK 699n
=50% SUPERSHOP AR*
_1.899Ft Az akcibban részt vevd Ft
Ft termékek koézul 2 termék
egyuttes megvasarldsa esetén

érvényes a kedvezmény. (998 Ft/1kg)

spérolas: 140 Ft

=

[TSPARIOM INTERS PARICEL=CASK

Nescafé instant
kaveé

2009

(17.495 Ft/1kg)

3.499-

SUPERSHOP AR*
2.999"
[ ]

(14.995 Ft/1kg)

Nestlé gabonapehely
tobbféle

225 g (4.440 Ft/1kg)

250 g (3.996 Ft/1kg)

| -16%

189t

999"
spérolas: 200 Ft

izmester folyékony fliszerpac

tébbféle
80 ml
(4.612,50 Ft/11)

369+

SUPERSHOP AR*
249"

(3.112,50 Ft/11)

2db JBL
fejhalligaté

12 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

295/399 Ft

3DB-TOL

199"



Sport XL szelet,
Ziccer, Kapuciner
429,369,31g

|_CSAK |
219"

Cerbonarizskéasa
tobbféle
459

339/359-

SUPERSHOP AR*
269"

Mizse asvanyviz
21

(69,50 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

V79Ft—
139"
[ <pirois 40FE

Hey-Ho

gyiimolcsital

12%-0s gyumolcstartalom
|

399"

Kinder Bueno
399,439

299"

Raffaello desszert
150 g
(9.993,33 Ft/1kg)

1.499-

SUPERSHOP AR*
1.299"
o

(8.660 Ft/1kg)

Jana izesitett viz
151

(292,67 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

|_CSAK |
439"

Méhes-Mézes szérp
051

(3.998 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

1.999"
[ ]

Lay’s chips
tébbféle

60g
(7.816,67 Ft/1kg)

|_CSAK |
469"

Tibi tablas csokoladé
tébbféle

909

(6.322,22/6.655,56 Ft/1kg)

569/599-

SUPERSHOP AR*
549"

(6.100 Ft/1kg)

Absolute Lifestyle
izotonias ital

061

(815 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

_469Ft

369"
spérolas: 100 Ft

Lipton jegestea
151

(366 Ft/11)

2 db-tol:

(299,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

2DB-TOL

449

S-BUDGET
foldimogyoros flips

200 g

(2.695 Ft/1kg)

539"

Milka Waffelini .
tobbféle Nyerj ( \
3lg a Milkaval! -

Idétartam:
2026.01.12. - 03. 31.

Részletek:
www.milka.hu

2DB-TOL
179

Véslauer Balance
izesitett viz

0,751

(798,67 Ft/11)

2 db-tél:

(532 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

2DB-TOL
399"

Coca-Cola,
Fanta, Sprite,
Kinley
szénsavas
uditéital

11
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

—B6SFt

399"
spérolas: 170 Ft

Traubisoda
szénsavas
uditéital
1751

(285,14 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

|_CSAK |
499"

Sié Natura

vatura. v

I e _#1LOVE _
50-100%-0s haza
gyumadlcs- ’
tartalom

11

1.049Ft

749
e300

Pepsi, Mirinda,
7UP szénsavas
uditéital

21

(339,50 Ft/11)

2 db-tél:

(299,50 Ft/11)

(+visszavaltdsi
dij: 50 Ft)

679 Ft

2DB-TOL

599"

13



Paulus Gold
Sauvignon Blanc,
Generosa

szaraz fehérbor
0,751

(1.465,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

—1.BOSFt—

099"
1.
spérolas: 500 Ft

Vylyan

Kakas Rozé
szdraz rozébor
Macska
Portugieser
szdraz voéroésbor
0,751

(2132 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

1.599"
o

Steffl sor
dobozos

0,51

(598 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

_369Ft
299"
o R

Absolut

vodka, Raspberry vodka
0,71

(8.141,43 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

5.699"
o

14

Font

Irsai Olivér
szdraz fehérbor
Kékfrankos Rosé
szdraz rosébor
0,751

(1.598,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

\ 4
#1 LOVE
hazal

o

—1.BOSFt—

99"
1.1
spérolas: 400 Ft

Mészaros

Cabernet Sauvignon,
Pinot Noir

szdraz voéroésbor

0,751

(2.265,33 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

1.699"
o

Coors sor
dobozos

051

(738 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

_A49Ft

369
Spérolds: 80 Ft

Ballantine's
Finest whisky,
Sweet Blend whisky
0,71

(8.141,43 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

5.699"
[ ]

Frittmann
Irsai Olivér
szdraz fehérbor
Rosé Cuvée
szdraz rosébor
0,751

(1.865,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

_1L799Ft—

399"
1.
spérolas: 400 Ft

Nyakas

Irsai Olivér
szdraz fehérbor
0,751

(2.398,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

\ 4
#1 LOVE
hagal

o

| CSAK |
1.799"

Kozel sor
dobozos

0,51

(798 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

|_CSAK |
399"

Captain Morgan
Spiced Gold
rumalapu szeszes ital,
White rum

0,71

(9.570 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

[ ]

v Bodri&Urban
Irsai Olivér
_#I1LOVE sz@raz fehérbor
/MZ/.ZCZI/ Merlot
’ szdraz vérésbor
0,751

(1.998,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

| CSAK |
1.499"

Kamocsay Prémium
Chardonnay,
Sauvignon Blanc
szaraz fehérbor

0,751

(2.5632 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

#1 LOVE
hazal
o

—2.589-Ft

99"
1.8
spérolas: 700 Ft

Dreher Gold sér
dobozos

0,51

(798 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

|_CSAK |
399"

Jégermeister
gyoégynoévénylikdr,
Orange gyoégynévénylikér
0,71

(9.998,57 Ft/11)
(+visszavaltdsi

dij: 50 Ft)

o

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

¥
#1 LOVE

hazai

o

Gere Tamas v
Olaszrizling

szdraz fehérbor #1 LOVE
Rosé /ZH/ZCZI/
szdraz rosébor

0,751 o

(3.332 Ft/11)
(+visszavaltdsi
dij: 50 Ft)

2.499+

SUPERSHOP AR*
1.699"
[ )

(2.265,33 Ft/11)

Takler
Cabernet '
Sauvignon, #1 LOVE

hazal

o

Cabernet Franc
szdraz voroésbor
0,751

(3.732 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

—3.389Ft

2 Ft
799

Heineken sérpack
dobozos

6x0,5 |

(749,67 Ft/11)
(+visszavaltdsi

dij: 300 Ft)

| CSAK |
2.249"

Tanqueray
London Dry gin,
alkoholmentes ital
0,71

(14.284,29 Ft/11)
(+visszavaltdsi

dij: 50 Ft)

o



Powerade
nickelodeon izotonias ital
051
(958 Ft/11)

2 db-tél:

(898 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

5.000 Ft-ohként ajandék

1 MATRICACSOMAG*

5 db matrica 1db hiiségpont

PLUSSOK

479 Ft

2 :>B—T<’3LFt
449

Danone Actimel

HUSEGPONTOKKAL*

Gylijtéalbum

999 Ft/db j&?:ou gl’tltul
ESZITO Jponos a: (1.497,50 Ft/1kg)
KIEGESZITO goom 9
J TERMEKEK N

HUSEGPONTOK
NELKUL*

—849Ft

599"

asztoi aron. Tovabbi részletek és részvételi szabalyzat a www.spar.hu/garfield weboldalon és a résztvevé aruhazakban spérolas: 250 Ft

Jo dontées kedvenceidnek!

Felix12 pack
macskaeledel
12x85¢g
(1.959,80 Ft/1kg)

S-BUDGET O o

kutyaeledel-konzerv
1240g

(523,39 Ft/1kg)
3dbesetén:

(402,42 Ft[1kg)
mﬁ

] ¢ _2.899Ft
3 DB ESETEN Ft
499’ | ;
Spérolas: 900 Ft

PreVital

96 pack macskaeledel
96x100 g
(1.041,56 Ft/1kg)

O

SCSAK )
9.999"




Persil
mososzergél
55 mosds
2,4751

(2.141,01 Ft/11)
mosopor

50 mosdas

2,75 kg

(1.926,91 Ft/1 kg)
mosoékapszula
32 db/csomag
1csomag
(165,59 Ft/1db)

___CSAK |
5.299"

Dettol fertétlenitéspray
500 mi

(1.798 Ft/11)
fertétlenitékendé

36 db/csomag

1csoma

(24,97 Ft/1db)

Fa tusfiirdé
400 ml
(2.497,50 Ft/11)

Nivea
testdapolo tej
400 ml
(4.722,50 Ft/11)

Ajéanlatunk
a QI0 termékekre
nem vonatkozik!

1.889-

SUPERSHOP AR*
1.789"
o

(4.472,50 Ft/11)

16

Jo dontés a ragyogo otthoneért!

Ooops!

Maxi papirtorlé
2-réteg; 500 lap/tekercs;
1tekercs/csomag

Pur

kézi mosogatészer
1,21

(999,17 Ft/11)

1csomag

" CSAK | s
Ft

99" 899
L1

A SuperShop
kedvezmény
a2026.01.21-én
érvényes
(arkedvezménnyel

nem csokkentett)
normal fogyasztoi arbol
kerdl levonasra.

MINDEN

AIR WICK TERMEK
ARABOL!**

SUPERSHOP AR*

-35%

Jo dontés az lide mindennapokert!

Syoss Nivea
sampon, balzsam dezodorspray
440 ml 150 ml

(3.384,09 Ft/11) (7.966,67 Ft/11)
250 ml roll-on

(5.956 Ft/11) 50 ml

(23.900 Ft/11)
2db-tél: (6.660/
19.980 Ft/11)

___CSAK 2DB-T0L

1.489"

Palette
Intensive Color
Creme hajfesték
1db

1.1M9"
[ ]

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

999"

Elmex fogkrém
fogszuvasodas elleni,
Sensitive Whitening
75 ml

(15.320 Ft/11)

1.369Ft—
9"
1.14
spérolas: 210 Ft



A 17. OLDALON SZEREPLO TERMEKEK ARAI KET HETIG, 2026. 01. 22. ES 02. 04. KOZOTT ERVENYESEK!

S-BUDGET
alkéli elem
AA, AAA;

8 db/csomag
1csoma
(74,88 F31 db)

—789Ft

599"
spérolas: 200 Ft

YENREE
Powerbank EASYmaxx
YPB 1041 nagy teherbirasua polc
10000 mAh; ér: 4.999 Ft 5 fémallvany polc;

m YPB 2021 max. teherbirds: 175 kg/polc
20000 mAh; ar: 6.999 Ft 1db
Ft YPB 3010
4.999‘“’" 30000 mAh; ar:11.999 Ft -33%

ety 14.999Ft

9.999
. . s .
spérolas: 5.000 Ft Himalaja

hegyi sokristaly
mécsestarto
SSL 03; ar: 799 Ft

sziv mécsestarto
SSL13; Gr:1.599 Ft
s6lampa

2-4 kg; ar: 3.499 Ft

1db

Minden Simpex

LED-fényforrds '::
arabol!**

Loctite ragaszto
arabol!**

ﬂ.’u
NORDKAMP
"!.,k‘
NORDKAMP
Boxeralso
tobbféle; S-7XL
1db

Minden
Pascarel harisnya
arabol!**

m Minden Nordkamp

férfi és noi zokni

1.959"
[ ]

szédmos

téli ruhazati
termék
arabol!**

szédmos téli
Bellinda termék
arabol!**

.
Minden Noa
”w »

kendo és ov
arabol!**

17



Akkumulatoros flirész
DC 21V

akkumulétor: 2.0 Ah Li-ion;
lancvezeté: 6"-o0s/15 cm-es;
vagdashossz: max. 50 mm-es;
muanyag kofferba
csomagolva

1db

____CSAK
13.999"

er / e
dealla .

Késziilj a kertészkedésre | _

szuper arainkkal!

Garafarm
vetémag
zoldség, fliszer,
virag vetémag
ar: 299 Ft
prémium zoldség,
virag vetémag
ar: 499 Ft
1csomag

299"
-tol

Magrovet vetémag
1. kategorias arcsoport
ar: 449 Ft

2. kategorias arcsoport
ar: 699 Ft

3. kategorids arcsoport
ar: 999 Ft

4. kategéridas arcsoport
ar:1.199 Ft

5. kategorids drcsoport
ar:1.399 Ft

1csomag

| CSAK _
449"

Mlanyag viragcserép
12 cm-es; ar: 199 Ft
15 cm-es; ar: 299 Ft
18 cm-es; ar: 399 Ft
21cm-es; Gr: 549 Ft
alatét

1 cm-es; Gr:149 Ft
14 cm-es; ar: 179 Ft
16 cm-es; ar: 229 Ft
20 cm-es; ar: 349 Ft
1db

149°
~tol

Kombinalt védékeszty et
999 Ft helyett s )
akcids ar: 799 Ft

pamut kerti kesztyt
9,56"-0s; sarga, zold;

10"-o0s; 26ld;

699 Ft helyett akcios dr: 559 Ft
munkavédelmi keszty
STKO5; 599 Ft helyett

akcios ar: 479 Ft

1par

479"

A 18. oldalon szerepld termékek arai két hétig, 2026. 01. 22. és 02. 04. k6z6tt érvényesek!

Viraghagyma
~Bombadras” sorozat
ar: 599 Ft

0. kategoérids arcsoport
ar: 999 Ft

1. kategorias arcsoport
ar:1.199 Ft

2. kategorias arcsoport
ar:1.499 Ft

3. kategorids arcsoport
ar:1.999 Ft

1csomag

599"
~tol

Garafarm

zo6ldborso vetémag

200 g; ar: 799 Ft

(3.995 Ft/1kg)

Zsuzsi borsé vetomag
200 g; ar: 799 Ft

(3.995 Ft/1kg)

Magrovet borsé vetémag
200 g; ar: 999 Ft

(4.995 Ft/1kg)

799"
~tol

Mlanyag dézsa
32x32x30cm
1db

1.499"

S-BUDGET
viragfold

10 I; ar: 449 Ft
(44,90 Ft/11)

20 |; ar: 699 Ft
(34,95 Ft/11)
501; @r:1.499 Ft
(29,98 Ft/11)

449"

Minden
szivattyQ
arabol!**

S-BUDGET
univerzalis tapoldat
11; @r: 799 Ft

orchidea tapoldat
0,51; ar: 599 Ft

Fito csepegtetds
tapoldat

univerzalis, orchideaq,
viragzoé és zéld névény
1db; ar: 349 Ft

BUDGET

17 ’sz’.yq/&/x/

Minden
kerti szerszadm
arabol!**

NYITVATARTAS: www.spar.hu .

Az egyes termékekbdl a készlet és a valaszték druhazanként eltéré lehet! Engedményes kindlatunk a készlet erejéig érvényes, araink forintban értendék és az afat tartalmazzak. Aruhazainkban euréval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibakért nem felellink,
és vasarléink elnézését kérjuk. ,Supershop ar” felirattal jelélt kedvezményes ajénlatok csak a SuperShop kartyabirtokosok részére veheték igénybe. Felel6s kiad6: SPAR Magyarorszdg Kereskedelmi Kft.

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdalkodasi tevékenységrél sz616 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztoi tajékoztatast a www.spar.hu honlapon a Szolgaltatasok mentipont alatt taldlod.

A MySPAR kuponakcié érvényesitése kizarélag aruhdzi vasarlas esetén a Supershop QR-kéd beolvasdsdt vagy a Supershop plasztikkartya haszndlatat kovetéen lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kéd beolvasésa vagy a Supershop plasztikkartya haszndlata
elétt a vasarlonak magéanak kell aktivalni az ,AKTIVALAS" gomb megnyomasdaval az elézetesen letoltott MySPAR applikacion beldl.

A szérélapban Iévé ajanlatok nem vonatkoznak a narancssdrga szinl arjelélével ellatott termékekre.

**A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az aruhdzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akciékra nem érvényes! A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csokkentett fogyasztéi ar.
Arendelet hatalya alé tartozé esetekben az arki i rendeletnek megfeleléen a régi drak a SPAR Magyarorszdg Kft. altal az arcsékkentést megelézéen, e rendelet szerint meghatarozott ideig alkalmazott fogyasztéi arak. Minden akcié kommunikdalasa a rendelet

k egyiitt kornyezetiinket!

hatalya alé tartozik, kivéve a romlandé, révid m égmegdrzési idejl termékeket, illetve a nem minden vasarlé szamara elérhetd, egyedi akcidkat és a mennyiségi kedvezményes vasarldasi ajanlatokat.

A kdtelezé visszavaltasi dij (,DRS") jogszabaly altal eldirt bevezetésével 6sszefliggésben uzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszavaltasi dij megfizetésével egyidejlileg megvasarolhaté termékek akként, hogy a régi készletek kifutasanak idétartamaig egy polcon
egyszerre talalhatéak meg a visszavaltdasi dij megfizetéséhez kététt Gj és az ilyen dij megfizetéséhez nem kotott régi termékek. A kételezéen visszavaltasi dijas termékek* esetében jogszabdlyi kételezettségunk +50 Ft-ot felszamitani, melyet a géngyéleg visszavitelét
kovetéen levasdrolhat.

*Visszavdltasi dij megallapitasanak és alkalmazéasanak, valamint a visszavaltasi dijas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazéasanak részletes szabalyairél sz616 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet alapjan.




3 GLUTENMENTES

. SPAR[Y)
ree

—Dwom
) MOSTANTOL
UJCSOMAGOLASBAN!

MENUBEN CSAK

Sporoldas: 596 Ft

adag

Ajanlatunk 2026. 01. 02. és 01. 31. kdzdtt a grill- vagy SPAR to Go pulttal rendelkezd SPAR és INTERSPAR
aruhdazakban érvényes a készlet erejéig. Araink forintban értendéek és az afat tartalmazzak. Elvitel
esetén a csomagolas + 100 Ft.

f@ "

on 23

fiée
S

i ' 'l
ESL R
TE J CSIRKEMELL &
[E=e e 4 1 0
e &G U
= ﬁ%. .,.mrm“m m' —

- TEJFOL
]

PUFFASZTOTT

[WZSSZELET 4.

Szulinapi
Ujdonsag

Danone Activia Rost mix&go
tejalapa készitmény

piros gyumélcsds-chiamagos,
étcsokoladés granolaval

P B

1659 F A

3 i 34
(2.418,18 Ft/1kg) i 1'—*& < i
2db esetén:
(2.115,15 Ft/1kg)

2DB ESETEN

349"

Vidal zselé
gumicukor
669 L >
(7.560,61 Ft/1kg) - B v

__CSAK |
499"

= T A, Ocoonueiy’  Gcean deiy’
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349 249
HETVEGI AR: e

Tvio =37% _ises.
. Steak House
HETVEGI AR: 0 Belrisorizs rantott — ‘
Ft 200 g s P - . .
m — ais O T e q rz u a n a s
Cékla a készre sutott;
1kg (1.095/1.684,62 Ft/1kg) | |1t 1 4 9 9 Ft gyorsfagyasztott;
[ )

panirozott

spéroléas: 130 Ft 1309 - ” -
P (1.915,38 Ft/1kg) (2998 Fi1kg) 008 k) PENTEKTOL VASARNAPIG: 2026. 01. 23-25.

¥
#1 LOVE
hazai

o,

MINDEN
Haziasszony e
extradzsem GYUMOLCSLE ARABOL
afonya, narancs, — o
sd@rgabarack, szaméca, L 20 /0
ribiszke, fahéjas szilva Mogyi Micro > > 7
400 g (1.922,50 Ft/1kg) popcorn HETVEGI AR:

tobbféle

Lildei | fE (2390 Fe/1kg)

H ETVEGI AR- A fotok csak illusztraciok. Keresd tovéabbi akciés termékeinket az aruhazakban!
* Ajé@nlatunk a parhuzamosan futé akciokra nem érvényes!

Ft A polcon feltlintetett ar mar a 20% kedvezménnyel csékkentett fogyasztéi ar, .
(1.647,50 Ft/1 kg) 17 a hétvégi ajanlatban szereplé tovabbi 10% kedvezmény a 2026. 01. 21-én érvényes
(arkedvezménnyel nem csékkentett) normal fogyasztéi arbél keriil levonasra.
spérolas: 440 rt (1.790 Ft/1kg) Ajanlatunk az11-es, 100% gyiimélcstartalma

Hohes C Narancslé termékre nem vonatkozik!

Jodontes
a zamatos
frissesseg!

meéretl

narancs
1kg

899"

MYSPAR

1.399- I
O CsAK B Csak B CSAK |
1.199 399" 1.499° 449" - 699
(3.996,66 Ft/1kg) Y . (1.398 Ft/1kg)
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