
Érvényes: 2025. 09. 18. csütörtöktől 2025. 09. 24. szerdáig

ROPPANÓS,  
ÉS MÉG AZ ÁRA IS SZUPER! *Vásárolj

2025. 09. 11-től
legalább 5.000 Ft
összértékben
nyugdíjas
élelmiszer-
utalvánnyal,
és 500 Ft értékű
kupont adunk.

A promóció kizárólag a NORMÁL PÉNZTÁRAKNÁL 
TÖRTÉNŐ VÁSÁRLÁS során érvényes.

AJÁNDÉK KUPON 
a nyugdíjas utalvány 
beváltásakor!*

*Az ajándék kupon promóció 
2025. 09. 11-10. 31. között érvényes 
a kupon készlet erejéig a SPAR, INTERSPAR, City SPAR, SPAR partner, és SPAR market 
üzletekben. Az 500 Ft értékű kupon beváltható a következő egyösszegű, legalább 
500 Ft értékű vásárlás során, a rajta szereplő beváltási feltételek szerint. 
Részletek: www.akcioterv.hu

Megannyi
újdonság

KERESD ONLINE  
SZÓRÓLAPUNKAT
 MÁR PÉNTEKEN!

Tripla 
pisztáciás 
újdonság

Rosé szőlő
1 kg

749
CSAK

Ft
﻿

Black Death 
savanyú cukorka
többféle  
100 g (19.990 Ft/1 kg) új

1.999
CSAK

Ft

549
CSAK

Ft
﻿

SPAR XXL  
4 tojásos száraztészta
szarvacska, orsó 
650 g 
(844,62 Ft/1 kg) 

XXL

Gorenje mikrohullámú sütő
MO20E1S  
teljesítmény: 800 W; 
5 db teljesítményfokozat; inox 
1 db

Ajánlatunk két hétig,  
2025. 09. 18. és 10. 01.  
között érvényes!

32.999 Ft

24.999Ft

-24%

Spórolás: 8.000 Ft

20 l-es
kapacitás

Bőrös sertéscsászár
csontos; a kiszolgálópultban

1.999 Ft

1.649Ft
/1 kg

-17%

Spórolás: 350 Ft

Jägermeister
gyógynövénylikőr, 
Orange likőr 
1 l 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

új

11.499 Ft

7.499Ft

-34%

Spórolás: 4.000 Ft

999
CSAK

Ft

Tripla pisztáciás 
New York roll
1 db

Belga fehér csokoládés 
bevonattal

Frankfurti virsli
a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg)

369 Ft

199
Spórolás: 170 Ft 

Ft
/10 dkg -46%



Válaszd    kiszerelésben!
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Fehér csiperkegomba
csomagolt  
1 kg

1.399
CSAK

Ft

41%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Fehér  
csiperkegomba

250 g: 599 Ft
2.396 Ft/1 kg

33%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

Poco Loco  
tortillachips
többféle 
240 g 
(3.329,17 Ft/1 kg) 

799
CSAK

Ft
﻿

*Normál 
kiszerelésű termék:

Poco Loco  
tortillachips
200 g: 999 Ft
4.995 Ft/1 kg

26%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

S-BUDGET ketchup
500 g: 449 Ft

898 Ft/1 kg

S-BUDGET ketchup 
1000 g

659
CSAK

Ft
﻿

29%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Smack instant 
tésztaleves
100 g: 399 Ft
3.990 Ft/1 kg

Smack XXL 
instant 
tésztaleves 
3×100 g 
(2.796,67 Ft/1 kg) 

839
CSAK

Ft
﻿

Gyulai kolbász
szeletelt, csomagolt 
200 g 
(4.995 Ft/1 kg) 

52%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Gyulai kolbász
80 g: 849 Ft

10.612,50 Ft/1 kg

999
CSAK

Ft
﻿

33%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Wein feketeerdei 
sonka

100 g: 979 Ft
9.790 Ft/1 kg

Wein  
feketeerdei  
sonka
szeletelt, csomagolt 
200 g 
(6.495 Ft/1 kg) 

1.299
CSAK

Ft
﻿

22%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Regnum sertés-  
combsonka
100 g: 579 Ft
5.790 Ft/1 kg

 
Sertéscombsonka
szeletelt, csomagolt 
200 g 
(4.495 Ft/1 kg) 

899
CSAK

Ft
﻿

10%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

S-BUDGET  
halrúd

450 g: 1.399 Ft
3.108,89 Ft/1 kg

S-BUDGET XXL halrúd
panírozott; elősütött; 
gyorsfagyasztott 
900 g 
(2.776,67 Ft/1 kg) 

-13%
2.899 Ft

2.499Ft
﻿

43%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

SPAR szeletelt 
edami sajt

200 g: 999 Ft
4.995 Ft/1 kg

SPAR szeletelt  
edami sajt
1 kg

-20%
3.499 Ft

2.799
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

15%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Dr. Oetker  
leveles tészta

275 g: 649 Ft
2.360 Ft/1 kg

Dr. Oetker  
XXL leveles tészta
csomagolt 
375 g 
(1.997,33 Ft/1 kg) 

-25%
999 Ft

749
Spórolás: 250 Ft 

Ft
﻿

27%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

Detki  
Tere-Fere XXL keksz
1 kg

1.599
CSAK

Ft
﻿

*Normál 
kiszerelésű termék:

Detki Tere-Fere 
omlós keksz
180 g: 399 Ft

2.216,67 Ft/1 kg

*Normál 
kiszerelésű termék:

SPAR sós kisperec, 
sós pálcika

375 g: 799 Ft
2.130,67 Ft/1 kg

SPAR  
sós kisperec,  
sós pálcika
435 g 
(1.698,85 Ft/1 kg) 

20%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

739
CSAK

Ft
﻿



3*** PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Vanish  
folteltávolító 
3 l 
(1.766,33 Ft/1 l) 

33%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

5.299 Ft

SUPERSHOP ÁR***

3.749
(1.249,67 Ft/1 l)

Ft

*Normál 
kiszerelésű termék:

Vanish  
folteltávolító

1 l: 2.649 Ft

47%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

Jar mosogatószer 
2×750 ml 
(839,33 Ft/1 l) 

1.259
CSAK

Ft
﻿

*Normál 
kiszerelésű termék:

Jar mosogatószer
450 ml: 719 Ft
1.597,78 Ft/1 l

S-BUDGET szalvéta
1-rétegű; fehér; 
250 db/csomag 
1 csomag 
(3,12 Ft/1 db) 

10%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

779
CSAK

Ft
﻿

*Normál 
kiszerelésű termék:

S-BUDGET szalvéta
100 db/csomag: 

349 Ft
3,49 Ft/1 db

Purina One Sterilcat 
macskaeledel 
7,5 kg 
(1.333,20 Ft/1 kg) 

9.999
CSAK

Ft
﻿

57%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

One Sterilcat
800 g: 2.499 Ft
3.123,75 Ft/1 kg

Finish  
mosogatógép-tabletta
Ultimate All In One;  
100 db/csomag  
1 csomag (86,19 Ft/1 db) 

27%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

8.619 Ft

SUPERSHOP ÁR***

8.499
(84,99 Ft/1 db)

Ft

*Normál 
kiszerelésű termék:

Finish mosogató
gép-tabletta

50 db-os: 5.919 Ft
118,38 Ft/1 db

32%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

Bahlsen Hit  
Mega kakaós keksz 
257 g 
(3.887,16 Ft/1 kg) 

999
CSAK

Ft
﻿

*Normál 
kiszerelésű termék:

Bahlsen Hit  
kakaós keksz
220 g: 1.259 Ft
5.722,73 Ft/1 kg

Tchibo Cafissimo 
kávékapszula
Brazil, Caffe Crema Rich 
Aroma;  
96 db/doboz 
1 doboz 
(124,99 Ft/1 db)

34%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Tchibo Cafissimo 
kávékapszula

10 db/doboz: 
1.899 Ft 

189,90 Ft/1 db

11.999
CSAK

Ft
-22%

179 Ft

139
Spórolás: 40 Ft 

Ft
﻿

Mizse ásványvíz 
2 l 
(69,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft) 

34%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Mizse ásványvíz
1,5 l: 159 Ft

106 Ft/1 l

*Normál 
kiszerelésű termék:

Mokate instant 
kávéspecialitás

10×17 g: 849 Ft
4.994,12 Ft/1 kg

Mokate XXL instant 
kávéspecialitás 
24×17 g  
(3.428,92 Ft/1 kg)

31%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

-15%
1.649 Ft

1.399
Spórolás: 250 Ft 

Ft
﻿

32%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Nestlé 
gabonapehely

375 g: 1.699 Ft
4.530,67 Ft/1 kg

Nestlé Maxi Pack  
gabonapehely
többféle  
645 g  
(3.409,30 Ft/1 kg)

2.599 Ft� 2.199 Ft

SUPERSHOP ÁR***

-23%
1.999

(3.099,22 Ft/1 kg)

Ft

S-BUDGET teamécses 
100 db/csomag 
1 csomag 
(16,99 Ft/1 db) 

14%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

S-BUDGET 
teamécses

50 db/csomag: 
999 Ft

19,98 Ft/1 db

Ajánlatunk két hétig,  
2025. 09. 18. és 10. 01.  
között érvényes!

-10%
1.899 Ft

1.699
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Darling száraz 
kutyaeledel 
15 kg 
(586,60 Ft/1 kg) 

8.799
CSAK

Ft
﻿

49%-kal 
kedvezőbb 
egységár*

*Normál 
kiszerelésű termék:

Darling száraz 
kutyaeledel

3 kg: 3.499 Ft
1.166,33 Ft/1 kg



***Ajánlatunk csak a baromfipulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

     
újdonságok!

4

379 Ft� 299 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-26%
279

(2.790 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

 
Krinolin, szafaládé

a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg) 

S-BUDGET  
kenyérszalonna
a kiszolgálópultban 
(2.390 Ft/1 kg) 

-20%
299 Ft

239
Spórolás: 60 Ft 

Ft
/10 dkg

299 Ft� 239 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-33%
199

(1.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

 
Csülök felvágott
a kiszolgálópultban 
(2.390 Ft/1 kg) 

 
Frankfurti virsli

csomagolt 
400 g 

(2.947,50 Ft/1 kg) 

-30%
1.699 Ft

1.179
Spórolás: 520 Ft 

Ft
﻿

S-BUDGET  
főző cserkészkolbász
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg) 

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

 
Sertéssonka,  
sertéscombsonka,  
sült sonka
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(5.790 Ft/1 kg) 

579 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

449 
(4.490 Ft/1 kg)

Ft

329 Ft� 259 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-27%
239
(2.390 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

 
Zala felvágott
a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg) 

Coco Rico 
csirkemellfilé
csomagolt

2.179
CSAK

Ft
/1 kg

2020 %%--
Minden Regnum 

Kölyök virsli 

árából!**

 
Kölyök karaj

szeletelt, csomagolt  
100 g 

(5.590 Ft/1 kg) 

-20%
699 Ft

559
Spórolás: 140 Ft 

Ft
﻿

 
Kölyök sertésmájas
120 g 
(2.491,67 Ft/1 kg) 

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Csontos csirkemell***
a kiszolgálópultban

1.549
CSAK

Ft
/1 kg

Pulykanyak*** 
a kiszolgálópultban

4 
napig

CSAK
09. 18. és 09. 21. között

1.199 Ft
/1 kg

Fiatal kakas, jérce
csomagolt

1.599
CSAK

Ft
/1 kg

 
Rakott erdélyi 
szalonna
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg) 

499 Ft

399Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

-20%



A mi húsüzemünk.

Az Év Friss Húsáru 
Kereskedője 2025

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 5

KÖSZÖNJÜK NEKTEK!
Az Év friss húsáru kereskedője 

negyedszer a SPAR Magyarország!

Master Good 
selyemsonka
szeletelt, 
csomagolt 
80 g 
(6.862,50 Ft/1 kg) 
100 g 
(5.490 Ft/1 kg)  

-25%
739 Ft

549
Spórolás: 190 Ft 

Ft
﻿

Kometa téliszalámi
a kiszolgálópultban 
(5.990 Ft/1 kg) 

599
CSAK

Ft
/10 dkg

S-BUDGET darált 
sertéshús
csomagolt 
500 g 
(1.598 Ft/1 kg) 799

CSAK
Ft
﻿

 
Sertésdagadó
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban1.949

CSAK
Ft
/1 kg

SPAR BBQ 
csevapcsicsi
nyers; tálcás 
400 g 
(3.122,50 Ft/1 kg) 1.249

CSAK
Ft
﻿

 
Fűszeres sertéstarja
csont nélkül; szeletelt;  
friss; pácolt; fűszerezett;  
a kiszolgálópultban2.990

CSAK
Ft
/1 kg

 
Sertésszűzpecsenye
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban2.990

CSAK
Ft
/1 kg

1.899
CSAK

Ft
/1 kg

 
Töltött, göngyölt 
sertésszalonna
a kiszolgálópultban

Vici Surimi Kama halrúd
csomagolt 
180 g 
(4.161,11 Ft/1 kg) 

749
CSAK

Ft
﻿

Pecsenyekacsacomb  
és -kacsamell-filé
csomagolt 
450 g 
(3.997,78 Ft/1 kg) 

1.799 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.449 
(3.220 Ft/1 kg)

 

Ft
﻿

Kockázott pulyka 
felsőcombfilé
csomagolt 
500 g 
(2.698 Ft/1 kg) 

1.349 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.199 
(2.398 Ft/1 kg)

 

Ft
﻿

Lazacfilé
csomagolt 
(5.490 Ft/1 kg) 

899 Ft

549Ft
  /10 dkg

Spórolás: 350 Ft

-38%

Gyulai májas
csomagolt 
125 g 
(1.592 Ft/1 kg) 

348 Ft

199
Spórolás: 149 Ft 

Ft
﻿

-42%



KÖSZÖNJÜK NEKTEK!
Az Év friss pékáru kereskedője a SPAR Magyarország!

Az Év Friss Pékáru 
Kereskedője 2025

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

KÜLÖNLEGES 
AJÁNLATUNK

6

Fehér vekni
frissen sütve

-16%
299 Ft

249
Spórolás: 50 Ft 

Ft
  /1 db

Vaníliaízű  
fánk

-21%
229 Ft

179
Spórolás: 50 Ft 

Ft
  /1 db

-21%
1.890 Ft

1.490
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

SPAR kókuszkocka
csomagolt 
300 g 
(4.966,67 Ft/1 kg) 

Vaníliás  
kalács

-16%
599 Ft

499
Spórolás: 100 Ft 

Ft
  /1 db

SPAR pizzás csiga
frissen sütve

-20%
249 Ft

199
Spórolás: 50 Ft 

Ft
  /1 db

Chipicao croissant
kakaókrémes;  
csomagolt 
60 g 
(4.150 Ft/1 kg) 

299 Ft� 249 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-33%
199

(3.316,67 Ft/1 kg)

Ft

-25%
1.349 Ft

999
Spórolás: 350 Ft 

Ft
﻿

SPAR enjoy.  
jalapeñós-cheddar sajtos 
húsgolyó almás-sajtos 
kukoricasalátával  
csomagolt  
350 g 
(2.854,29 Ft/1 kg) 

SPAR enjoy.  
rántott csirkemelles  
szendvics
csomagolt
1 db 

849 Ft

SUPERSHOP ÁR*

639
  

Ft
﻿

  
Sajtos párna
frissen sütve

-20%
249 Ft

199
Spórolás: 50 Ft 

Ft
  /1 db

Heppy Chef  
rakott káposzta
csomagolt 
330 g  
(4.239,39 Ft/1 kg) 

1.599 Ft� 1.399 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-18%
1.299

(3.936,36 Ft/1 kg)

Ft

Lipóti kenyér
kovászos, kovászos vidéki; 
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(898 Ft/1 kg) 

499 Ft� 449 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-20%
399

(798 Ft/1 kg)

Ft

Bajor rozskenyér
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(630 Ft/1 kg) 

315
CSAK

Ft
﻿

Toast kenyér
teljes kiőrlésű; 
szeletelt, csomagolt 
250 g 
(916 Ft/1 kg) 

-14%
269 Ft

229Ft
﻿

Sajtos stangli
frissen sütve

-38%
209 Ft

129
Spórolás: 80 Ft 

Ft
  /1 db

Schär Pan Rustico kenyér
szeletelt, csomagolt 
250 g (3.996 Ft/1 kg) 

-16%
1.199 Ft

999
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿
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A lenti termékek megvásárlásával a Magyar Máltai 
Szeretetszolgálat tevékenységét támogatja. Adománya 
hozzájárul ahhoz, hogy a Szeretetszolgálat segítséget  
nyújtson a leginkább rászoruló embereknek.

Mizo trappista sajt
az önkiszolgálópultban  
(2.490 Ft/1 kg) 

249
CSAK

Ft
  /10 dkg

Pick Rákóczi 
szalámi
csomagolt 
750 g 
(5.998,67 Ft/1 kg) 

-31%
6.549 Ft

4.499
Spórolás: 2.050 Ft 

Ft
﻿

Pick téliszalámi
csomagolt 
380 g 
(7.313,16 Ft/1 kg) 

-30%
3.989 Ft

2.779
Spórolás: 1.210 Ft 

Ft
﻿

Mizo  
High Protein  
UHT tej
1 l

-12%
799 Ft

699Ft
﻿

Pick borjúpárizsi,  
Nosztalgia párizsi
szeletelt, csomagolt 
100 g  
(4.190 Ft/1 kg) 

419
CSAK

Ft
﻿

Valdor  
cheddar sajttal töltött csirkemell
elősütött; panírozott; gyorsfagyasztott 
640 g  
(4.139,06 Ft/1 kg) 

2.649
CSAK

Ft
﻿

Pick sertéspárizsi, 
füstízes párizsi
csomagolt 
400 g 
(1.725 Ft/1 kg) 

690
CSAK

Ft
﻿

Valdor Zizu csirkemellfilé
elősütött; panírozott; gyorsfagyasztott 
500 g (4.298 Ft/1 kg) 

2.149
CSAK

Ft
﻿

Teleki
Syrah White  
száraz fehér  
gyöngyözőbor  
0,75 l 
(1.998,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.499
CSAK

Ft
﻿

Teleki
Rosé Cuvée  
száraz rosébor  
Cabernet Franc  
száraz vörösbor 
0,75 l 
(1.732 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.299
CSAK

Ft
﻿

Pick GMO-mentes 
darált sertéshús
20%-os zsírtartalom; 
tálcás 
600 g  
(2.498,33 Ft/1 kg) 

1.499
CSAK

Ft
﻿

Mizo tejital
450 ml 
(886,67 Ft/1 l) 

-18%
489 Ft

399
Spórolás: 90 Ft 

Ft
﻿

új íz 

Nyerj  
a Mizóval!
Időtartam: 
2025. 2025. 09. 11-09. 24.
Részletek: 
nyeremenyjatek. 
bonafarm.hu/mizospar

Mizo Prote!n 
kávé
250 ml 
(1.796 Ft/1 l) 

-25%
599 Ft

449
Spórolás: 150 Ft

Ft
﻿

új

Nyerj  
a Mizóval!
Időtartam: 
2025. 2025. 09. 11-09. 24.
Részletek: 
nyeremenyjatek. 
bonafarm.hu/mizospar



CSÁSZÁRSZALONNA
1 db
+
KÖRET
steakburgonya 
vagy rizskeverék
1 adag

1515 %%--
Minden  

Sajti Pajtik termék 

árából!**

8

-28 
%

Elvitel esetén a csomagolás +100 Ft. Ajánlatunk 2025. 09. 18-09. 24. között a grill- vagy  SPAR toGo pulttal rendelkező  
SPAR és INTERSPAR áruházakban érvényes. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák.

1.199 Ft

MENÜBEN CSAK

Spórolás: 479 Ft

1.678 Ft

KÉRD 
MENÜBEN

A TOGO ÉS  
GRILLPULTOKBAN!

Ammerländer szeletelt sajt
edami, maasdam; 
csomagolt 
125 g (3.192 Ft/1 kg) 

-38%
649 Ft

399
Spórolás: 250 Ft 

Ft
﻿

Nádudvari tejföl
12%-os zsírtartalom 
330 g 
(1.072,73 Ft/1 kg) 

-10%
394 Ft

354Ft
﻿

Francia brie sajt
az önkiszolgálópultban 
(4.790 Ft/1 kg) 

-31%
699 Ft

479
Spórolás: 220 Ft 

Ft
  /10 dkg

Delma margarin
450 g 
(1.011,11 Ft/1 kg) 

505 Ft

455Ft
﻿

-23%
649 Ft

499
Spórolás: 150 Ft 

Ft
    /10 dkg

Garabonciás friss gomolya sajt
natúr, tarkaborsos,  
provance-i, snidlinges; 
az önkiszolgálópultban 
(4.990 Ft/1 kg) 

Bryndza
125 g 
(4.232 Ft/1 kg) 

-15%
629 Ft

529
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Mizo ESL tej
2,8%-os zsírtartalom 
1 l

-12%
456 Ft

399Ft
﻿

Magyar UHT tej
1,5%-os zsírtartalom 
1 l

-10%
383 Ft

344Ft
﻿

Mizo túró
félzsíros 
450 g 
(1.708,89 Ft/1 kg) 

829 Ft

769Ft
﻿

Magyar vaj
82%-os zsírtartalom 
200 g 
(4.745 Ft/1 kg) 

-23%
1.233 Ft

949
Spórolás: 284 Ft 

Ft
﻿

Medve tömlős sajt
100 g 
(4.990 Ft/1 kg) 

499 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

349
(3.490 Ft/1 kg)

Ft

Magyar tejföl
20%-os zsírtartalom 
800 g 
(1.248,75 Ft/1 kg) 

1.310 Ft

999Ft

Spórolás: 311 Ft

-23%

Tihany Ínyenc 
camembert
120 g 
(4.741,67 Ft/1 kg) 

-28%
799 Ft

569
Spórolás: 230 Ft 

Ft
﻿



SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS SPECIÁLIS ÁRON

KEDVENCEID MÉG OLCSÓBBAN

9

2020 %%-- Minden 

Mancs őrjárat 

desszert 

árából!**

Müller 
tejberizs
200 g (1.495 Ft/1 kg)  
175 g (1.708,57 Ft/1 kg)

-21%
379 Ft

299
Spórolás: 80 Ft 

Ft
﻿

-35%
279 Ft

179
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Mizo kefir
150 g 
(1.193,33 Ft/1 kg) 
 

Danone 
élőflórás, gyümölcsös 
joghurt
4×125 g 
(1.098 Ft/1 kg) 

599 Ft

549 

Ft
﻿

Danone Actimel 
joghurtital
4×100 g 
(1.497,50 Ft/1 kg)

799/849 Ft

599 

Ft
﻿

Meggle főzőtejszín
10%-os zsírtartalom 
200 ml 
(1.645 Ft/1 l) 

-17%
399 Ft

329
Spórolás: 70 Ft 

Ft
﻿

SPAR  
High Protein puding
200 g 
(1.995 Ft/1 kg) 

439 Ft

399Ft
﻿

Alpro főzőkrém
zab, rizs 
250 ml 
(2.396 Ft/1 l)

699/719 Ft

599Ft
﻿

Toffini tofu
300 g 
(2.263,33 Ft/1 kg) 

-20%
849 Ft

679
Spórolás: 170 Ft 

Ft
﻿

  

Zott Pure Joy
140 g 
(2.850 Ft/1 kg) 

399 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

279 
(1.992,86 Ft/1 kg)

Ft

  

-10%
399 Ft

359 

Ft
﻿

S-BUDGET rudi
5×30 g 
(2.393,33 Ft/1 kg) 
 

Magyar natúr joghurt
300 g 
(696,67 Ft/1 kg) 
 

209
CSAK

Ft

Jogobella 
gyümölcsös 

joghurt 
150 g 

(946,67 Ft/1 kg)

142
CSAK

Ft

Joya 
növényi ital
1 l

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

  



Oktoberfest 
hangulat bárhol!

Megannyi
újdonság

Kóstold meg a TANN SPAR Ausztria 
minőségi húskészítményeket a SPAR 
kínálatából!

SPAR Ausztria

SPAR Magyarország

A SPAR saját 
húsüzemei

10

Kühne mustár
többféle 
260 g 
(3.073,08 Ft/1 kg) 

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Tann Leberkäse
csomagolt 
500 g 
(3.998 Ft/1 kg) 

-23%
2.599 Ft

1.999
Spórolás: 600 Ft 

Ft
﻿

S-BUDGET  
bajor stílusú perec
frissen sütve 
1 db

199
CSAK

Ft

Hofbräu München 
lager sör  
üveges 
0,5 l 
(598 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 25 Ft) 

299
CSAK

Ft

Tann Grillzwerge
csomagolt 
450 g 
(4.442,22 Ft/1 kg) 

-25%
2.699 Ft

1.999
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

Paulaner  
búzasör
dobozos 
0,5 l 
(1.398 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft) 

699
CSAK

Ft
﻿

Hacker Pschorr sör
dobozos 
0,5 l 
(1.398 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft) 

699
CSAK

Ft

2.199
CSAK

Ft

Paulus Abbey  
sörsajt
200 g 
(10.995 Ft/1 kg) 

1.399
CSAK

Ft

Tann  
Rostbratwürstel

csomagolt  
300 g 

(4.663,33 Ft/1 kg) 

SPAR gőzgombóc
gyorsfagyasztott  
370 g 
(2.429,73 Ft/1 kg) 

-18%
1.099 Ft

899
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿



DERMESZTŐEN JÓ ÁRON

www.spar.hu/
rolikedvencei

Keresd Roli 
SPAR-os
kedvenceit!

11* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

„Ha kevés az idő, 
ez mindig belefér.” 
Sallai Roland

2525 %%--
Minden Csattos 

prémium lekvár 

árából!**

1515 %%-- Minden  

DESPAR tésztaszósz, 

mártás és ragu 

árából!**

2525 %%--
Minden Lucullus 

tasakos mono fűszer 

árából!**

Virágméz
Alba-Méz Kft. 
500 g 
(2.998 Ft/1 kg) 

1.999 Ft� 1.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-30%
1.399

(2.798 Ft/1 kg)

Ft

Csoda Konyha 
alappor
többféle 
1 db

329 Ft
2 DB-TÓL

219 Ft

1515 %%--
Minden  

Czelli lisztkeverék 

árából!**

1515 %%--
Minden Monday 

gabonapehely 

árából!**

Dr. Oetker  
Guseppe baguette
gyorsfagyasztott 
250 g (3.196 Ft/1 kg) 

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Magnum multipack  
mini jégkrém
6×55 ml 
(6.663,64 Ft/1 l) 

-12%
2.499 Ft

2.199Ft
﻿

Carte d'Or jégkrém
200 ml 
(2.995 Ft/1 l) 

-25%
799 Ft

599
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

2525 %%-- Minden 

gyorsfagyasztott 

Classic haltermék 

árából!**

Családi májas
baromfi, sertés 
190 g 
(2.205,26 Ft/1 kg) 

-19%
519 Ft

419
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

SPAR csirkenuggets 
cornflakes- 
bundában
elősütött; panírozott; 
gyorsfagyasztott 
300 g (2.996,67 Ft/1 kg) 

-28%
1.249 Ft

899
Spórolás: 350 Ft 

Ft
﻿

Riceland 
jázmin rizs
1 kg

1.299 Ft� 999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-30%
899 Ft

Univer majonéz
flakonos; 
klasszikus, light,  
fokhagymás  
420 g  
(2.140,48 Ft/1 kg)  
Erős Pistás  
400 g  
(2.247,50 Ft/1 kg)
szósz
hamburger,  
sültkrumpli  
420 g  
(2.140,48 Ft/1 kg)

-26%
1.219 Ft

899
Spórolás: 320 Ft 

Ft
﻿

MINDEN 
GYORSFAGYASZTOTT 

FINDUS WOK  
TERMÉK  

 ÁRÁBÓL!**

-20%

-30%
SUPERSHOP ÁR*

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 

párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár már a 20% kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár. A további 10% SuperShop 
kedvezmény a 2025. 09. 17-én érvényes (árkedvezménnyel 
nem csökkentett) normál fogyasztói árból kerül levonásra.

SPAR müzliszelet
többféle 
1 db

95 Ft
3 DB-TÓL

69 Ft

4.076
CSAK

Ft

Vénusz étolaj
5 l 
(815,20 Ft/1 l) 



12 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Chio Hero
többféle  
60 g (6.650 Ft/1 kg)
Chio Popcorn
többféle  
75 g (5.320 Ft/1 kg)

399
CSAK

Ft
﻿

Balaton szelet
többféle 
27 g

129
CSAK

Ft
﻿

Mr. Brownie, 
Mrs. Muffin
többféle 
200 g 
(5.995 Ft/1 kg) 

1.199
CSAK

Ft
﻿

Milka desszert
többféle  
95 g (12.936,84 Ft/1 kg)  
110 g (11.172,73 Ft/1 kg)

1.229 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.099 
(11.568,42/9.990,91 Ft/1 kg)

 

Ft
﻿

2020 %%-- Minden  

Biopont termék 

árából!**

Ela ostya
többféle 
1 db

299
CSAK

Ft
﻿

Lay's, Doritos, Cheetos 
Flamin' Hot
többféle  
70 g (9.128,57 Ft/1 kg)  
75 g (8.520 Ft/1 kg) 
80 g (7.987,50 Ft/1 kg)

639
CSAK

Ft
﻿

Eduscho Family,  
Tchibo Gold Selection  
instant kávé
200 g 
(14.995 Ft/1 kg) 

2.999
CSAK

Ft
﻿

A kávékapszula 
a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

Nescafé Farmers  
Origins kávékapszula
többféle; 10 db/doboz 
1 doboz 
(114,90 Ft/1 db) 

1.149
CSAK

Ft
﻿

Regio  
őrölt kávé
Naturmild,  
koffeinmentes 
500 g 
(5.998 Ft/1 kg) 

-25%
3.999 Ft

2.999
Spórolás: 1.000 Ft 

Ft
﻿

1.699
CSAK

Ft
﻿

Nutella mogyorókrém
450 g 
(3.775,56 Ft/1 kg) 

English Tea Shop  
tea
többféle 
1 db

1.499/1.599 Ft

1.299Ft
﻿

Lavazza  
Qualita Oro 
szemes kávé
1 kg

16.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

12.399 Ft

L'Or kávékapszula
többféle; 10 db/doboz 
1 doboz 
(209,90 Ft/1 db) 
2 doboztól: 
(149,90 Ft/1 db)

2.099 Ft
2 DOBOZTÓL

1.499Ft
A kávékapszula 
a Nespresso® 
kávéfőző 
gépekkel 
kompatibilis!

Douwe Egberts Omnia 
őrölt kávé
Classic, Evening,  
Gold 
250 g 
(7.996 Ft/1 kg) 
2 db-tól: 
(7.596 Ft/1 kg)

1.999 Ft
2 DB-TÓL

1.899Ft

Mogyi Micro popcorn
többféle 
100 g 
(2.190 Ft/1 kg) 
3 db-tól: 
(1.890 Ft/1 kg)

299 Ft
219 Ft

3 DB-TÓL

189 Ft

-36%
3 DB-TÓL

 
Szemes biokávé
500 g 
(7.598 Ft/1 kg) 

3.799
CSAK

Ft
﻿



SZÉLES
ITALVÁLASZTÉK

Üdítoen "

13

SPAR Be Fresh! 
szénsavas 
üdítőital
2 l 
(149,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

299
CSAK

Ft
﻿ 459

CSAK
Ft
﻿

Pepsi  
szénsavas  
üdítőital
1,5 l  
(306 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2×1,75 l (342,57 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 100 Ft)1.199

CSAK
Ft
﻿

2x

XIXO 
szénsavas 

üdítőital, 
jegestea, 
limonádé

0,25 l 
(636 Ft/1 l) 

(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

159
CSAK

Ft
﻿

299 Ft

199Ft

Spórolás: 100 Ft

-33% Swiss 
vitaminital
0,25 l 
(796 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Coca-Cola 
szénsavas  
üdítőital
4×0,33 l 
(756,82 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 200 Ft)

999
CSAK

Ft
﻿

4x

Golden Valley céklalé
100%-os gyümölcstartalom  
1 l

749 Ft

599Ft

Spórolás: 150 Ft

-20%

Power Fruit 
gyümölcsital

12%-os 
gyümölcstartalom 
0,75 l (598,67 Ft/1 l)  

2 db-tól: (532 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  

díj: 50 Ft)

449 Ft
2 DB-TÓL

399 Ft

Apenta 0%  
szénsavas  

üdítőital
1,5 l 

(166 Ft/1 l) 
2 db-tól:  

(132,67 Ft/1 l) 
 (+visszaváltási  

díj: 50 Ft)

249 Ft
2 DB-TÓL

199 Ft

Powerade  
izotóniás ital
0,5 l (998 Ft/1 l) 
2 db-tól: (898 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

499 Ft
2 DB-TÓL

449 Ft

Piroska 
gyümölcsszörp

0,7 l (998,57 Ft/1 l)  
2 db-tól: 

(855,71 Ft/1 l) 
(+üvegdíj: 178/180 Ft) 

Ajánlatunk a Piroska Classic 
szörpökre nem vonatkozik!

699 Ft
2 DB-TÓL

599 Ft

Sió Vitatigris 
gyümölcspüré

100%-os gyümölcstartalom 
90 g (2.766,67 Ft/1 kg) 

6 db esetén:  
(2.211,11 Ft/1 kg) 

249 Ft
6 DB ESETÉN

199 Ft

SPAR  
őszibarackital
25%-os 
gyümölcstartalom 
1 l

429 Ft

349Ft

Spórolás: 80 Ft

-18%

Topjoy 
gyümölcsital, 
gyümölcslé
20-100%-os 
gyümölcstartalom 
1 l

729 Ft

549Ft

Spórolás: 180 Ft

-24%

Hell New Gen  
funkcionális ital
6×250 ml  
(932,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 300 Ft)1.399

CSAK
Ft
﻿

6x

233
Ft/1 db

Fuzetea
0,5 l  
(738 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

369
CSAK

Ft
﻿

Theodora  
Calcia Plus
0,7 l 
(427,14 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

új

299
CSAK

Ft
﻿



14

Itt az ideje
a baráti

összejöveteleknek

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Angelli
Tiramisu krémlikőr 
0,5 l 
(5.998 Ft/1 l) 

-25%
3.999 Ft

2.999
Spórolás: 1.000 Ft 

Ft
﻿

Günzer Tamás
Cabernet 
Sauvignon,  
Syrah  
száraz vörösbor 
0,75 l 
(2.532 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.899
CSAK

Ft
﻿

Voilá
áfonyaízesítésű  
boralapú koktél,   
szamócaízű 
boralapú koktél   
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.599
CSAK

Ft
﻿

Pincemester
Rosé 
száraz rosébor 
Irsai Olivér 
száraz fehérbor 
0,75 l 
(1.065,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

799
CSAK

Ft
﻿

Soltész
Rozé  
édes rozébor
Irsai Olivér  
száraz fehérbor   
0,75 l 
(1.732 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

1.299
CSAK

Ft
﻿

Bodri
Rozi Rozé 
száraz rozébor 
Bodrikutya Cuvée 
száraz vörösbor  
0,75 l (2.265,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

1.699
CSAK

Ft
﻿

2525 %%--
Minden Zubrowka 

vodka 

árából!**

(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

2525 %%--
Minden 0,5 és 1 l-es 

Jim Beam whiskey 

árából!**

(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

2.699 Ft� 2.199 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-29%
1.899

(3.798 Ft/1 l)

Ft

Grand Tokaj
Tokaji Szamorodni  
édes fehérbor 
0,5 l 
(4.398 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Finsbury
London Dry gin,  
Wild Strawberry 
Pink gin 
0,7 l 
(7.141,43 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

-24%
6.629 Ft

4.999
Spórolás: 1.630 Ft 

Ft
﻿

Fütyülős
mézes ágyas 
feketecseresznye-likőr,  
mézes baracklikőr 
0,5 l 
(7.098 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-20%
4.449 Ft

3.549
Spórolás: 900 Ft 

Ft
﻿

Tatratea
35%-os eredeti,  
light tealikőr 
0,7 l (13.998,57 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

9.799
CSAK

Ft
﻿

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Schieber
Cabernet Sauvignon,  
Cabernet Franc  
száraz vörösbor   
0,75 l (2.665,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

2.199 Ft� 1.999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-22%
1.699

(2.265,33 Ft/1 l)

Ft

Nikka Days
whisky; 
díszdobozban 
0,7 l 
(16.984,29 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

13.989 Ft

11.889Ft

-15%

Spórolás: 2.100 Ft

Carpinus
Tokaji Eleven  
száraz fehérbor,  
félédes fehérbor 
0,75 l 
(1.998,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-25%
1.999 Ft

1.499
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

új



SÖRMESTEREK  MESTERMŰVEI

Pamacs és Szimat 
szagértésével

Állatian jó ajánlatok kedvenceinknek!

15

2525 %%--
Minden Rafi 

kutyaeledel 

árából!**

3030 %%--
Minden Dreamies 

macska-jutalomfalat 

árából!**

Nelly Premium  
száraz macskaeledel
800 g 
(1.436,25 Ft/1 kg) 

1.149
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET száraz kutyaeledel
10 kg 
(399,90 Ft/1 kg) 

3.999
CSAK

Ft
﻿

Nelly száraz  
macskaeledel
2 kg (599,50 Ft/1 kg) 

1.199
CSAK

Ft
﻿

Birra Moretti sör
üveges 
0,33 l  
(1.057,58 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

-12%
399 Ft

349Ft
﻿

Dreher Gold, 
Meggy, Barack sör
dobozos 
0,5 l (678 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

339
CSAK

Ft
﻿

Friss 
alkoholmentes, 
ízesített 
malátaital
dobozos 
0,5 l (718 Ft/1 l)  
2 db esetén: 
(498 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

359 Ft
2 DB ESETÉN

249 Ft

Kőbányai  
világos sör
dobozos 
0,33 l (845,45 Ft/1 l) 
3 db esetén: (603,03 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

279 Ft
3 DB ESETÉN

199 Ft

Borsodi sörpack
dobozos 
6×0,5 l 
(598 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 300 Ft)  

1.794
CSAK

Ft
﻿

6x

299
Ft/1 db

Ludger's lager sör
üveges 
6×0,25 l 
(666 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 300 Ft)

999
CSAK

Ft
﻿

6x

167
Ft/1 db

3030 %%--
Minden Special Dog 

kutyaeledel 

árából!**

új

Scotty alutálkás  
kutyaeledel
300 g (1.130 Ft/1 kg) 

339
CSAK

Ft
﻿

Julius-K9 12 pack kutyaeledel
12×100 g (1.915,83 Ft/1 kg) 

2.999 Ft� 2.299 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-26%
2.199

(1.832,50 Ft/1 kg)

Ft

PreVital macskaeledel
1,4 kg (1.285 Ft/1 kg)
12 pack macskaeledel
12×100 g (1.499,17 Ft/1 kg) 
 

1.799 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.699
(1.213,57/1.415,83 Ft/1 kg)

Ft

Heineken sörpack
üveges 
6×0,25 l 
(1.452,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 300 Ft) 

6x

364
Ft/1 db

2.539 Ft

2.179Ft

-14%

Soproni 1895 sör,  
szűretlen sör
dobozos 
0,5 l 
(738 Ft/1 l) 

449/409 Ft

369Ft



JÓ ÁRAINK TISZTÁN LÁTHATÓAK

MEGSZÉPÍT A SPÓROLÁS!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!16

S-BUDGET háztartási papírtörlő
Maxi; 2-rétegű; 350 lap/tekercs;  
1 tekercs/csomag  
1 csomag

769
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET  
papír zsebkendő
3 rétegű; 100 db/csomag  
1 csomag 
(2,55 Ft/1 db) 

255
CSAK

Ft
﻿

Cillit Bang 
tisztítószer
750 ml 
(1.513,33 Ft/1 l) 

1.135
CSAK

Ft
﻿

Zewa toalettpapír
3-rétegű; 150 lap/tekercs;  
16 tekercs/csomag; 1 csomag 
(143,69 Ft/1 tekercs) 

2.299
CSAK

Ft
﻿

MINDEN 
AMBI PUR TERMÉK 

 ÁRÁBÓL!**

-30%
SUPERSHOP ÁR*

A SuperShop kedvezmény  
a 2025. 09. 17-én érvényes  

(árkedvezménnyel  
nem csökkentett)  

normál fogyasztói árból  
kerül levonásra. 

Ajánlatunk  
a duo termékekre nem 

vonatkozik!

MINDEN 
48 ÉS 56 DB-OS 

CAREFREE TERMÉK
 ÁRÁBÓL!**

-20%
SUPERSHOP ÁR*

A SuperShop  
kedvezmény  

a 2025. 09. 17-én  
érvényes  

(árkedvezménnyel  
nem csökkentett)  
normál fogyasztói  

árból kerül  
levonásra.

Silan öblítő
2,772 l  
(973,67 Ft/1 l)  
2,86 l  
(943,71 Ft/1 l) 
 

2.699
CSAK

Ft
﻿

2020 %%--
Minden Tena 

termék 

árából!**

 A KOCKÁZATOKRÓL OLVASSA EL� A HASZNÁLATI  
ÚTMUTATÓT, VAGY KÉRDEZZE MEG KEZELŐORVOSÁT!

TENA Lady gyógyászati segédeszközök,  
A TENA Lady betétek inkontinencia betétek.

Fa 
dezodorspray
150 ml 
(5.193,33 Ft/1 l) 
roll-on
50 ml 
(15.580 Ft/1 l) 

779
CSAK

Ft
﻿

Ajánlatunk 
két hétig, 2025. 09. 18. és 
10. 01. között érvényes!

Fa tusfürdő
400 ml 
(2.872,50 Ft/1 l) 

1.149
CSAK

Ft
﻿

Ajánlatunk 
két hétig, 2025. 09. 18. és 
10. 01. között érvényes!

Fa tus- és 
habfürdő
750 ml 
(3.465,33 Ft/1 l) 

2.599 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.999
(2.665,33 Ft/1 l)

Ft

Ajánlatunk 
két hétig, 
2025. 09. 18. és 
10. 01. között 
érvényes!

Schauma  
sampon
400 ml 
(2.972,50 Ft/1 l) 

1.189
CSAK

Ft
﻿

Ajánlatunk a Kids,  
a korpásodás elleni,  
a Hamvas Csillogás  
és a Hair Booster termékekre 
nem vonatkozik!

Ajánlatunk 
két hétig, 
2025. 09. 18. és 
10. 01. között 
érvényes!

Colgate fogkrém
Max White Crystals Mint,  
Max White Charcoal, Max Fresh Cool, 
Sparkling Diamond, Max Clean 
75 ml (8.786,67 Ft/1 l) 
2 db-tól: (8.386,67 Ft/1 l)

659 Ft
2 DB-TÓL

629 Ft Ajánlatunk 
két hétig, 2025. 09. 18. és 
10. 01. között érvényes!

1515 %%--
Minden Elmex 

termék 

árából!**

Ajánlatunk két hétig, 
2025. 09. 18. és 10. 01. 

között érvényes!

Syoss Oleo  
hajfesték
1 db

1.899
CSAK

Ft
﻿

Ajánlatunk 
két hétig, 2025. 09. 18. és 
10. 01. között érvényes!

Taft hajlakk
250 ml  
(7.796 Ft/1 l)
hajhab
200 ml  
(9.745 Ft/1 l)

1.949 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.599 
(6.396/7.995 Ft/1 l)

 

Ft
﻿

Ajánlatunk 
két hétig, 2025. 09. 18. és 
10. 01. között érvényes!

Ajánlatunk két hétig, 
2025. 09. 18. és 10. 01. 

között érvényes!

MINDEN 
PALMOLIVE 
TUSFÜRDŐ 
ÁRÁBÓL!**

-20%
SUPERSHOP ÁR*

A SuperShop 
kedvezmény  

a 2025. 09. 17-én 
érvényes  

(árkedvezménnyel  
nem csökkentett)  
normál fogyasztói 

árból kerül 
levonásra.

Ajánlatunk 
két hétig, 2025. 09. 18. és 
10. 01. között érvényes!

MINDEN 
GLISS EXPRESS 

BALZSAMSPRAY 
ÁRÁBÓL!**

-20%
SUPERSHOP ÁR*

A SuperShop kedvezmény  
a 2025. 09. 17-én érvényes  
(árkedvezménnyel nem  
csökkentett)  
normál fogyasztói  
árból kerül levonásra.

Domestos
Pine Fresh 
750 ml  
(1.153,33 Ft/1 l)  

865
CSAK

Ft



A 17. OLDALON SZEREPLŐ TERMÉKEK ÁRAI KÉT HÉTIG, 2025. 09. 18-TÓL 10. 01-IG ÉRVÉNYESEK!

A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet 
hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon 
egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét 
követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet alapján.  
A non-food (nem élelmiszer) ajánlataink  a Budapest XI., Október 23-a u. 8–10. szám alatti áruházunkban nem érvényesek.

NYITVATARTÁS: www.spar.hu       
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, 
és vásárlóink elnézését kérjük. „SuperShop ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata 
előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. 
A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Óvjuk együtt környezetünket!

JÁTÉKVILÁG
Fedezd fel mesés 
választékunkat!

2020 %%--
Minden 

Mancs őrjárat 
játék árából!**

2020 %%--
Minden 

Hot Wheels játék 
árából!**

2020 %%--
Minden 

Gabi babaháza 
játék árából!**

2020 %%--
Minden 

Disney hercegnő 
baba árából!**

3030%%--
Minden 

kifutó játék 
árából!**

 
Fortnite 
Durrr Burger
77070 
1 db

4.799
CSAK

Ft 
Super Mario
72032; Mario Kart standard Kart 
ár: 6.399 Ft 
72043; Mario Kart interaktív Mario 
és standard Kart 
ár: 15.999 Ft 
1 db

6.399
CSAK

Ft
-tól

 
Fortnite Peely és 
Sparkplug táborhelye
77075 
1 db6.399

CSAK
Ft

S-BUDGET elem
alkáli elem; 
AA, AAA;  
8 db/csomag 
1 csomag  
(74,88 Ft/1 db) 

699 Ft

599Ft

-14%

13.599
CSAK

Ft

 
A Creeper
21276
1 db 4.799

CSAK
Ft

 
Minecraft
21267; Illagerek őrjárata  
a sivatagban 
21259; A kalózhajós utazás 
1 db

3.199
CSAK

Ft

 
Csata  
az alvilági lávatónál
21266
1 db

6.399
CSAK

Ft

 
Minecraft
21268; A kismalac háza
21274; Találkozás az őrzővel
1 db
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Játssz a 
2000 jegy  

egyikéért!

SUPERALBUM 
NAGYKONCERT
Powered by

10 neves hazai előadó, 1 Superkoncerten

Részletek: nyeremenyjatek.spar.hu

Vásárolj a hetente változó nyerő termékekből,
töltsd fel a blokkod adatait  
és nyerj belépőt a Budapest Parkba!

10.01.

Heti nyerő termékeink:

ÚJ TERMÉKEK LAYOUT
91,667 x 308 mmMegannyi

újdonság

18

új
Edelweiss búzasör,  
Peach búzasör
dobozos 
0,5 l 
(998 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

499
CSAK

Ft
﻿

új
Balaton Plusz
mogyoróízű, citromízű 
45 g

229
CSAK

Ft
﻿

új
San Benedetto Zero 
szénsavas üdítőital
0,75 l 
(665,33 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(532 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

499 Ft
2 DB-TÓL

399 Ft

Nádudvari 
Erős Pistás sajtgolyó
panírozott; 
gyorsfagyasztott 
550 g 
(2.361,82 Ft/1 kg) 

-23%
1.699 Ft

1.299
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

 Először 
nálunk!

Cornexi zabsüti
csokoládés, almás-fahéjas 
50 g  
(7.980 Ft/1 kg) 
banános-fehér csokoládés 
55 g  
(7.254,55 Ft/1 kg)

399
CSAK

Ft
﻿

 Először 
nálunk!

Lindt  
Dubai Style  
táblás  
csokoládé
145 g  
(27.579,31 Ft/1 kg) 

3.999
CSAK

Ft
﻿

Maggi Házias levesek
többféle 

59 g (8.457,63 Ft/1 kg) 

-16%
599 Ft

499
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

1313 %%--
Minden Pöttyös Óriás 

proteines Túró Rudi 

árából!**
 Csak
nálunk!

Szentkirályi  
ásványvíz
1,5 l (159,33 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(119,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

239 Ft
6 DB ESETÉN

179 Ft
Ajánlatunk  
a Szentkirályi  
extra dús 
ásványvízre  
nem vonatkozik!

Whiskas 12 pack 
macskaeledel

12×85 g (1.861,76 Ft/1 kg)  
2 db esetén: 

(1.665,69 Ft/1 kg)

2.899 Ft
1.899 Ft

2 DB ESETÉN

1.699Ft -41%
2 DB ESETÉN
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Hétvégi 
EXTRA

árzuhanás

PÉNTEKTŐL VASÁRNAPIG: 
2025. 09. 19-21.

D-pack  
újburgonya
piros, sárga; 
csomagolt 
2 kg 
(499,50 Ft/1 kg)

999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

899
(449,50 Ft/1 kg)

Ft

19* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Persil mosópor
2,75 kg  
(1.926,91 Ft/1 kg)
mosószergél
2,475 l  
(2.141,01 Ft/1 l) 
2,25 l  
(2.355,11 Ft/1 l)

5.299 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

4.299
(1.563,27 Ft/1 kg; 

1.736,97/1.910,67 Ft/1 l)

Ft

S-BUDGET 
kutyaeledel- 
konzerv
1240 g 
(450,81 Ft/1 kg) 

559 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

459
(370,16 Ft/1 kg)

Ft

Pöttyös  
Tejsüti
20 g, 28 g

185 Ft� 169 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-19%
149

Spórolás: 36 Ft

Ft

 
Extra sonka
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg) 

499 Ft� 399 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-30%
349
(3.490 Ft/1 kg)

Spórolás: 150 Ft

Ft
/10 dkg

Sport XL szelet,  
Ziccer,  
Kapucíner
31 g, 36 g, 42 g

319 Ft� 299 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-16%
249
Spórolás: 70 Ft

Ft

Hohes C 
gyümölcslé
100%-os 
gyümölcstartalom 
1 l
Ajánlatunk az 1 l-es 
Hohes C Narancslé, 
Multivitamin, Mild 
Multivitamin termékekre 
nem vonatkozik!

1.099/999 Ft�899 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

779 Ft

Fürtös  
paradicsom

1 kg 499
CSAK

Ft

Étkezési  
paprika

1 kg

799 Ft

SUPERSHOP ÁR*

699 Ft

Mag nélküli  
fehér szőlő
csomagolt 
500 g (998 Ft/1 kg)499

CSAK
Ft

SPAR  
HAZAI.SZERETEM 
savanyú  
káposzta
csomagolt 
800 g  
(873,75 Ft/1 kg)699

CSAK
Ft

Eisberg  
Fitness Mix 
salátakeverék
csomagolt 
150 g  
(3.660 Ft/1 kg)549

CSAK
Ft

Golden alma 
1 kg

499
CSAK

Ft

Őszibarack
1 kg

799
CSAK

Ft

Nektarin
csomagolt 

1 kg

799
CSAK

Ft

Rauch Juice Bar
többféle 
330 ml 
(2.118,18 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)699

CSAK
Ft


