
Érvényes: 2025. 07. 03. csütörtöktől 2025. 07. 09. szerdáig

HIHETETLEN AKCIÓK,
SZUPER ÁRAK!

Megannyi
újdonság

KERESD ONLINE  
SZÓRÓLAPUNKAT
 MÁR PÉNTEKEN!

399
CSAK

Ft

Hamé  
halas pástétom
többféle 
100 g 
(3.990 Ft/1 kg) 

529 Ft

399Ft
/10 dkg

Spórolás: 130 Ft

-24%
Pápai  

extra sonka
a kiszolgálópultban 

(3.990 Ft/1 kg) 

276 Ft

239Ft
/10 dkg

-13%
Riska sajt
félzsíros, félkemény; 
az önkiszolgálópultban 
(2.390 Ft/1 kg)

Löwenbräu sör
dobozos 
0,5 l (598 Ft/1 l) 
24 db esetén: 
(538 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

299 Ft
24 DB ESETÉN

269 Ft

Nescafé Dolce Gusto  
kávékapszula
többféle; 
16 db/doboz 
1 doboz 
(112,44 Ft/1 db) 

1.799
CSAK

Ft

Smoothie-készítő
33531; teljesítmény: 300 W;  
2 sebességfokozat;  
600 ml-es turmixpohár 
+ 400 ml-es sportpohár 
(hordozható); 
impulzusfunkció; 
csúszásgátló 
tapadókorongok 
1 db

Ajánlatunk két hétig,  
2025. 07. 03. és 07. 16. között érvényes!8.999

CSAK
Ft

3535 %%--
Minden Persil 

mosókapszula 

árából!**

Ajánlatunk két hétig,  
2025. 07. 03. és 07. 16. 

között érvényes!

Florence
Irsai Olivér 

száraz fehérbor
Rosé

száraz rosébor 
0,75 l (1.332 Ft/1 l) 

(+visszaváltási díj: 50 Ft)

999
CSAK

Ft

 Csak
nálunk!

SPAR Twisty Sorbet 
pálcikás jégkrém
70 ml 
(2.271,43 Ft/1 l) 

-15%
189 Ft

159
Spórolás: 30 Ft 

Ft
 

új

ÉRVÉNYES:2025. 07. 03 - 07. 13. KÖZÖTT

CSAK
INTERSPAR!

CSAK
INTERSPAR!

CSAK
INTERSPAR!

CSAK
INTERSPAR!

CSAK
INTERSPAR!

CSAK
INTERSPAR!

CSAK
INTERSPAR!

minden
Swiffer termék
árából!

-40% 
mindenSomat
mosogatógép-öblítő, 
-tisztító és
mosogatószergél árából!

-40% 
minden
Syoss hajfesték
árából!

-30% 

Ajánlatunk maximum
3 termékre váltható be
egyidejűleg!

mindenLEGO Speed
Champions és
Botanicals játék
árából!

-30% 
minden
Lenor illatgyöngy
árából!

-30% minden
Oral-B elektromos
fogkefe és -pótfej 
árából!

-30% 

minden
Nivea napozási és 
arcápolási
termék árából!

-30% 

a csomagolt Regnum
230 g-os hámozott 
frankfurti virsli és a
200 g-os debreceni, light
wellness virsli árából!

-33% 

minden
Bref WC-illatosító
árából!

-30% 

minden
1 kg-os Barilla
száraztészta
árából!

-30% 
minden10 db-os 
L´Orkávékapszula
árából!

-30% 
minden
Primeizotóniás ital 
árából!

-50% 
a dobozos Gösser 
Premium sörpack
árából!

-25% 

a 3-rétegű
TentoComplex
háztartási papírtörlő
árából!

-30% 
minden
Pamperstörlőkendő
árából!

-30% 

minden
45 g-osHamé 
tonhalas pástétom
árából!

-50% minden
3×100 g-os
MogyiMicropopcorn
árából!

-40% 

a 125 g-os, csomagolt 
Gyulaimájas
árából!

-45% 

minden
DomestosWC-tisztító 
és -illatosító árából!

-35% 
a 44×85 g-os Felix
44 pack macskaeledel
árából!

-35% 

minden
gyorsfagyasztott
Dr. Oetker Ristorante
pizzaárából!

-30% 

yjg

%

Kuponkánaán!
45 kuponakár 50% kedvezmény! 

További kuponjainkat keresd
a MySPAR appban! 
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GYŰJTŐCSOMAGOLÁSBAN JOBBAN 
MEGÉRI!

2

Kubu 
gyümölcspüré
100 g
(2.990 Ft/1 kg)
12 db esetén:
(1.990 Ft/1 kg)  

299 Ft
12 DB ESETÉN

199 Ft

Gösser 
Premium sör
üveges 
0,5 l 
(818 Ft/1 l)
20 db esetén:
(718 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 25 Ft)
(+rekeszdíj: 500 Ft)

409 Ft
20 DB ESETÉN

359 Ft

229 Ft
6 DB ESETÉN

179 Ft

S-BUDGET 
szénsavas üdítőital
2 l
(114,50 Ft/1 l)
6 db esetén:
(89,50 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

Pepsi 
szénsavas üdítőital
0,33 l (906,06 Ft/1 l)
24 db esetén:
(724,24 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

-36%
24 DB ESETÉN

Kőbányai világos sör
dobozos
0,5 l (638 Ft/1 l)
24 db esetén:
(578 Ft/1 l)
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

319 Ft
24 DB ESETÉN

289 Ft

Gösser Natur Zitrone 
alkoholmentes sör
dobozos
0,33 l (1.178,79 Ft/1 l)
24 db esetén:
(784,85 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

389 Ft
24 DB ESETÉN

259 Ft

Teleki
Rosé Cuvée
száraz rosébor
0,75 l 
(2.532 Ft/1 l)
6 db esetén:
(1.265,33 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

1.899 Ft
6 DB ESETÉN

949 Ft

INGYEN3+3

Adrenalin energiaital
0,25 l
(1.156 Ft/1 l)
24 db esetén:
(596 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

289 Ft
24 DB ESETÉN

149 Ft

439 Ft
6 DB ESETÉN

269 Ft

Márka jegestea
1,5 l
(292,67 Ft/1 l)
6 db esetén:
(179,33 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

Jana ízesített víz
1,5 l
(399,33 Ft/1 l)
6 db esetén:
(266 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

599 Ft
6 DB ESETÉN

399 Ft

Szentkirályi 
ásványvíz
1,5 l
(132,67 Ft/1 l)
6 db esetén:
(119,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

199 Ft
6 DB ESETÉN

179 Ft
Ajánlatunk a Szentkirályi 
extra dús ásványvízre 
nem vonatkozik!

379 Ft
299 Ft

24 DB ESETÉN

239 Ft
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MEGÉRI TÖBBET VENNI

3

149 Ft
3 DB ESETÉN

99 Ft

Cerbona rudi
sárgabarackos, málnás, 
áfonyás, citromos
1 db  

INGYEN2+1

Lucullus alappor
többféle
45 g 
52 g (7.673,08 Ft/1 kg)
2 db-tól: 
(52 g: 5.750 Ft/1kg)

399 Ft
2 DB-TÓL

299 Ft

Pilóta keksz
többféle 
180 g (4.272,22 Ft/1 kg)
vaníliás karika
többféle 
150 g (5.126,67 Ft/1 kg)
2 db-tól: (3.605,56/4.326,67 Ft/1 kg)

769 Ft
2 DB-TÓL

649 Ft

S-BUDGET 
áfonya
gyorsfagyasztott
450 g
(2.597,78 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(2.220 Ft/1 kg)  

1.169 Ft
2 DB ESETÉN

999 Ft

Csokoládés rúd 
tejkrémmel töltve
frissen sütve
1 db  

199 Ft
3 DB-TÓL

149 Ft

Mogyi hántolt 
napraforgómag
többféle
70 g
(5.700 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(4.271,43 Ft/1 kg)  

399 Ft
2 DB ESETÉN

299 Ft

SPAR nudli
gyorsfagyasztott
500 g
(1.198 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(798 Ft/1 kg)  

599 Ft
2 DB ESETÉN

399 Ft

Colgate fogkrém
Max White Crystal Mint, 
Max White Charcoal,
Max Fresh Cool,
Max White Sparkle Diamonds,
Max Clean,
Advanced White
75 ml
(8.786,67 Ft/1 l)
2 db-tól:
(8.386,67 Ft/1 l)  

659 Ft
2 DB-TÓL

629 Ft

Frico szeletelt sajt
csomagolt
100 g
(6.990 Ft/1 kg)
2 db-tól:
(6.490 Ft/1 kg)  

899 Ft
699 Ft

2 DB-TÓL

649 Ft

-27%
2 DB-TÓL

Scotty 
kutyaeledel-
konzerv
1240 g
(563,71 Ft/1 kg)
3 db esetén:
(523,39 Ft/1 kg)  

699 Ft
3 DB ESETÉN

649 Ft

Bref Trio WC-illatosító
Color Aktiv, Wellness 
3×50 g 
(15.326,67 Ft/1 kg) 
Brilliant Gel 
3×42 g 
(18.246,03 Ft/1 kg)
2 db-tól:
  (9.993,33/11.896,83 Ft/1 kg)

2.299 Ft
2 DB-TÓL

1.499Ft

Ajánlatunk két hétig, 
2025. 07. 03. és 07. 16. 
között érvényes!

BE(er) Cool sör
dobozos
0,5 l
(498 Ft/1 l)
6 db esetén:
(458 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

249 Ft
6 DB ESETÉN

229 Ft

Master Good 
Füstli
csomagolt
140 g
(4.492,86 Ft/1 kg)
3 db esetén:
(2.992,86 Ft/1 kg)  

629 Ft
3 DB ESETÉN

419 Ft

INGYEN2+1

Douwe Egberts Omnia 
Fusion őrölt kávé
Brazil, Uganda
225 g
(7.995,56 Ft/1 kg)
2 db-tól:
(7.551,11 Ft/1 kg)  

1.799 Ft
2 DB-TÓL

1.699Ft

Először 
nálunk!
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A képek illusztrációk.

A promóció időtartama: 2025.06.26. – 2025.07.30. További információ, játékszabályzat és blokkfeltöltés: nyeremenyjatek.bonafarm.hu/pickherzspar

3 feltöltéssel

1 feltöltéssel

VAGY

1 db

1 db

1 db 10 db

15 db

20 db

10 db
15 db

db

11

4

Gusto sonka
a kiszolgálópultban
(4.390 Ft/1 kg)   

-21%
559 Ft

439
Spórolás: 120 Ft

Ft
/10 dkg

Sertéssonka, 
sertéscombsonka, sült sonka
szeletelt, csomagolt
100 g
(5.790 Ft/1 kg)   

579Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

459
(4.590 Ft/1 kg)

Ft

Füstölt kolozsvári 
szalonna
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)   

-20%
499 Ft

399
Spórolás: 100 Ft

Ft
/10 dkg

S-BUDGET 
füstölt hátsó csülök
a kiszolgálópultban 
és csomagolt kiszerelésben is 
kapható  

-28%
2.490 Ft

1.790
Spórolás: 700 Ft

Ft
/1 kg

eFeF 
csirkemellsonka
a kiszolgálópultban
(3.590 Ft/1 kg)   

-23%
469 Ft

359
Spórolás: 110 Ft

Ft
/10 dkg

S-BUDGET 
Prosciutto Cotto
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)   

-20%
499 Ft

399
Spórolás: 100 Ft

Ft
/10 dkg

Pick 
sertéspárizsi, 
füstízes párizsi
csomagolt
400 g
(1.725 Ft/1 kg)   

690
CSAK

Ft

Pick téliszalámi
szeletelt, csomagolt
70 g
(8.557,14 Ft/1 kg)   

-33%
899 Ft

599
Spórolás: 300 Ft

Ft

Berger 
hagyományos 
sonka
szeletelt, csomagolt
130 g
(7.684,62 Ft/1 kg)   

-23%
1.299 Ft

999
Spórolás: 300 Ft

Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

DESPAR mortadella
a kiszolgálópultban
(3.790 Ft/1 kg)   

479Ft 379Ft

SUPERSHOP ÁR*

-27%
349
(3.490 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Löncs
a kiszolgálópultban
(2.390 Ft/1 kg)   

299Ft 239Ft

SUPERSHOP ÁR*

-33%
199

(1.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Debreceni
a kiszolgálópultban
(2.990 Ft/1 kg)   

369Ft 299Ft

SUPERSHOP ÁR*

-24%
279

(2.790 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Gyulai 
mangalicahúsos 
páros kolbász
csomagolt
300 g
(5.330 Ft/1 kg)   

-20%
1.999 Ft

1.599
Spórolás: 400 Ft

Ft

369Ft 299Ft

SUPERSHOP ÁR*

-24%
279

(2.790 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Frankfurti virsli
a kiszolgálópultban
(2.990 Ft/1 kg)

499Ft

SUPERSHOP ÁR*

399
(3.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Sajtos Turist
a kiszolgálópultban
(4.990 Ft/1 kg) 329Ft 259Ft

SUPERSHOP ÁR*

-27%
239
(2.390 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Zala felvágott
a kiszolgálópultban
(2.590 Ft/1 kg)
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A mi húsüzemünk.

Az Év friss húsáru 
kereskedője negyedszer 

a SPAR Magyarország!

KÖSZÖNJÜK
NEKTEK!

É f i

K
Az Év Friss Húsáru 
Kereskedője 2025

5

Master Good 
selyemsonka
szeletelt, csomagolt
100 g
(5.490 Ft/1 kg)
80 g
(6.862,50 Ft/1 kg)   

-25%
739 Ft

549
Spórolás: 190 Ft

Ft

Wiesbauer 
Prémium bécsi 
virsli
csomagolt
2×200 g
(3.747,50 Ft/1 kg)   

-25%
1.999 Ft

1.499
Spórolás: 500 Ft

Ft

Pick Pickolino 
roppanós virsli
csomagolt
300 g
(3.630 Ft/1 kg)   

-25%
1.469 Ft

1.089
Spórolás: 380 Ft

Ft

Sertésdagadó
csont nélkül; 
a kiszolgálópultban  1.949

CSAK
Ft
/1 kg

Sertésszűzpecsenye
csont nélkül; 
a kiszolgálópultban  2.990

CSAK
Ft
/1 kg

Bőrös sertéscsászár
csontos; 
a kiszolgálópultban  

1.649
CSAK

Ft
/1 kg

Sertéslapocka
csont nélkül; 
a kiszolgálópultban  1.629

CSAK
Ft
/1 kg

999
CSAK

Ft

S-BUDGET 
sertés-marha 
darált húsmix
tálcás
400 g
(2.497,50 Ft/1 kg)   

Coco Rico 
csirkeszárnyközép 
és -szárnytő
csomagolt  

1.239
CSAK

Ft
/1 kg 859

CSAK
Ft

Nagy Tesó mélyalmos tojás
méret: L;
10 db/doboz 
1 doboz 
ár: 859 Ft 
(1.363,50 Ft/1 kg; 85,90 Ft/1 db) 

Sertés pörkölthús
csont nélkül; tálcás  2.249

CSAK
Ft
/1 kg

n

9Ft

*

dkg

Pulyka light
darált hús
csomagolt
500 g
(2.658 Ft/1 kg)   

1.329
CSAK

Ft

Kockázott pulyka 
felsőcombfi lé
csomagolt
500 g
(2.598 Ft/1 kg)   

1.299Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.199
(2.398 Ft/1 kg)

Ft

Fiatal 
kakas, jérce
csomagolt  

1.599
CSAK

Ft
/1 kg

4 
napig

CSAK

Bontott 
pecsenyekacsa
csomagolt  

07. 03. és 07. 06. között

1.249 Ft
/1 kg
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KÖSZÖNJÜK NEKTEK!
Az Év Friss Pékáru 
Kereskedője 2025

Az Év friss pékáru kereskedője a SPAR Magyarország!

KÜLÖNLEGES 
AJÁNLATUNK

6 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

-18%
799 Ft

649
Spórolás: 150 Ft

Ft
  /1 db  

Rozsos 
magvas buci

frissen sütve   

-23%
129 Ft

99
Spórolás: 30 Ft

Ft
  /1 db

Spenótos, 
feta sajttal töltött börek
frissen sütve

-20%
249 Ft

199
Spórolás: 50 Ft

Ft
/  1 db  

SPAR veggie pita
csomagolt
400 g
(1.872,50 Ft/1 kg)   

-16%
899 Ft

749
Spórolás: 150 Ft

Ft

Mérői Pékség 
Bounty kocka
csomagolt
240 g
(4.958,33 Ft/1 kg)   

-20%
1.490 Ft

1.190
Spórolás: 300 Ft

Ft

SPAR enjoy. 
coleslaw saláta
az önkiszolgálópultban
(2.490 Ft/1 kg)   

-21%
319 Ft

249
Spórolás: 70 Ft

Ft
/10 dkg

SPAR enjoy. 
tarjás bagett
csomagolt
1 db  

-25%
1.199 Ft

899
Spórolás: 300 Ft

Ft

Tortellino 
nokedli, sztrapacska
csomagolt  
1000 g

2.199Ft 1.799Ft

SUPERSHOP ÁR*

-27%
1.599 Ft

Schär Pan Blanco kenyér
szeletelt, csomagolt
250 g
(3.116 Ft/1 kg)   

779
CSAK

Ft

Slimmm toast kenyér
szeletelt, csomagolt
250 g
(3.156 Ft/1 kg)   

929Ft 789Ft

SUPERSHOP ÁR*

-20%
739

(2.956 Ft/1 kg)

Ft

Bolognai 
rombusz
frissen sütve

-15%
199 Ft

169
Spórolás: 30 Ft

Ft
    /1 db

MINŐSÉGI

DARÁLT HÚSSAL

Retro kifl i
frissen sütve

149 Ft

129Ft
  /1 db

-13%

Kenyértár parasztkenyér
szeletelt, csomagolt
500 g
(1.358 Ft/1 kg)   

-15%
799 Ft

679
Spórolás: 120 Ft

Ft

Dubai stílusú 
krémmel töltött fánk

299
CSAK

Ft
    /1 db

új
SPAR 

vadkovászos 
vekni

csak víz, liszt, só;
frissen sütve
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SAJTOS FINOMSÁGOK

7

Philadelphia 
szendvicskrém

többféle
125 g

(5.192 Ft/1 kg)   

-29%
919 Ft

649
Spórolás: 270 Ft

Ft

Pannónia Mester 
ementáli sajt
az önkiszolgálópultban
(4.990 Ft/1 kg)

-16%
599 Ft

499
Spórolás: 100 Ft

Ft
  /10 dkg

Milli 
tejszínhabspray
500 ml
(3.998 Ft/1 l)   

-13%
2.299 Ft

1.999Ft
480 Ft

449Ft

Magyar tejföl
20%-os zsírtartalom
330 g
(1.360,61 Ft/1 kg) 

Nádudvari túró
250 g
(2.196 Ft/1 kg)   

607 Ft

549Ft

749/799 Ft

559Ft

Rama Crema 
növényi krém
200 g
(2.795 Ft/1 kg)   

-20%
438 Ft

348
Spórolás: 90 Ft

Ft

Zott Primo tejföl
12%-os zsírtartalom
330 g
(1.054,55 Ft/1 kg) 

2020 %%-- Minden 

Danone kefi r 

árából!**

Riska ESL tej
2,8%-os zsírtartalom
1 l  

359
CSAK

Ft

Delma margarin
450 g
(1.064,44 Ft/1 kg) 

479
CSAK

Ft

275/299/319 Ft

229Ft

Pöttyös 
Túró Rudi túródesszert
51 g 
(4.490,20 Ft/1 kg)
hozzáadott cukor nélküli
35 g
Guru
38 g    

2020 %%--
Minden Alpro 

desszert

árából!**

Joya növényi ital
1 l  

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft

Ft

Garabonciás 
kecskesajt
natúr, füstölt;
az önkiszolgálópultban
(6.690 Ft/1 kg)  

739/849 Ft

669Ft
/10 dkg

402
CSAK

Ft

Mizo UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

Danone Actimel 
joghurtital
4×100 g
(1.497,50 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(1.372,50 Ft/1 kg)  

-35%
2 DB ESETÉN

849 Ft
599 Ft

2 DB ESETÉN

549 Ft
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EGY IGAZÁN JÓ FOGÁS!

FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!8

2525 %%-- Minden  

gyorsfagyasztott 

Buitoni pizza

árából!**

Dr. Oetker 
Guseppe bagett
gyorsfagyasztott 
250 g (3.196 Ft/1 kg)   

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft

Ft

új

Nutella muffi n
gyorsfagyasztott 
264 g (6.814,39 Ft/1 kg)
croissant
340 g (5.291,18 Ft/1 kg)  

-10%
1.999 Ft

1.799Ft

Gergely 
szilvás gombóc
gyorsfagyasztott
600 g
(1.498,33 Ft/1 kg)   

-25%
1.199 Ft

899
Spórolás: 300 Ft

Ft

Vici Surimi + sriracha 
majonézes szósz

csomagolt
200 g

(4.245 Ft/1 kg)   

849
CSAK

Ft

Carte d'Or 
jégkrém
825 ml
(2.301,82 Ft/1 l)   

1.899
CSAK

Ft

Magnum 
multipack jégkrém
3×85 ml (7.839,22 Ft/1 l)
poharas jégkrém
440 ml (4.543,18 Ft/1 l) 

1.999
CSAK

Ft

Vici Surimi 
rákízű halrúd
csomagolt 
100 g
(2.990 Ft/1 kg)   

299
CSAK

Ft

SPAR csirke nuggets 
cornfl akesbundában
elősütött; panírozott; 
gyorsfagyasztott
300 g
(2.996,67 Ft/1 kg)   

899
CSAK

Ft

Norvég lazacfi lé
családi kiszerelés; 
csomagolt  
(6.890 Ft/1 kg)   

4 
napig

CSAK

07. 03. és 07. 06. között

689 Ft
/10 dkg

Seafood 
Teriyaki tonhalfi lé

csomagolt
250 g

(9.996 Ft/1 kg)   

4 
napig

CSAK
07. 03. és 07. 06. között

2.499 Ft

Sous Vide 
garnéla édes 

fűszerrel
csomagolt

160 g
(15.618,75 Ft/1 kg)   

4 
napig

CSAK

07. 03. és 07. 06. között

2.499 Ft

Ocean Fish 
marinált lazacfi lé

csomagolt
100 g

(15.990 Ft/1 kg)   

1.599
CSAK

Ft

új

Aviko hullámos 
hasábburgonya sütőbe
gyorsfagyasztott 
750 g
(1.198,67 Ft/1 kg)   

899Ft

SUPERSHOP ÁR*

799
(1.065,33 Ft/1 kg)

Ft
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2020 %%--
Minden Kotányi 

malom

árából!**

Dr. Oetker 
tiramisu krémpor
68 g
(9.544,12 Ft/1 kg)   

-13%
749 Ft

649Ft

Hellmann's 
grillszósz
többféle 
260 g (4.380,77 Ft/1 kg) 
285 g (3.996,49 Ft/1 kg) 
2 db-tól:
(3.265,38/
2.978,95 Ft/1 kg)  

1.139 Ft
2 DB-TÓL

849 Ft Ajánlatunk a 430 g-os 
Hellmann's cheddar 
szószra nem vonatkozik!

Univer ketchup
fl akonos;
klasszikus, olaszos, 
Erős Pistás 
470 g 
(1.700 Ft/1 kg) 
light
460 g 
(1.736,96 Ft/1 kg)

1.039Ft 799Ft

SUPERSHOP ÁR*

-27%
749

(1.593,62/1.628,26 Ft/1 kg)

Ft

DESPAR tonhaltörzsdarabok
olívaolajban 
töltőtömeg: 3×52 g (10.250 Ft/1 kg) 
natúr lében 
töltőtömeg: 3×56 g (9.517,86 Ft/1 kg)   

-20%
1.999 Ft

1.599
Spórolás: 400 Ft

Ft

Mendula granola
feketeerdő, 
eper-málna-citrom
300 g
(5.663,33 Ft/1 kg)   

-10%
1.899 Ft

1.699Ft

SPAR 
főzőtasakos rizs
hosszú szemű; 
előgőzölt, 
konyhakész
4×125 g
(798 Ft/1 kg)   

399
CSAK

Ft

Maggi Finom Falatok és 
Magic Asia tésztás készétel
többféle 
140 g (4.850 Ft/1 kg) 
156 g (4.352,56 Ft/1 kg) 

-20%
859 Ft

679
Spórolás: 180 Ft

Ft
Ajánlatunk a 185 g-os 
Maggi Magic Asia 
pirított tészta termékekre 
nem vonatkozik!

Green House 
édes-savanyú 
gyöngyhagyma
töltőtömeg: 180 g
(3.438,89 Ft/1 kg) 

-13%
719 Ft

619Ft

Globus 
melegszendvicskrém
pizzás, provence-i, mexikói, 
hamburgeres
290 g
(3.100 Ft/1 kg)   

999Ft 899Ft

SUPERSHOP ÁR*

-20%
799

(2.755,17 Ft/1 kg)

Ft

Dr. Oetker dzsemfi x
XXL 4:1 
60 g (11.650 Ft/1 kg) 
családi csomag 2:1, 3:1 
3×25 g (9.320 Ft/1 kg)
sárgabarackhoz 
3×20 g (11.650 Ft/1 kg)

699
CSAK

Ft

SPAR HAZAI.SZERETEM 
8 tojásos száraztészta
többféle
200 g (1.845 Ft/1 kg) 
250 g (1.476 Ft/1 kg)   

369Ft

SUPERSHOP ÁR*

339
(1.695/1.356 Ft/1 kg)

Ft

Knorr Cup a Soup 
és Snacky leves
többféle
1 db  

349/399 Ft
3 DB-TÓL

199 Ft

Bonduelle 
zöldségkonzerv
zöldborsó
töltőtömeg: 265 g (2.864,15 Ft/1 kg)
csemegekukorica
töltőtömeg: 285 g (2.803,51 Ft/1 kg)
2 db-tól: (1.958,49/1.821,05 Ft/1 kg)  

759/799 Ft
2 DB-TÓL

519 Ft

-12%
779 Ft

679Ft

S-BUDGET 
majonéz
450 g
(1.508,89 Ft/1 kg) 

2525 %%--
Minden Nyírfacukor 

édesítőszer és lekvár

árából!**
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10

SPAR BBQ 
sörízesítésű sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; friss; 

pácolt; fűszerezett; tálcás  

3.290
CSAK

Ft
/1 kg

SPAR BBQ 
fokhagymás 

sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; 

friss; pácolt; fűszerezett; 
tálcás  

3.290
CSAK

Ft
/1 kg

2.399
CSAK

Ft
/1 kg

Fűszeres sertéscsülök
csont nélkül; friss; pácolt; 
fűszerezett; 
a kiszolgálópultban

1.199
CSAK

Ft

Gierlinger 
Premium berner
csomagolt
300 g
(3.996,67 Ft/1 kg)   

Handl Tyrol 
sticks
csomagolt
90 g
(10.544,44 Ft/1 kg)   

-20%
1.199 Ft

949
Spórolás: 250 Ft

Ft

1.999
CSAK

Ft

Grill Party mix
csomagolt
400 g
(4.997,50 Ft/1 kg)   

Garabonciás friss 
gomolya sajt

az önkiszolgálópultban
(5.190 Ft/1 kg)   

-20%
649 Ft

519
Spórolás: 130 Ft

Ft
  /10 dkg

Coco Rico 
pácolt csirke alsó-, 
felsőcomb
csomagolt  

07. 03. és 07. 06. között

1.699 Ft
/1 kg

4 
napig

CSAK

Coco Rico 
pácolt 
csirkeszárny
csomagolt  

07. 03. és 07. 06. között

1.699 Ft
/1 kg

4 
napig

CSAK

SPAR BBQ 
paradicsomos salsás 
csirkemellfi lé
csomagolt
500 g
(2.798 Ft/1 kg)   

07. 03. és 07. 06. között

1.399 Ft

4 
napig

CSAK

SPAR BBQ 
Smoke & Hot csirke 
egészcomb
csomagolt
500 g
(2.198 Ft/1 kg)   

07. 03. és 07. 06. között

1.099 Ft

4 
napig

CSAK

999
CSAK

Ft

SPAR BBQ 
baromfi  
grillkolbász
csomagolt
350 g
(2.854,29 Ft/1 kg)   

Rio Cold Press 
limonádé 
többféle 
400 ml 
(1.372,50 Ft/1 l)  
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft) 

549
CSAK

Ft

Limeñita mojito 
többféle 
1 l 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)   

849
CSAK

Ft
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Merülj el
nyári
kínálatunkban!

11

Hajdú grillsajt
többféle
240 g
(4.162,50 Ft/1 kg)   
200 g
(4.995 Ft/1 kg)   

-16%
1.199 Ft

999
Spórolás: 200 Ft

Ft

Toffi fee
többféle
125 g
(5.592 Ft/1 kg)   

-30%
999 Ft

699
Spórolás: 300 Ft

Ft

S-BUDGET 
gyümölcskeverék
gyorsfagyasztott
450 g
(1.553,33 Ft/1 kg)   

-22%
899 Ft

699
Spórolás: 200 Ft

Ft

SPAR rácsos 
burgonya
gyorsfagyasztott
600 g
(1.165 Ft/1 kg)   

-16%
839 Ft

699
Spórolás: 140 Ft

FtSteak House 
hamburger
gyorsfagyasztott
1 kg  

-24%
2.499 Ft

1.899
Spórolás: 600 Ft

Ft

Müllermilch 
zsírszegény 
tejital
400 g
(897,50 Ft/1 kg)   

-20%
449 Ft

359
Spórolás: 90 Ft

Ft

SPAR 
HAZAI.SZERETEM 
gyümölcslevesalap
gyorsfagyasztott
450 g
(1.108,89 Ft/1 kg)   499

CSAK
Ft

Chio chips
többféle 
50 g (7.980 Ft/1 kg)
55 g (7.254,55 Ft/1 kg) 
60 g (6.650 Ft/1 kg)  399

CSAK
Ft

2020 %%-- Minden 

Lunter termék

árából!**

Sió Találkozások, 
Vitatigris
12-20%-os 
gyümölcstartalom
1 l  

519
CSAK

Ft Ajánlatunk az 1 l-es 
Sió őszibarack-narancs 
termékre nem vonatkozik!

SPAR 
HAZAI.SZERETEM 
lángostészta
gyorsfagyasztott
1 kg  

-15%
949 Ft

799
Spórolás: 150 Ft

Ft

XIXO 
szénsavas 

üdítőital,
 jegestea

0,25 l
(636 Ft/1 l)   

(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)   

159
CSAK

Ft

Márka 
szénsavas 
üdítőital
2 l
(199,50 Ft/1 l)
2 db-tól: 
(174,50 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)   

399 Ft
2 DB-TÓL

349 Ft
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A KÁVÉZÁS ÉLETÉRZÉS!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Tuc Bake Rolls
többféle
80 g
(4.987,50 Ft/1 kg)   

-20%
499 Ft

399
Spórolás: 100 Ft

Ft

999
CSAK

Ft

BelVita 
Jó reggelt! keksz
többféle 
300 g 
(3.330 Ft/1 kg)
Softy keksz
többféle 
250 g 
(3.996 Ft/1 kg)
   

649
CSAK

Ft

Doritos
többféle
100 g 
(6.490 Ft/1 kg)

659
CSAK

Ft

Lay's chips
többféle 
110 g (5.990,91 Ft/1 kg) 
120 g (5.491,67 Ft/1 kg) 
130 g (5.069,23 Ft/1 kg)

Nescafé 
instant kávé
100 g
(17.990 Ft/1 kg)   

1.799
CSAK

Ft

Tchibo Espresso 
szemes, pörkölt kávé
Milano, Sicilia
1 kg  

6.999
CSAK

Ft

2.999
CSAK

Ft

Eduscho Family
őrölt, pörkölt kávé
500 g
(5.998 Ft/1 kg)   

Lavazza 
Crema E Gusto 
őrölt kávé
Classico, Forte 
250 g
(13.996 Ft/1 kg)   

3.499Ft

SUPERSHOP ÁR*

2.599
(10.396 Ft/1 kg)

Ft

Tibi 
táblás csokoládé
többféle
90 g
(5.544,44 Ft/1 kg) 

499
CSAK

Ft

Balaton szelet
többféle
1 db

129
CSAK

Ft

Pringles chips
165 g
(7.266,67 Ft/1 kg)   

1.199
CSAK

Ft

Nescafé 
Farmers Origins 

kávékapszula
többféle; 

10 db/doboz 
1 doboz 

(119,90 Ft/1 db)   

A kávékapszula 
a Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis! 1.199

CSAK
Ft

Douwe Egberts 
Omnia 
kávékapszula
20 db/doboz; 1 doboz
(129,95 Ft/1 db)
2 doboz esetén:
(89,95 Ft/1 db)

A kávékapszula 
Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

2.599 Ft
2 DOBOZ ESETÉN

1.799Ft

Detki
Dolce Vita keksz
500 g
(1.398 Ft/1 kg)   

699
CSAK

Ft

Lavazza Qualita Oro 
szemes kávé
1 kg  

16.499Ft

SUPERSHOP ÁR*

12.399 Ft

2020 %%--
Minden 10 db-os Mokate 

3 in 1 kávéspecialitás és 

6 db-os Matcha latte

árából!**
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SZÉLES
ITALVÁLASZTÉK

Üdítoen"

LMÉNYUTAZÁST 
IBIZÁRA A KINLEY ÍZEIVEL!

YERJ

A képek illusztrációk.
A vásárlást igazoló blokkot kérjük őrizd meg! A tájékoztatás nem teljes körű, játékszabályzat és további információk: www.kinleyjatek.hu

Vásárolj a SPAR magyarországi 
üzleteiben egy vásárlás alkalmával 

legalább 999 Ft értékben bármilyen 
Kinley terméket a promóció 

ideje alatt és töltsd fel a blokk adatait.

Nyereményjáték időtartama: 
2025. 07. 03‒2025. 07. 30.

LMÉNYUTAZÁST 
IBIZÁRA A KINLEY ÍZEIVEL!

YERJ

lj kö ű játék bál t é t

FŐDÍJ
Páros USHUAIA 

élményutazás 
(repülővel, szállással, VIP belépővel)

NAPI NYEREMÉNY
1 db Kinley x Finlandia 

koktélcsomag

HETI NYEREMÉNY
100 000 Ft értékű SPAR 

vásárlási utalvány

13

Nestea
1,5 l
(299,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

449
CSAK

Ft

Cappy Ice Fruit 
gyümölcsital 
1,5 l (386 Ft/1 l) 
Lemonade 
1,25 l (463,20 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

579
CSAK

Ft

Olympos 
gyümölcsital
1,5 l
(199,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

299
CSAK

Ft

XIXO jegestea
1,5 l
(239,33 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)   

359
CSAK

Ft

Topjoy  gyümölcsital, 
gyümölcslé
20-100%-os 
gyümölcstartalom 
1 l  

549
CSAK

Ft

Viwa 
vitaminital, 
vitamintea
0,6 l
(498,33 Ft/1 l)   
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)   

299
CSAK

Ft

Powerade 
izotóniás ital
0,5 l
(898 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

449
CSAK

Ft

Coca-Cola, Fanta, 
Sprite, Kinley 
szénsavas üdítőital
  1 l
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

399
CSAK

Ft

Apenta, 
Apenta Light, 
Vitamixx 
szénsavas 
üdítőital
1,5 l
(199,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási
díj: 50 Ft)

299
CSAK

Ft

Piroska 
gyümölcsszörp
0,7 l
(927,14 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 178/180 Ft)

Ajánlatunk 
a Piroska Classic 
szörp termékekre 
nem vonatkozik!

649Ft

SUPERSHOP ÁR*

589
(841,43 Ft/1 l)

Ft

Hell 
koffeintartalmú, 
szénsavas 
üdítőital
0,5 l (798 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

399
CSAK

Ft

Hell energiaital, 
szénsavas üdítőital
0,25 l
(956 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

239
CSAK

Ft
Ajánlatunk 
a Hell New Gen 
termékekre nem 
vonatkozik!

Kinley 
szénsavas üdítőital
1,5 l (486 Ft/1 l)
2 db-tól:
(439,33 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

729 Ft
2 DB-TÓL

659 Ft
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SÖRMESTEREK MESTERMŰVEI

Vásárolj a SPAR vagy INTERSPAR áruházakban legalább 4 doboz DAB sört és nyerd meg értékes 
ajándékaink egyikét! A vásárlást igazoló blokkod AP kódját, a vásárlás időpontját és helyszínét
töltsd fel a www.dabjatek.hu oldalra.
NYEREMÉNYJÁTÉK időtartama: 2025.06.19-07.16-ig, 
a készlet erejéig vagy visszavonásig érvényes.Játékszabályzat és további információk: www.dabjatek.hu Képek illusztrációk! 
Blokkot őrizd meg! Fogyaszd felelősséggel! Csak 18 éven felülieknek!

14 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Laposa
Friss 
száraz fehérbor 
Rosé 
száraz rosébor
0,75 l (2.398,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

2.299Ft 1.799Ft

SUPERSHOP ÁR*

-26%
1.699

(2.265,33 Ft/1 l)

Ft

Schieber
Cserfes 
száraz fehérbor 
Fruska Rosé 
száraz rosébor
0,75 l (1.732 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

-23%
1.699 Ft

1.299
Spórolás: 400 Ft

Ft

Jásdi
Csopaki Rizling 
száraz fehérbor
0,75 l
(3.332 Ft/1 l) 

-20%
3.149 Ft

2.499
Spórolás: 650 Ft

Ft

Exotic
Mojito,
Sex on the Beach koktél
0,7 l
(3.141,43 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

-18%
2.699 Ft

2.199
Spórolás: 500 Ft

Ft

Gere Attila
Cabernet Sauvignon 
száraz vörösbor   
0,75 l 
(4.932 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

4.299Ft 3.699Ft

SUPERSHOP ÁR*

-16%
3.599

(4.798,67 Ft/1 l)

Ft

Romanoff
vodka
0,5 l
(5.478 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

2.739
CSAK

Ft

Zwack Unicum,
Unicum Orange Bitter
gyógynövénylikör
0,5 l
(9.998 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

4.999
CSAK

Ft

Mix
gyümölcsízű, alkoholos, 
szénsavas frissítőital 
0,33 l
(1.815,15 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

599
CSAK

Ft

Szabó Pince
Rosé Cuvée 
édes rosébor 
Turán 
édes vörösbor
0,75 l (1.332 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

999
CSAK

Ft

Ballantine's
Finest, Wild whisky
0,7 l
(8.141,43 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

5.699
CSAK

Ft

399
CSAK

Ft

Dab sör
dobozos

0,5 l
(798 Ft/1 l)

(+visszaváltási
díj: 50 Ft)

289
CSAK

Ft

Dreher 24 
alkoholmentes sör, 
Hydrate
dobozos
0,5 l (578 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

389
CSAK

Ft

Heineken sör
dobozos
0,5 l
(778 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

369
CSAK

Ft

új
Soproni 1895 sör, 
Soproni szűretlen sör
dobozos
0,5 l
(738 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

Borsodi sör
dobozos 
0,5 l (718 Ft/1 l)
4 db esetén:
(638 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

359 Ft
4 DB ESETÉN

319 Ft

A termék csomagolása 
áruházanként eltérő lehet!

Pilsner Urquell sör
dobozos
0,5 l
(918 Ft/1 l)
4 db esetén:
(878 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

459 Ft
4 DB ESETÉN

439 Ft

új

419 Ft
2 DB-TÓL

399 Ft

1664 Blanc búzasör,
1664 Rosé
üveges
0,33 l 
(1.269,70 Ft/1 l) 
2 db-tól:
(1.209,09 Ft/1 l)
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)
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A MINDENNAPOK SEGÍTŐI

FRISSEN, ÜDÉN MINDENNAP

KISKEDVENCEINK 
RÉSZÉRE

15***Ajánlatunk két hétig, 2025. 07. 03. és 07. 16. között érvényes!

Nicky Lemon 
konyhai papírtörlő
2 tekercs/csomag 
1 csomag
(379,50 Ft/1 tekercs)   

759
CSAK

Ft

Fa tusfürdő***
400 ml
(2.872,50 Ft/1 l)   

1.149
CSAK

Ft

Fa dezodorspray***
150 ml
(5.193,33 Ft/1 l)   

779
CSAK

Ft

Gliss 
sampon***
400 ml
(3.972,50 Ft/1 l)

1.589
CSAK

Ft

Taft hajlakk***
250 ml 
(7.196 Ft/1 l)
hajhab***
200 ml 
(8.995 Ft/1 l)  

1.799
CSAK

Ft

Tento Family 
toalettpapír
3-rétegű; 117 lap/tekercs; 
24 tekercs/csomag 
1 csomag
(83,29 Ft/1 tekercs)   

1.999
CSAK

Ft

Silan öblítő***
2,772 l 
(991,70 Ft/1 l) 
2,86 l 
(961,19 Ft/1 l)
   

2.749
CSAK

Ft

Persil mosópor***
4,4 kg 
(1.678,41 Ft/1 kg)
mosószergél***
3,96 l 
(1.864,90 Ft/1 l)  

7.385
CSAK

Ft

2020 %%--
Minden Palette 

hajfesték

árából!**

2020 %%--
Minden Perfect Fit 

állateledel

árából!**

-22%
2.199 Ft

1.699
Spórolás: 500 Ft

Ft

PreVital 
macskaeledel
12×100 g (1.415,83 Ft/1 kg)  
1,4 kg (1.213,57 Ft/1 kg) 

PetChef szuper prémium 
kutyaeledel
gabonamentes, hipoallergén 
280 g
(4.282,14 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(3.567,86 Ft/1 kg)

1.199 Ft
2 DB ESETÉN

999 Ft

Friskies 
4 pack kutyaeledel
4×85 g
(2.055,88 Ft/1 kg)   

-30%
999 Ft

699
Spórolás: 300 Ft

Ft

Pur mosogatószer***
1,2 l
(1.020,83 Ft/1 l)   

1.225Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.199
(999,17 Ft/1 l)

Ft

Tomi mosópor***
3,3 kg 
(1.490,61 Ft/1 kg)
mosószergél***
2,97 l 
(1.656,23 Ft/1 l)   

4.919Ft

SUPERSHOP ÁR*

4.599
(1.393,64 Ft/1 kg; 1.548,48 Ft/1 l)

Ft

Perwoll 
mosószergél***
3,75 l 
(1.866,40 Ft/1 l)    

6.999Ft

SUPERSHOP ÁR*

6.199
(1.653,07 Ft/1 l)

Ft

Gliss Express 
balzsamspray***
200 ml
(10.495 Ft/1 l)   

2.099
CSAK

Ft

Ajánlatunk 
a Blonde Perfector 
balzsamspray 
termékekre 
nem vonatkozik!

Schauma 
sampon***
400 ml
(2.972,50 Ft/1 l)   

1.189
CSAK

Ft

Ajánlatunk 
a Kids, Hamvas 
Csillogás és 
a korpásodás elleni 
termékekre 
nem vonatkozik!
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Induljon
a befőzés!
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A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet 
hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfi zetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon 
egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfi zetéséhez kötött új és az ilyen díj megfi zetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét 
követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet alapján. 
A non-food (nem élelmiszer) ajánlataink  a Budapest XI., Október 23-a u. 8–10. szám alatti áruházunkban nem érvényesek.
A ***-gal  megjelölt termékeket az alábbi üzleteinkben nem értékesítjük: Budapest III., Bécsi út 154. (GOBUDA MALL);  X., Örs vezér tere (ÁRKÁD); XI., Október 23-a u. 8–10. (ALLEE); XIX., Üllői út 201. (SHOPMARK); XX., Széchenyi u. 1.; Érd, Iparos utca; Debrecen, Mikepércsi út 6.; 
Győr, Budai út 1. (ÁRKÁD);  Kaposvár, Árpád u.20.; Miskolc, Bajcsy-Zsilinszky u. 2–4.; Pécs, Bajcsy-Zsilinszky út 11. (ÁRKÁD);  Szekszárd, Tartsay Vilmos u. 9.; Tata, Május 1. út 33. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft.

NYITVATARTÁS: www.spar.hu       
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fi zethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, 
és vásárlóink elnézését kérjük. „SuperShop ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata 
előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. 
A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Óvjuk együtt környezetünket!

449
CSAK

Ft
  -tól

479
CSAK

Ft
  -tól

S-BUDGET 
tárolódobozszett
3×300 ml-es 
ár: 479 Ft (159,66 Ft/1 db)
3×500 ml-es 
ár: 559 Ft (186,33 Ft/1 db)
3×750 ml-es 
ár: 799 Ft (266,33 Ft/1 db)
3×1000 ml-es 
ár: 879 Ft (293 Ft/1 db)
3×1300 ml-es 
ár: 1.199 Ft (399,66 Ft/1 db)
kerek; 3×600 ml-es 
ár: 999 Ft (333 Ft/1 db)
1 szett

999
CSAK

Ft
  -tól

Műanyag 
tárolódobozszett
3×990 ml-es 
ár: 999 Ft (333 Ft/1 db)
3×1360 ml-es  
ár: 1.099 Ft (366,33 Ft/1 db)
3×1230 ml-es  
ár: 1.099 Ft (366,33 Ft/1 db)
1 szett

239
CSAK

Ft
  -tól

Juice palack
tetővel; 200 ml-es; ár: 239 Ft
300 ml-es; ár: 279 Ft
500 ml-es; ár: 299 Ft
paradicsomosüveg
tetővel; 720 ml-es; ár: 249 Ft
tejesüveg 
tetővel; 1 l-es; ár: 499 Ft
1 db  

449
CSAK

Ft
  -tól

S-BUDGET mélyhűtő tasak
1 l-es; 100 db/csomag (6,99 Ft/1 db)
3 l-es; 75 db/csomag (9,32 Ft/1 db)
ár: 699 Ft
SPAR visszazárható mélyhűtő tasak
1 l-es; 20 db/csomag (22,45 Ft/1 db)
3 l-es; 15 db/csomag (29,93 Ft/1 db)
6 l-es; 10 db/csomag (44,90 Ft/1 db)
ár: 449 Ft
1 csomag

Magyar 
pálinkáspalack
0,5 l-es; ár: 449 Ft
Castel palack
csavarzáras; 5 l-es
ár: 1.999 Ft
csatos pálinkásüveg
0,5 l-es; ár: 1.359 Ft
1 l-es; ár: 1.929 Ft
1 db  

499
CSAK

Ft
  -tól

Csatos üveg
0,25 l-es; ár: 499 Ft
0,5 l-es; ár: 649 Ft
1 l-es palack; ár: 649 Ft
200 ml-es; ár: 1.049 Ft
370 ml-es; ár: 1.099 Ft
750 ml-es; szögletes 
ár: 1.149 Ft
500 ml-es; ár: 999 Ft
1100 ml-es; ár: 1.599 Ft
1 db  

179
CSAK

Ft
  -tól

Befőzőüveg
370 ml-es; ár: 179 Ft
befőzőüveg + tető
160 ml-es; ár: 299 Ft
210 ml-es; ár: 219 Ft
239 ml-es; ár: 239 Ft
320 ml-es; ár: 229 Ft
540 ml-es; ár: 279 Ft
540 ml-es; ár: 299 Ft
720 ml-es; ár: 319 Ft
minimal
170 ml-es; ár: 469 Ft
580 ml-es; ár: 349 Ft
4250 ml-es; ár: 699 Ft
mini
4×75 ml-es; ár: 999 Ft
1 db  

129
CSAK

Ft
  -tól

Kelly befőzési fólia
50 lapos; ár: 129 Ft (2,58 Ft/1 db)
Kelly gumigyűrű
100 g-os; ár: 339 Ft (3.390 Ft/1 kg)
savanyúságleszorító
10 db/csomag; 9 cm-es; ár: 319 Ft (31,90 Ft/1 db)
befőttesgumi
140 db/csomag; ár: 439 Ft (3,14 Ft/1 db)
lekvártölcsér
műanyag; ár: 469 Ft
rozsdamentes; ár: 2.169 Ft
befőttescímke 
24 db/csomag; ár: 599 Ft
(24,96 Ft/1 db)
pálinkáscímke
10 db/csomag; ár: 899 Ft
(89,90 Ft/1 db)
1 db  /1 csomag

499
CSAK

Ft
  -tól

Mintás befőzőüveg
többféle;
100 ml-es; tetővel; ár: 499 Ft
425 ml-es; ár: 599 Ft
300 ml-es; tetővel; ár: 899 Ft
660 ml-es; ár: 899 Ft
500 ml-es; tetővel; ár: 999 Ft
1 l-es; ár: 1.199 Ft
1 db 2020 %%--

Minden 
Fino termék

árából!**

2020 %%--
Minden 

Regina szalvéta
árából!**
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Induljon 
a kerti szezon!

A 16–17. oldalon szereplő termékek árai két hétig, 2025. 07. 03-tól 07. 16-ig érvényesek! 17

EASYmaxx hordozható gázfőző
12126 
teljesítmény: 2100 W; súly: 1,75 kg; 
220-250 g-os butángázpatronokhoz 
alkalmas (nem tartozék); 
főzőfelület: 26 cm-es átmérő; 
33×26×8 cm (hossz×szélesség×magasság)
1 db  

-33%
11.999 Ft

7.999
Spórolás: 4.000 Ft

Ft

Kontaktgrill
GC271D10; teljesítmény: 2000 W; 
tapadásmentes grill-lemezek; 
grillfelület mérete: 29×26 cm; 
kivehető cseppgyűjtő tálca, 
amely mosogatógépben tisztítható
1 db  

-16%
29.999 Ft

24.999
Spórolás: 5.000 Ft

Ft

Hamburgerprés
Tökéletes grillsütő-kiegészítő hamburgerhús 
formázásához. Alumíniumöntvényből készült 
és tapadásmentes bevonattal van ellátva. 
Belső felülete bordázott.
9×12 cm 
1 db  

3.999
CSAK

Ft

Fieldmann 
faszenes grillsütő
36,5 cm átmérőjű grillfelület;
szabályzószelep;
krómozott grillrács 
1 db  

7.999
CSAK

Ft

Barbecue 
alu grilltálca
5 db/csomag 
1 csomag
(159,80 Ft/1 db)   799

CSAK
Ft

Grillkocsi állítható ráccsal
Állítható hamutálcával felszerelt, ami megkönnyíti 
a hőszabályozást és a tisztítást. Hőálló tűztérrel 
rendelkezik, ami tartós használatot biztosít. 
Tárolópolccal ellátva, ami növeli a használhatóságot.
100×71×115 cm; 
grillrács: 41×41 cm
1 db  

-16%
29.999 Ft

24.999
Spórolás: 5.000 Ft

Ft

Rexon 4.1 gázgrill***
4 hagyományos csőégő; 1 oldalégő;
fokozatmentesen állítható gázszabályozók;
dupla falú fedő;
hőmérő a fedélben;
integrált piezo gyújtás;
modulus öntöttvas grillrács;
zománcozott melegen tartó rács;
PTS rendszer;
grillfelület: 64×40 cm;
4 db rögzíthető kerék;
méret: 135×120×52 cm
1 db  

-23%
129.999 Ft

99.999
Spórolás: 30.000 Ft

Ft

Grillhuzat
többféle
1 db  

3.899
CSAK

Ft
    -tól

Kontaktgrill
32897; teljesítmény: 800 W; 
automatikus hőmérséklet-szabályozás; 
tapadásmentes bevonatú grill-lapok; 
működést jelző lámpák; méret: 28×22×10 cm
1 db  

7.999
CSAK

Ft

Gerab 
keményfa-faköteg***
Gerab faköteg keményfából 
grillezéshez és bográcsozáshoz; 
vegyszermentes, kezeletlen 
fa; alapanyag: bükk, gyertyán, 
tölgy; tárolás: száraz helyen 
(nedvességtartalom: max. 30%); 
térfogat: 5 dm3

1 csomag

1.299
CSAK

Ft

2.999
CSAK

Ft
  -tól

Grilltálca
fekete; 
1,5 l-es; ár: 2.999 Ft 
3 l-es; ár: 3.999 Ft
1 db  

Nyárs
horganyzott; 
70 cm-es
1 db  

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft

Ft
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A 18. oldalon szereplő termékek árai két hétig, 2025. 07. 03-tól 07. 16-ig érvényesek!

Otthon 
a legjobb!

18

Strandtörölköző
többféle méretben, színben 

és mintában;
fürdőlepedő; ár: 2.999 Ft

microfi ber; ár: 2.999 Ft-tól
100% pamut; ár: 3.999 Ft-tól

licences; ár: 4.999 Ft
1 db

2.999
CSAK

Ft
-tól

Női, férfi  
strandruházat
férfi  póló; M-XXL 
ár: 3.999 Ft
strandruha
ár: 5.999 Ft 
férfi  fürdőnadrág; M-XXL 
ár: 5.999 Ft
bikini; S-XL 
ár: 6.499 Ft 
1 db  

3.999
CSAK

Ft
  -tól

Eric törölközőszett
többféle színben;
380 g; 50×90 cm;
2 db/szett; 1 szett  
(1.749,50 Ft/1 db)

3.499
CSAK

Ft

Ülőpárna
többféle színben, mintában; 
4 ponton tűzött; ár: 1.499 Ft
9 ponton tűzött; ár: 2.699 Ft-tól
1 db  

1.499
CSAK

Ft
  -tól

Felfújható puff
4-féle mintában; 55×25 cm
1 db  

4.999
CSAK

Ft

Strandtáska, 
bikinitáska
többféle
1 db  

1.699
CSAK

Ft
    -tól

Váza
többféle színben; 
10×23 cm; ár: 1.999 Ft
kagylómintás, fehér; 
14,3×20,3 cm; ár: 3.999 Ft
1 db  

1.999
CSAK

Ft
  -tól

Tengeri dekoráció
dekorációs kagylócsomag
3-féle; ár: 1.499 Ft
üvegtároló; díszített; 
114×114×107 mm; ár: 2.999 Ft 
1 db/csomag  

1.499
CSAK

Ft
    -tól

Dekorációs fi gura
macska; 8×11,5 cm; ár: 999 Ft 
jógázó fl amingó; 13,8×9×8 cm; ár: 1.999 Ft 
jógázó macska; 11×24,5×17 cm; ár: 1.999 Ft 
totemoszlop; 5 színben; 
107×95×210 mm; ár: 3.999 Ft
1 db  

999
CSAK

Ft
  -tól

3030%%--
Minden 

Budmil papucs 
és póló

árából!**

2.999
CSAK

Ft
  -tól

Gyerek fürdőponcsó
többféle mintával; 
60×120 cm; ár: 2.999 Ft
licences törölközőponcsó;
100% pamut; 
50×115 cm; ár: 4.999 Ft
1 db  

2020 %%--
Minden 

Rubin konyhatextil 
árából!**1.299

CSAK
Ft
    -tól

Grill konyharuha 
2 színben; ár: 1.299 Ft
kötény
2 színben; hímzett; ár: 2.499 Ft
kesztyű
2 színben; ár: 1.299 Ft
szilikon sütőkesztyű
2 színben; ár: 2.999 Ft
1 db  
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Elvitel esetén a csomagolás +100 Ft. Ajánlatunk 2025. 07. 01. és 07. 31. között a grill- vagy SPAR to Go pulttal 
rendelkező SPAR és INTERSPAR áruházakban érvényes. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák.

GASZTROPARTNERÜNK 
A STREET KITCHEN

   

A könyv elérhető 
az                                     és a 

kiemelt 
SPAR
üzleteinkben.

Az áron spórolj, 
ne az ízeken!
Okos tippek, trükkök, 
receptek Zé-től! 

Érvényesség: 
2024. 12. 01. –  2025. 12. 31. 

között a készlet erejéig.

CSAK
3.199 Ft

/ db

ÚJ TERMÉKEK LAYOUT

91,667 x 308 mm
Megannyi
újdonság

17-szeres
Superbrands díj nyertes

10-szeres
Superbrands díj nyertes5-szörös

Superbrands díj nyertes

ISMÉT SUPERBRANDS
DÍJASOK LETTÜNK! 
KÖSZÖNJÜK NEKTEK!

19

Rántott karfi ol vagy 
rántott brokkoli
1 adag
+
Köret
steakburgonya vagy 
rizskeverék; 1 adag
+
Apenta+ funkcionális,
szénsavmentes üdítőital
többféle; 750 ml
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

Chocol´art 
Black Unicorn 
csokoládé
100 g
(19.990 Ft/1 kg)

1.999
CSAK

Ft

új
319
CSAK

Ft

Topjoy limonádé
400 ml
(797,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft) új

Cheddar 
sajtos-áfonyás 
grillkolbász
csomagolt
350 g
(3.997,14 Ft/1 kg)   

1.399
CSAK

Ft

új

Zott Monte 
Sweet Popcorn 
jégkrém
110 ml 
(7.263,64 Ft/1 l)
Zott Monte 
Sandwich
120 ml 
(6.658,33 Ft/1 l)

új

799
CSAK

Ft

KUPONAJÁNLAT
Szkenneld be aktuális 
SPAR toGo 
kuponajánlatunkat
a MySPAR applikációban, 
és váltsd be a toGo pult 
nyitvatartási idejében!

együtt olcsóbb

Spórolás: 378 Ft

1.699 Ft
2.077 Ft

MENÜBEN CSAK

-18%
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Hétvégi 
EXTRA

árzuhanás

PÉNTEKTŐL VASÁRNAPIG: 
2025. 07. 04-06.

*A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket áruházainkban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a 20% kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban szereplő további kedvezmény 

a 2025. 07. 02-án érvényes (árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói árból kerül levonásra.

Juliusi_kuponfuzet_ISP_297x330_21x24db.indd   22025. 06. 26.   13:26

Étkezési 
paprika
1 kg789

CSAK
Ft

1.699Ft

HÉTVÉGI ÁR:

1.299 Ft

Blend-a-Dent 
műfogsorragasztó
Original
1 db  

1.999Ft

HÉTVÉGI ÁR:

1.899
(3.165 Ft/1 kg)

Ft

Nesquik 
instant 

kakaóitalpor
600 g

(3.331,67 Ft/1 kg)   

769Ft 569Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-35%
499
(4.990 Ft/1 kg)

Spórolás: 270 Ft

Ft
/10 dkg

Gyulai kolbász
a kiszolgálópultban
(5.690 Ft/1 kg)   

Ajánlatunk a Nestlé 
Fitness és a KitKat 
gabonapelyhekre nem 
vonatkozik!

MINDEN 
300-400 G-OS 

NESTLÉ GABONAPEHELY 
ÁRÁBÓL*

-20%

-50 -50 %%
HÉTVÉGI ÁR:

MINDEN 
GYORSFAGYASZTOTT 

IGLO HALRÚD ÁRÁBÓL*

-20%

-30 -30 %%
HÉTVÉGI ÁR:

Étkezési piros
újburgonya
1 kg299

CSAK
Ft

Fürtös 
paradicsom
1 kg389

CSAK
Ft

Csemegekukorica 
1 db

349
CSAK

Ft

Mogyi 
napraforgómag

sós, sótlan;
csomagolt

200 g (2.495 Ft/1 kg) 499
CSAK

Ft

SPAR HAZAI.SZERETEM 
áfonya
csomagolt
125 g
(4.792 Ft/1 kg)

599
CSAK

Ft

Nektarin
csomagolt

1 kg 899
CSAK

Ft

Sárgabarack
csomagolt
500 g
(1.398 Ft/1 kg)

699
CSAK

Ft

n

20

Fehér szőlő
1 kg

1.399
CSAK

Ft

1 kg

SPAR Pikkoló 
salátakeverék
csomagolt
120 g (3.325 Ft/1 kg)

399Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

329
(2.741,67 Ft/1 kg)

Ft

Fehér 
csiperkegomba
1 kg

1.399Ft

HÉTVÉGI ÁR:

1.299 Ft

Kígyóuborka
1 db

3 
napig

CSAK

07. 04. és 07. 06. között

159 Ft
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