
Érvényes: 2025. 02. 13. csütörtöktől 2025. 02. 19. szerdáig
KERESD ONLINE SZÓRÓLAPUNKAT

 MÁR HÉTFŐN!

A HÉTEN 1360 AKCIÓ ÉS SZUPER ÁR VÁR!

Szívből jövő meglepetések

Valentin-napra
Keresd további Valentin-napi ajánlatainkat a 10. és 11. oldalon!

CSAK 
NÁLUNK!

2020 %%--
Minden Knorr Spaghetteria, 

Active Veggie és Asia tésztás étel, 

rizottó, snacktészta, lasagne 

és üveges szósz 

árából!**

1.899 Ft

1.579Ft
/1 kg

-16%

Spórolás: 320 Ft

 
Sertéslapocka 
csont nélkül; 
a kiszolgálópultban

379 Ft

249Ft

Spórolás: 130 Ft

-34%

Müller Riso tejberizsdesszert
175 g  
(1.422,86 Ft/1 kg)
mix joghurt
130 g  
(1.245 Ft/1 kg)

Lindt Lindor 
desszert 

többféle 
200 g 

(13.495 Ft/1 kg)

CSAK
2.699Ft

SPAR 
tulipáncsokor
7 szálas
1 csokor

CSAK
1.199Ft

Nutribullet turmixgép
NB907CP/B 
teljesítmény: 900 W;  
a keverőtál mérete: 0,9 l-es; 
BPA-mentes;  
1 sebességbeállítással 
rendelkezik; tartozék: 2 db pohár  
(900 ml-es, 700 ml-es) 
1 szett

39.999 Ft

19.999Ft

-50%

Spórolás: 20.000 Ft

Ajánlatunk két hétig, 
2025. 02. 13. és 02. 26. 
között érvényes!

Narancs
csomagolt
1 kg

399
CSAK

Ft

S-BUDGET füstölt hátsó csülök
a kiszolgálópultban 
és csomagolt kiszerelésben is kapható

2.490 Ft

1.690Ft
/1 kg

-32%

Spórolás: 800 Ft

Monster Energy 
energiaital 
0,5 l 
(838 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

új íz 

CSAK
419Ft



ÁRSZENZÁCIÓ

*Az akcióban részt vevő termékek közül 2 termék együttes megvásárlása esetén érvényes a kedvezmény.2

Pick borjúpárizsi, 
Nosztalgia párizsi 
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(7.490 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(4.990 Ft/1 kg)

INGYEN2+1

749 Ft
3 DB ESETÉN

499 Ft

Landhof  
szalámi sticks
csomagolt 
80 g 
(11.987,50 Ft/1 kg) 
3 db esetén:  
(7.987,50 Ft/1 kg)

INGYEN2+1
959 Ft

3 DB ESETÉN

639 Ft

Danone ital
290 g 
(1.258,62 Ft/1 kg) 
2 db esetén:  
(824,14 Ft/1 kg)

365 Ft
2 DB ESETÉN

239 Ft

Wein kockázott sonka
csomagolt 
3×50 g 
(8.660 Ft/1 kg) 
3 db esetén:  
(5.773,33 Ft/1 kg)

INGYEN2+1
1.299 Ft

3 DB ESETÉN

866 Ft

Delikát  
Csurigtésztás leves
többféle 
59 g 
(5.067,80 Ft/1 kg) 
3 db-tól:  
(3.372,88 Ft/1 kg)

299 Ft
3 DB-TÓL

199 Ft

Wasa ropogós kenyér
csomagolt;  
hagyományos 
275 g 
(3.632,73 Ft/1 kg)
teljes kiőrlésű 
230 g 
(4.343,48 Ft/1 kg) 
2 db-tól:  
(2.905,45/ 
3.473,91 Ft/1 kg)

999 Ft
2 DB-TÓL

799 Ft

199 Ft
3 DB-TÓL

159 Ft

Cerbona rudi
zabrúd; többféle 
1 db

SPAR  
pizzakrém
160 g 
(3.431,25 Ft/1 kg) 
2 db-tól:  
(2.181,25 Ft/1 kg)

549 Ft
2 DB-TÓL

349 Ft

Magyar tejföl
12%-os zsírtartalom 
140 g 
(3.421,43 Ft/1 kg) 
2 db esetén:  
(1.850 Ft/1 kg)

479 Ft
2 DB ESETÉN

259 Ft

S-BUDGET  
gofri
csomagolt 
250 g 
(3.196 Ft/1 kg) 
2 db-tól:  
(2.716 Ft/1 kg)

799 Ft
2 DB-TÓL

679 Ft

Don Francesco 
durum levestészta
többféle 
200 g 
(1.745 Ft/1 kg) 
2 db esetén:  
(1.345 Ft/1 kg)

349 Ft
2 DB ESETÉN

269 Ft

Maroni natúr 
gesztenyemassza
gyorsfagyasztott 
200 g 
(4.495 Ft/1 kg) 
2 db esetén:  
(3.495 Ft/1 kg)

1.249 Ft
899 Ft

2 DB ESETÉN

699 Ft
-44%

2 DB ESETÉN

S-BUDGET  
sajtos pogácsa
gyorsfagyasztott 
1 kg

1.999 Ft
2 DB ESETÉN

1.399Ft

Sió smoothie*
többféle 
250 ml 
(3.596 Ft/1 l) 
2 db esetén a második 
termék egységára:  
(1.788 Ft/1 l)

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-50%
899 Ft

447 Ft

Kalifa héj nélküli 
tökmag*
csomagolt 
100 g 
(6.990 Ft/1 kg) 
2 db esetén a második 
termék egységára:  
(1.990 Ft/1 kg)

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-71%
699 Ft

199 Ft



MEGÉRI TÖBBET VENNI
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Rauch Mytea
1,5 l (399,33 Ft/1 l) 
2 db-tól: (266 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

599 Ft
2 DB-TÓL

399 Ft

Balaton szelet
többféle 
27 g

199 Ft
2 DB ESETÉN

149 Ft

FloeWater 
0,25 l 
(516 Ft/1 l) 
3 db esetén: (344 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

INGYEN2+1129 Ft
3 DB ESETÉN

86 Ft

Primavera  
ásványvíz
1,5 l (110 Ft/1 l) 
6 db esetén: (72,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

165 Ft
6 DB ESETÉN

109 Ft

Nescafé  
Dolce Gusto  
kávékapszula
többféle;  
16 db/doboz 
1 doboz 
(112,44 Ft/1 db) 
2 doboztól: 
(106,19 Ft/1 db)

1.799 Ft
2 DOBOZTÓL

1.699Ft

Starbucks kávékapszula
többféle; 
10 db/doboz 
1 doboz (159,90 Ft/1 db) 
2 doboztól: (149,90 Ft/1 db)

1.599 Ft
2 DOBOZTÓL

1.499Ft
A kávékapszula a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel kompatibilis!

S-BUDGET 
kutyaeledel-konzerv
1240 g 
(442,74 Ft/1 kg) 
6 db esetén:  
(321,77 Ft/1 kg)

649 Ft
549 Ft

6 DB ESETÉN

399 Ft

-38%
6 DB ESETÉN

389 Ft
6 DB-TÓL

379 Ft

Beck´s sör
dobozos 
0,5 l (778 Ft/1 l)
6 db-tól: (758 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

Jar  
mosogatószer
900 ml 
(1.498,89 Ft/1 l) 
2 db-tól:  
(1.398,89 Ft/1 l)

1.349 Ft
2 DB-TÓL

1.259Ft Ajánlatunk két hétig, 
2025. 02. 13. és 02. 26. 
között érvényes!

Old Spice  
dezodor
stift 
50 ml 
(31.980 Ft/1 l)
spray 
150 ml 
(10.660 Ft/1 l) 
2 db-tól:  
(28.780/9.593,33 Ft/1 l)

1.599 Ft
2 DB-TÓL

1.439Ft Ajánlatunk két hétig, 
2025. 02. 13. és 02. 26. 
között érvényes!

Old Spice tusfürdő
400 ml 
(4.122,50 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(3.597,50 Ft/1 l)

1.649 Ft
2 DB-TÓL

1.439Ft

Ajánlatunk két hétig, 
2025. 02. 13. és 02. 26. 
között érvényes!

1 db Kinley pohár
2 db 1,5 l-es Kinley 
vásárlása esetén!

+AJÁNDÉK

629
CSAK

Ft

Kinley  
szénsavas  

üdítőital
1,5 l 

(419,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  

díj: 50 Ft)

Kérjük, az ajándékot is vidd magaddal a pénztárhoz!

299 Ft
2 DB-TÓL

199 Ft

SPAR NRGO!  
energiaital 
0,5 l 
(598 Ft/1 l)
2 db-tól: 
(398 Ft/1 l)

459 Ft
4 DB ESETÉN

399 Ft

Heineken sör
dobozos 
0,5 l (918 Ft/1 l)
4 db esetén: 
(798 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)
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499 Ft

399Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

-20%

Bogádi extra 
rakott nyelv
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

5.899 Ft

4.590Ft

-22%

Spórolás: 1.309 Ft

Marhaoldalas
csomagolt 
650 g 
(7.061,54 Ft/1 kg)

699 Ft

499Ft
/10 dkg

Spórolás: 200 Ft

-28%

Aranyosi házi kolbász
a kiszolgálópultban 
(4.990 Ft/1 kg)

1.129 Ft

799Ft
/10 dkg

Spórolás: 330 Ft

-29%

Pick téliszalámi
a kiszolgálópultban 
(7.990 Ft/1 kg)

1.399 Ft

1.099Ft

-21%

Spórolás: 300 Ft

Nádudvari debreceni 
páros kolbász
csomagolt 
300 g 
(3.663,33 Ft/1 kg)

299 Ft

239Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

-20%

 
Löncs
a kiszolgálópultban 
(2.390 Ft/1 kg)

349 Ft

279Ft
/10 dkg

Spórolás: 70 Ft

-20%

SPAR HAZAI.SZERETEM 
borjúmájas, 

parasztmájas
a kiszolgálópultban 

(2.790 Ft/1 kg)

449 Ft

279Ft
/10 dkg

Spórolás: 170 Ft

-37%
 

Turist
a kiszolgálópultban 

(2.790 Ft/1 kg)

499 Ft

399Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

-20%
 

Füstölt karaj
a kiszolgálópultban 

(3.990 Ft/1 kg)

S-BUDGET 
császárszalonna
a kiszolgálópultban és 
darabolt, csomagolt 
kiszerelésben is kapható 
(2.890 Ft/1 kg)

289
CSAK

Ft
/10 dkg

Herz sonka, karaj
szeletelt, csomagolt 
90 g 
(9.433,33 Ft/1 kg)

849 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

499
(5.544,44 Ft/1 kg)

Ft

Palcsó sertéstepertő
csomagolt 
200 g 
(7.495 Ft/1 kg)

1.499 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

999
(4.995 Ft/1 kg)

Ft

Gusto sonka
a kiszolgálópultban 
(4.390 Ft/1 kg)

559 Ft� 439 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-28%
399
(3.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg  

Csécsi szalonna
a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg)

349 Ft� 259 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-34%
229
(2.290 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

1.999 Ft

1.599Ft

-20%

Spórolás: 400 Ft

Gyulai 
mangalicahúsos 
páros kolbász
csomagolt 
300 g 
(5.330 Ft/1 kg)

 
Frankfurti virsli
a kiszolgálópultban 
(2.790 Ft/1 kg)

369 Ft� 279 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-29%
259
(2.590 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

 
Olasz felvágott
a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg)

329 Ft� 259 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-27%
239
(2.390 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Chorizo szalámi
a kiszolgálópultban 
(6.290 Ft/1 kg)

899 Ft� 629 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-33%
599
(5.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Berger Farmer sonka
a kiszolgálópultban 
(4.990 Ft/1 kg)

499
CSAK

Ft
/10 dkg



Borajánló
HERCZEG ÁGNES
borszakértő
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1.199 Ft

799Ft

Spórolás: 400 Ft

-33%

Tulip bacon
szeletelt, csomagolt 
125 g 
(6.392 Ft/1 kg)

***Ajánlatunk csak a baromfipulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

1.949
CSAK

Ft
/1 kg 
-tól

 
Sertésoldalas, -dagadó
a kiszolgálópultban;  
sertésoldalas ára: 2.149 Ft/1 kg  
sertésdagadó ára: 1.949 Ft/1 kg

 
Sertéskaraj
csont nélkül; 

szeletelt; tálcás 2.299
CSAK

Ft
/1 kg1.749

CSAK
Ft
/1 kg

 
Sertéstarja
csontos;  
a kiszolgálópultban

2.990
CSAK

Ft
/1 kg

 
Kolbászhússal töltött 
sertésszűzpecsenye
a kiszolgálópultban 799

CSAK
Ft

S-BUDGET darált sertéshús
csomagolt
500 g 
(1.598 Ft/1 kg)

5.590
CSAK

Ft
/1 kg

 
Marhacomb
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

Morliny 
baromfirudacska
csomagolt 
1 kg

899
CSAK

Ft 1.299
CSAK

Ft

Classic füstölt 
vadlazacfilé
csomagolt 
100 g 
(12.990 Ft/1 kg)

1.799
CSAK

Ft
/1 kg

Tanyasi csirke 
színe-java
csomagolt

1.099
CSAK

Ft

Kockázott  
pulyka felsőcomb
csomagolt 
500 g 
(2.198 Ft/1 kg)

669
CSAK

Ft
/1 kg 

S-BUDGET 
csirkecomb farrésszel
a kiszolgálópultban***; 
A védőgázas 
csomagolásban kapható 
farrészes csirkecomb 
ára: 789 Ft/1 kg

1.029
CSAK

Ft

Extra sárga tojás
méret: M
10 db/doboz
1 doboz
ár: 1.029 Ft 
(102,90 Ft/1 db; 1.941,50 Ft/1 kg)

Pecsenyekacsacomb
csomagolt 
480 g 
(3.539,58 Ft/1 kg)

1.699 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.399
(2.914,58 Ft/1 kg)

Ft

Coco Rico 
csirkemellfilé
csomagolt

3.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

2.399 Ft
/1 kg

2.499
CSAK

Ft

Vida
Ölelés Merlot  
száraz vörösbor
0,75 l (3.332 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 

„Lepd meg a szíved 
választottját egy 
romantikus vacsorával! 
A sertéssült mellé  
tökéletes választás  
a Vida Ölelés, ami nevéhez 
méltóan simogatóan 
gyümölcsös kísérője  
lesz az estének.”

1.299
CSAK

Ft
/1 kg

SPAR GMO-mentes 
egész csirke
csomagolt

új



KÜLÖNLEGES 
AJÁNLATUNK mert így szereted!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!6

649 Ft

549Ft

Spórolás: 100 Ft

-15%

SPAR szezámmaggal szórt 
hamburgerzsemle
csomagolt 
300 g 
(1.830 Ft/1 kg)

219 Ft

179Ft
/1 db

Spórolás: 40 Ft

-18%
Meggyes 
párna
frissen sütve 

319 Ft

269Ft
/1 db

Spórolás: 50 Ft

-15%

Sajtos-tejfölös 
lángos

159 Ft

129Ft
/1 db

Spórolás: 30 Ft

-18%

Teljes kiőrlésű 
stangli

frissen sütve

199 Ft

169Ft
/1 db

Spórolás: 30 Ft

-15%

Gyűrűs fánk
almás-fahéjas 
töltelékkel 

279 Ft

209Ft
/1 db

Spórolás: 70 Ft

-25%

SPAR 
pizzás csiga
frissen sütve

Bükki parasztkenyér
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(1.498 Ft/1 kg)

749 Ft

SUPERSHOP ÁR*

699
(1.398 Ft/1 kg)

Ft

799 Ft

679Ft

Spórolás: 120 Ft

-15%

Schär muffin
csokoládés; csomagolt  
65 g 
(10.446,15 Ft/1 kg)

Schär Pane 
Casereccio kenyér
szeletelt, csomagolt 
240 g 
(6.662,50 Ft/1 kg)

1.919 Ft

1.599Ft

-16%

Spórolás: 320 Ft

Marlenka golyó
mézes, mézes-kakaós, 
kávés; csomagolt 
235 g 
(10.208,51 Ft/1 kg)

2.869 Ft� 2.399 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-33%
1.899

(8.080,85 Ft/1 kg)

Ft

SPAR kakaós 
fonott kalács
csomagolt 
250 g 
(3.516 Ft/1 kg)

879
CSAK

Ft

Toast kenyér
teljes kiőrlésű; 
szeletelt, csomagolt 
250 g 
(876 Ft/1 kg)

219
CSAK

Ft

75 Ft

69 Ft
/1 db

SPAR 
császárzsemle

frissen sütve



2525 %%--
Minden Danone 

Activia natúr joghurt 

árából!**
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1.429 Ft

1.099Ft

-23%

Spórolás: 330 Ft

SPAR teavaj
250 g 
(4.396 Ft/1 kg)

Leerdammer szeletelt sajt
csomagolt 
80 g (7.487,50 Ft/1 kg)
100 g (5.990 Ft/1 kg)

Danone 
gyümölcsjoghurt
4×125 g 
(998 Ft/1 kg)

599 Ft

499Ft

Spórolás: 100 Ft

-16%

Pöttyös  
Óriás Túró Rudi
51 g (3.901,96 Ft/1 kg) 
hozzáadott cukor 
nélküli 
35 g
Guru
30 g

299/275 Ft

199Ft

Tolle  
trappista sajt
a kiszolgálópultban (2.590 Ft/1 kg) 
A kiszolgálópultban kapható darabolt 
Tolle trappista sajt 
ára: 279 Ft/10 dkg (2.790 Ft/1 kg)

349 Ft

259Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

-25%
899 Ft

599Ft

Spórolás: 300 Ft

-33%

Carte d´Or  
desszert
140 g 
(2.135,71 Ft/1 kg)

399 Ft

299Ft

Spórolás: 100 Ft

-25%

Bakoma Skyrek Kids 
gyümölcsjoghurt
100 g 
(2.990 Ft/1 kg)

299
CSAK

Ft

Mizo ESL tej
2,8%-os zsírtartalom 
1 l

759 Ft

499Ft

Spórolás: 260 Ft

-34%

Tihany Friss 
szendvicskrém 
120 g 
(4.325 Ft/1 kg)

519
CSAK

Ft

Koliós  
feta sajt
150 g 
(5.660 Ft/1 kg)

849
CSAK

Ft

Magyar túró
400 g 
(2.247,50 Ft/1 kg)

899
CSAK

Ft

Vénusz  
natúr sütőmargarin
70%-os zsírtartalom 
250 g 
(1.596 Ft/1 kg)

399
CSAK

Ft

Cirmi UHT tej
1,5%-os zsírtartalom 
1 l

329
CSAK

Ft

Szarvasi  
mozzarella sajt
100 g 
(3.990 Ft/1 kg)

519 Ft

399Ft

Spórolás: 120 Ft

-23%

Flora  
margarin
400 g 
(1.622,50 Ft/1 kg)

899 Ft

649Ft

Spórolás: 250 Ft

-27%

Real Nature 
gyümölcsös 
joghurtital
4×100 g 
(1.372,50 Ft/1 kg)

549
CSAK

Ft

Alpro mogyoróital, 
ízesített mandulaital
1 l

1.299 Ft

999Ft

Spórolás: 300 Ft

-23%

  

INGYEN2+1
Pöttyös tejital, 
Milli jegeskávé
300 ml 
(1.663,33 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(1.106,67 Ft/1 l)

499 Ft
3 DB ESETÉN

332 Ft

Hulala  
habalapanyag
500 ml 
(2.198 Ft/1 l)

1.099
CSAK

Ft



pillanatok 
alatt!

Finom 
falatok

Fedezd fel a vadonatúj
SPAR süteményeket!
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1.290 Ft

990Ft

Spórolás: 300 Ft

-23%

Fresco di Forno 
Mac&Cheese készétel
baconös, pikáns; csomagolt
320 g (3.093,75 Ft/1 kg)

1.599 Ft

1.279Ft

-20%

Spórolás: 320 Ft

Heppy Chef hortobágyi 
húsos palacsinta
csomagolt 
330 g 
(3.875,76 Ft/1 kg)

1.599 Ft

1.399Ft

-12%

Morliny csirkekebab
csomagolt 
350 g 
(3.997,14 Ft/1 kg)

új

1.890 Ft

1.490Ft

-21%

Spórolás: 400 Ft

SPAR kókuszkocka
csomagolt 

300 g 
(4.966,67 Ft/1 kg)

Paltavo guacamole
natúr, csípős 
200 g 
(5.950 Ft/1 kg)

1.190
CSAK

Ft

Come a Casa Lasagne 
Bolognese XXL
csomagolt 
1,15 kg 
(1.886,09 Ft/1 kg)

2.169
CSAK

Ft

Thallo sertéssült 
gombaszósszal, 
burgonyapürével
csomagolt 
400 g (3.725 Ft/1 kg)

1.490
CSAK

Ft

SPAR enjoy. 
téliszalámis bagett
csomagolt 
1 db

999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

749 Ft

799 Ft

599Ft

Spórolás: 200 Ft

-25%

SPAR enjoy. almás-
sajtos kukoricasaláta
csomagolt 
200 g 
(2.995 Ft/1 kg)

519 Ft

399Ft
/10 dkg

Spórolás: 120 Ft

-23%

SPAR enjoy. 
tonhalkrém
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

1.199 Ft

899Ft

Spórolás: 300 Ft

-25%

SPAR enjoy. 
rántott sajt 
kukoricasalátával
csomagolt 
340 g (2.644,12 Ft/1 kg)

SPAR sajtburger
2 db/csomag
1 csomag 
(499,50 Ft/1 db)

1.299 Ft

999Ft

Spórolás: 300 Ft

-23%

SPAR enjoy. 
tojássaláta
a kiszolgálópultban 
(3.490 Ft/1 kg)

449 Ft

349Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

-22%

SPAR enjoy. 
virslisaláta
a kiszolgálópultban 
(2.490 Ft/1 kg)

319 Ft

249Ft
/10 dkg

Spórolás: 70 Ft

-21%

Foodbox cigánypecsenye tepsis 
burgonyával
csomagolt 
400 g 
(4.725 Ft/1 kg)

1.890
CSAK

Ft új



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK
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Nádudvari hamburger
gyorsfagyasztott 
1 kg

2.499 Ft

1.599Ft

-36%

Spórolás: 900 Ft

949 Ft

799Ft

Spórolás: 150 Ft

-15%

SPAR HAZAI.SZERETEM lángostészta
gyorsfagyasztott 
1 kg

Royal hekktörzs
gyorsfagyasztott 
900 g (1.776,67 Ft/1 kg)

1.999 Ft

1.599Ft

-20%

Spórolás: 400 Ft

Living Foods 
növényi 
húshelyettesítő
gyorsfagyasztott 
400 g 
(6.247,50 Ft/1 kg)

  

2.999 Ft

2.499Ft

-16%

Spórolás: 500 Ft

2.099 Ft

1.799Ft

-14%

Kellogg's gabonapehely
többféle 
330 g (5.451,52 Ft/1 kg) 
375 g (4.797,33 Ft/1 kg) 
410 g (4.387,80 Ft/1 kg)

639 Ft

499Ft

Spórolás: 140 Ft

-21%

Kofa gyöngy alakú 
levesbetét
200 g 
(2.495 Ft/1 kg)

529 Ft

399Ft

Spórolás: 130 Ft

-24%

Tellér  
hántolt árpa gersli
500 g 
(798 Ft/1 kg)

899/879 Ft

659Ft

Politur Stevia 
édesítőtabletta
140 db/doboz 
1 doboz (4,71 Ft/1 db)
folyékony édesítőszer 
125 ml (5.272 Ft/1 l)

1.729 Ft� 1.299 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-30%
1.199
(1.933,87 Ft/1 kg)

Ft

Univer majonéz
flakonos 
620 g 
(2.095,16 Ft/1 kg)

Gyermelyi liszt
búzafinomliszt, fehér 
búzakenyérliszt 
1 kg

399/469 Ft� 339 Ft

SUPERSHOP ÁR*

279 Ft

Rummo durum 
száraztészta
fusilli, spagetti, 
penne rigate 
500 g 
(2.198 Ft/1 kg)

1.259 Ft� 1.099 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-28%
899
(1.798 Ft/1 kg)

Ft

Riceland gyors rizs
„A” minőségű
4×100 g 
(1.197,50 Ft/1 kg)

599 Ft

479Ft

Spórolás: 120 Ft

-20%

Star alaplé
1 l

1.469 Ft� 1.099 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-31%
999 Ft

2020 %%-- Minden  

Panzani szósz és 

tésztaszósz 

árából!**

3535 %%-- Minden  
Hamé  

extradzsem 

árából!**

2020 %%-- Minden  

Globus mustár 

árából!**
1.999 Ft

1.599Ft

-20%

Spórolás: 400 Ft

SPAR  
instant kakaóitalpor 
800 g 
(1.998,75 Ft/1 kg)

1.999 Ft

1.599Ft

-20%

Spórolás: 400 Ft

Hester's Life granola
fahéjas, csokoládés, málnás 
320 g (4.996,88 Ft/1 kg)

új



Szívből jövő meglepetések

Valentin- 
napra
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4.099 Ft

3.499Ft

-14% Ferrero Rocher 
desszert
375 g 
(9.330,67 Ft/1 kg)

1.249 Ft

1.099Ft

-12%

Mon Chéri desszert
105 g 
(10.466,67 Ft/1 kg)

4.299 Ft

3.499Ft

-18%

Spórolás: 800 Ft

Blue Nun
24 karátos 
aranylemezkés,  
ízesített, boralapú ital 
0,75 l 
(4.665,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Juhász
I Love Merlot Rosé  
száraz rosébor
I Love Pearl
száraz fehér 
gyöngyözőbor  
0,75 l (1.332 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

999
CSAK

Ft

Ferrero Prestige 
Classic desszert
83 g 
(16.855,42 Ft/1 kg)

1.399
CSAK

Ft

Belgian trüffel  
desszert
többféle 
200 g 
(7.995 Ft/1 kg)

1.599
CSAK

Ft

Aperol
aperitifital 
0,7 l 
(6.855,71 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

4.799
CSAK

Ft

Törley
Charmant Doux,  
Fortuna  
édes pezsgő  
0,75 l 
(1.865,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.399
CSAK

Ft

Kontyos
Eperbor, Meggybor  
édes gyümölcsbor 
0,75 l 
(3.065,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

2.299
CSAK

Ft

After Eight desszert
többféle 
200 g 
(7.995 Ft/1 kg)

1.599
CSAK

Ft

Anthon Berg desszert
többféle 
220 g 
(12.268,18 Ft/1 kg)

2.699
CSAK

Ft

Valentin szív alakú 
Margarita pizza
gyorsfagyasztott 
300 g 
(3.330 Ft/1 kg)

999
CSAK

Ft

5.799
CSAK

Ft

Baileys
eredeti ír krémlikőr 
0,5 l 
(11.598 Ft/1 l)

Jack  
Valentin-napi 
jutalomfalat
velős csont 
1 db 
sertésmignon 
jutalomfalat 
100 g
(7.990 Ft/1 kg) 

799
CSAK

Ft
Kiskedvenceidnek
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Rózsaszál
1 db

799
CSAK

Ft

Eper
Valentin-napi 
csomagolásban 
300 g 
(4.996,67 Ft/1 kg)

1.499
CSAK

Ft

Valentin-napi csokor
1 csokor

2.999
CSAK

Ft

Ciklámen 
mintás betonkaspóban;
10,5 cm-es cserépben 
1 db

1.399
CSAK

Ft

Dupla Tillandsia 
színes dekorcserépben;
16 cm-es cserépben 
1 db

2.799
CSAK

Ft

Jácint 
színes Valentin-napi 
dekorcserépben;
8 cm-es cserépben 
1 db

1.799
CSAK

Ft

Bromélia
színes kerámiában; 
11 cm-es cserépben 
1 db

3.499
CSAK

Ft

Hagymás mix 
színes dekorkerámiában;
11 cm-es cserépben 
1 db

1.999
CSAK

Ft

Szukkulens
szív alakú Valentin-napi 
kerámiában; 
8 cm-es cserépben 
1 db

1.299
CSAK

Ft

Áfonya
Valentin-napi 
csomagolásban 
200 g 
(8.995 Ft/1 kg)

1.799
CSAK

Ft

Szőlőmix
Valentin-napi 
csomagolásban 
400 g 
(4.247,50 Ft/1 kg)

1.699
CSAK

Ft

Porcelánbögre 
300 ml-es; ár: 699 Ft 
320 ml-es; ár: 1.199 Ft 
450 ml-es; ár: 1.099 Ft
müzlistál
ár: 999 Ft
1 db
bögreszett 
díszdobozban
13,5×12,5×9 cm;
4-féle 
1 szett

699
CSAK

Ft
-tól

3030 %%-- Minden  

MND bizsu 

árából!**

2525 %%-- Minden  

Cardex dísztasak 

árából!**

Phalaenopsis
2 ágas; 
12 cm-es cserépben 
1 db

2.999
CSAK

Ft

Rózsa, korallvirág
szíves Valentin-napi 
dekorkerámiában; 
8 cm-es cserépben 
1 db

1.499
CSAK

Ft



SZÉLES
ITALVÁLASZTÉK

Üdítoen "
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Topjoy gyümölcsital, gyümölcslé 
20-100%-os gyümölcstartalom
1 l

549
CSAK

Ft

Hey-Ho  
gyümölcsital
20-25%-os  
gyümölcstartalom 
1 l

519
CSAK

Ft

Sió  
gyümölcsital 
Találkozások, Citrus Friss, Zero, Vitatigris; 
12-20%-os gyümölcstartalom 
1 l

Ajánlatunk 
az 1 l-es 12%-os 
Sió Rostos 
Őszibarack-Narancs és 
a 20%-os Zero 
Narancs-Mangó 
termékekre nem 
vonatkozik!

519
CSAK

Ft

Jana  
ízesített víz 
1,5 l 
(252,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

379
CSAK

Ft

KitKat Ball 
tejcsokoládé
140 g 
(8.564,29 Ft/1 kg)

1.199
CSAK

Ft

Doritos
többféle 
100 g 
(8.990 Ft/1 kg)

899 Ft

SUPERSHOP ÁR*

659
(6.590 Ft/1 kg)

Ft

Szentkirályi Egy Csepp 
szénsavas üdítőital, 
extra dús ásványvíz
1,5 l 
(166 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

249
CSAK

Ft

  
Szörp 
0,5 l 
(3.798 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.899
CSAK

Ft

Hell energiaital, 
szénsavas üdítőital
0,25 l (956 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

239
CSAK

Ft

Tibi táblás csokoládé
többféle 
90 g 
(4.433,33 Ft/1 kg)

399
CSAK

Ft

Pringles
többféle 
160 g (6.243,75 Ft/1 kg) 
165 g (6.054,55 Ft/1 kg)

999
CSAK

Ft

Márka  
szénsavas  
üdítőital 
2 l 
(164,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

329
CSAK

Ft

Nestea 
0,5 l 
(598 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

299
CSAK

Ft

Fuzetea
1,5 l 
(266 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

399
CSAK

Ft

Kubu  
gyümölcspüré 
100 g 
(2.590 Ft/1 kg)

259 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

199
(1.990 Ft/1 kg)

Ft

1.199
CSAK

Ft

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2×1,75 l 
(342,57 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 100 Ft)

2x

339 Ft
2 DB ESETÉN

289 Ft

Sport Max szelet
51 g 
(6.647,06 Ft/1 kg) 
2 db esetén:  
(5.666,67 Ft/1 kg)



Itt az ideje
a baráti

összejöveteleknek
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3.499 Ft

2.599Ft

-25%

Spórolás: 900 Ft

 
Szemes biokávé 
500 g 
(5.198 Ft/1 kg)

Kőbányai  
világos sör
PET 
2 l 
(549,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

1.099
CSAK

Ft

Nescafé instant 
kávéspecialitás
többféle 
10×16,5 g 
(6.054,55 Ft/1 kg)

999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

839
(5.084,85 Ft/1 kg)

Ft

Dreher 
sörkülönlegesség
dobozos 
0,5 l 
(778 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

389 Ft

SUPERSHOP ÁR*

379
(758 Ft/1 l)

Ft

699 Ft

499Ft

Spórolás: 200 Ft

-28%

Mogyi Micro  
popcorn
többféle 
3×100 g 
(1.663,33 Ft/1 kg)

1.499 Ft

1.099Ft

-26%

Spórolás: 400 Ft

Varga
Töpszli  
édes vörösbor 
0,75 l 
(1.465,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 150 Ft)

769 Ft

599Ft

Spórolás: 170 Ft

-22%

Gárdonyi Teaház 
gyümölcstea
többféle; filteres
40 g

Borsodi sör
üveges 
(+visszaváltási díj: 25 Ft)
dobozos 
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 
0,5 l (718 Ft/1 l)

359
CSAK

Ft

Miller Genuine Draft sör
üveges 
0,33 l 
(1.360,61 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

449
CSAK

Ft

Hofbräu sör
dobozos 
0,5 l 
(678 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

339
CSAK

Ft

Paloma, Karaván
őrölt kávé
225 g (8.884,44 Ft/1 kg)
2 db-tól: (6.217,78 Ft/1 kg)

1.999 Ft
2 DB-TÓL

1.399Ft

2.699 Ft

1.999Ft

-25%

Spórolás: 700 Ft

Grand Tokaj
Late Harvest 
késői szüretelésű  
édes fehérbor 
0,5 l 
(3.998 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Bock 
Notus Cuvée  
száraz vörösbor  
0,75 l 
(2.265,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.999 Ft� 1.699 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-20%
1.599

(2.132 Ft/1 l)

Ft

Martini
Bianco  
édes vermut  
Extra Dry  
száraz vermut  
1 l
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

3.999
CSAK

Ft

Finlandia
vodka,  
lime-ízű vodka 
0,7 l  
(7.355,71 Ft/1 l)
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

5.149
CSAK

Ft

8.999 Ft

7.499Ft

-16%

Spórolás: 1.500 Ft

Takamaka
Dark Spiced rum 
0,7 l 
(10.712,86 Ft/1 l)
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Jack Daniel's
Tennessee whiskey 
0,7 l 
(11.427,14 Ft/1 l)
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

7.999
CSAK

Ft6.399
CSAK

Ft

Zwack Unicum, 
Unicum Szilva
gyógynövénylikőr 
0,7 l  
(9.141,43 Ft/1 l)

Arany Ászok sörpack
dobozos 
6×0,5 l (756,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 300 Ft)

2.269 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.989
(663 Ft/1 l)

Ft

6x



A MINDENNAPOK SEGÍTŐI

FRISSEN, ÜDÉN MINDENNAP
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3030 %%-- Minden  

Gillette borotvazselé 

és after shave*** 

árából!**

2020 %%--
Minden Always  

és Discreet termék*** 

árából!**

2525 %%--
Minden Pampers 

törlőkendő***  

árából!**

3030 %%-- Minden  

Oral-B fogkrém*** 

árából!**

2525 %%-- Minden  

Head&Shoulders  

termék*** 

árából!**

2525 %%--
Minden Oral-B fogkefe 

és fogselyem*** 

árából!**

2020 %%-- Minden  

Pantene termék*** 

árából!**

2525 %%-- Minden  

Gillette készülék*** 

árából!**

Ajánlatunk 
az eldobható 

borotvákra
nem vonatkozik!

Lenor öblítő***
1600 ml 
(1.311,88 Ft/1 l) 
1200 ml 
(1.749,17 Ft/1 l)
illatgyöngy***
210 g 
(9.995,24 Ft/1 kg)

2.099 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.899
(1.186,88/1.582,50 Ft/1 l; 

9.042,86 Ft/1 kg)

Ft

Ariel folyékony 
mosószer***
2,15 l (2.092,56 Ft/1 l)
mosópárna***
20 db/csomag 
1 csomag 
(224,95 Ft/1 db) 

4.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

4.299
(1.999,53 Ft/1 l; 
214,95 Ft/1 db)

Ft

Ariel folyékony 
mosószer***
4,5 l 
(1.844,22 Ft/1 l)
mosópárna***
63 db/csomag 
1 csomag 
(131,73 Ft/1 db)

8.299 Ft

SUPERSHOP ÁR*

7.899
(1.755,33 Ft/1 l; 
125,38 Ft/1 db)

Ft

Ariel folyékony 
mosószer***
3,5 l 
(1.856,86 Ft/1 l) 
3 l 
(2.166,33 Ft/1 l)
mosópárna***
44 db/csomag 
1 csomag 
(147,70 Ft/1 db)

6.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

6.199
(1.771,14/2.066,33 Ft/1 l;

 140,89 Ft/1 db)

Ft

2.699 Ft

2.199Ft

-18%

Spórolás: 500 Ft

Pufina toalettpapír
3-rétegű; 140 lap/tekercs; 
16 tekercs/csomag 
1 csomag (137,44 Ft/1 tekercs)

A SuperShop kedvezmény  
a 2025. 02. 12-én 

érvényes  
(árkedvezménnyel  

nem csökkentett)  
normál fogyasztói 

árból  kerül levonásra.

MINDEN 
JAR GÉPI 

MOSOGATÓSZER*** 
   ÁRÁBÓL!**

-35%
SUPERSHOP ÁR*

A SuperShop kedvezmény  
a 2025. 02. 12-én 

érvényes  
(árkedvezménnyel  

nem csökkentett)  
normál fogyasztói 

árból  kerül levonásra.

MINDEN 
PAMPERS PANTS 
ÉS ACTIVE BABY 

PELENKA*** 
   ÁRÁBÓL!**

-30%
SUPERSHOP ÁR*

A SuperShop kedvezmény  
a 2025. 02. 12-én 

érvényes (árkedvezménnyel  
nem csökkentett) normál fogyasztói 

árból  kerül levonásra.

MINDEN 
 BLEND-A-DENT 

TERMÉK*** 
   ÁRÁBÓL!**

-25%
SUPERSHOP ÁR*

A SuperShop kedvezmény  
a 2025. 02. 12-én 

érvényes  
(árkedvezménnyel  

nem csökkentett)  
normál fogyasztói árból  

kerül levonásra. 
Ajánlatunk a duopack 

termékekre 
nem vonatkozik!

MINDEN 
AMBI PUR 

TERMÉK*** 
   ÁRÁBÓL!**

-30%
SUPERSHOP ÁR*

***Ajánlatunk két hétig, 2025. 02. 13. és 02. 26. között érvényes!

Lenor öblítő***
2×925 ml 
(1.567,03 Ft/1 l) 
2×1230 ml 
(1.178,46 Ft/1 l)

2.899 Ft

SUPERSHOP ÁR*

2.699
(1.458,92/1.097,15 Ft/1 l)

Ft

Jar mosogatószer***
1,35 l (1.332,59 Ft/1 l)
spray***
500 ml 
(3.998 Ft/1 l)

1.999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.749
(1.295,56/3.498 Ft/1 l)

Ft



Állatian 
jó ajánlatok
kedvenceinknek!

15* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

8.999 Ft

6.999Ft

-22%

Spórolás: 2.000 Ft

Whiskas 40 pack 
macskaeledel
40×85 g 
(2.058,53 Ft/1 kg)

3.999 Ft

2.999Ft

-25%

Spórolás: 1.000 Ft

Purina One 12 pack 
macskaeledel
12×85 g 
(2.940,20 Ft/1 kg)

7.999 Ft

5.999Ft

-25%

Spórolás: 2.000 Ft

Darling száraz kutyaeledel
7,5 kg 
(799,87 Ft/1 kg)

1.399 Ft

1.099Ft

-21%

Spórolás: 300 Ft

Scotty Mini száraz 
kutyaeledel
1,5 kg 
(732,67 Ft/1 kg)

2020 %%-- Minden  

Trixie kutya- és 

cicajáték 

árából!**

2020 %%-- Minden  

automata póráz 

árából!**

2020 %%--
Minden MyDog és MyCat 

alutálkás állateledel 

árából!**

2020 %%-- Minden  

kisállatfekhely 

árából!**

2020 %%-- Minden  

kisállat- és 

madáreleség 

árából!**

1515 %%-- Minden  

Julius-K9 

konzerv 

árából!**

Spirit of Nature 
kutyaeledel-konzerv
415 g 
(1.202,41 Ft/1 kg)

499
CSAK

Ft

Scotty száraz 
kutyaeledel
10 kg (449,90 Ft/1 kg)

4.999 Ft

4.499Ft

-10%

9.999 Ft

7.999Ft

-20%

Spórolás: 2.000 Ft

Pet Boutique Home 
szállítóbox
L-es 
1 db

Gourmet Gold macskaeledel
4×85 g (4.261,76 Ft/1 kg) 
2 db esetén: (2.938,24 Ft/1 kg)

1.449 Ft
2 DB ESETÉN

999 Ft

1.599 Ft

1.299Ft

-18%

Spórolás: 300 Ft

S-BUDGET 
macskaalom
10 kg 
(129,90 Ft/1 kg)
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Vásárlás esetén 5.000 Ft-onként AJÁNDÉK matricacsomag a kasszánál!

MEGVÁSÁROLHATÓ 
MATRICACSOMAG

149 Ft/db

GYŰJTŐALBUM
999 Ft/db

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

899 Ft/db

A promóció részletei: www.spar.hu/garfield ©Paws 2025, Inc. All Rights Reserved.
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399 Ft

299Ft

Spórolás: 100 Ft

-25%

Kotányi fűszersó és 
fűszerkeverék
többféle 
1 db

A
jándék matricacsom

ag+ 14 d

b vásárlásakor

Ajánlatunk a 90 g-os sült csirke 
fűszersó és sertéssült fűszersó 
termékekre nem vonatkozik!

Heinz ketchup
1 kg

A
jándék matricacsom

ag+ 11 d

b vásárlásakor

2.199 Ft

1.699Ft

-22%

Spórolás: 500 Ft

Ooops!  
Everyday toalettpapír
3-rétegű; 115 lap/tekercs;  
24 tekercs/csomag 
1 csomag 
(83,29 Ft/1 tekercs)

A
jándék matricacsom

ag+ 21 c
so

m
ag vásárlásakor

3.339 Ft

1.999Ft

-40%

Spórolás: 1.340 Ft

Wiesbauer  
Prémium bécsi virsli
csomagolt 
2×200 g 
(3.497,50 Ft/1 kg)

A
jándék matricacsom

ag+ 11 d

b vásárlásakor

1.999 Ft

1.399Ft

-30%

Spórolás: 600 Ft

569 Ft

449Ft

Spórolás: 120 Ft

-21%

 
Extra sonka, prágai 
sonka, csemegekaraj
szeletelt, csomagolt 
100 g (4.490 Ft/1 kg)

A
jándék matricacsom

ag+ 12 
db vásárlásakor

1.399 Ft

999Ft

Spórolás: 400 Ft

-28%

Master Good  
Füstli
csomagolt 
350 g 
(2.854,29 Ft/1 kg)

A
jándék matricacsom

ag+ 11 d

b vásárlásakor

Tanyasi csirke
csomagolt

A
jándék matricacsom

ag+ 21 d

b vásárlásakor

2.299
CSAK

Ft
/1 kg

839 Ft

699Ft

Spórolás: 140 Ft

-16%

Proxy  
gyümölcsös 
joghurtital
750 g 
(932 Ft/1 kg)

A
jándék matricacsom

ag+ 12 
db vásárlásakor

579
CSAK

Ft

A
jándék matricacsom

ag+ 12 
db vásárlásakor

Cappy Ice Fruit
1,5 l 
(386 Ft/1 l)
Lemonade 
1,25 l 
(463,20 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Jacobs  
kávékapszula
többféle; 
40 db/doboz 
1 doboz 
(107,48 Ft/1 db)
2 doboztól: 
(94,98 Ft/1 db)

A kávékapszula a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel kompatibilis!

A
jándék matricacsom

ag+ 31 d
oboz vásárlásakor

4.299 Ft
2 DOBOZTÓL

3.799Ft

Maggi  
Maradékmentő 
Ötletek alapok
többféle 
1 db

349
CSAK

Ft

A
jándék matricacsom

ag+ 14 d

b vásárlásakor

új



Helyi
helyi
TERMELŐINK,

ÉRTÉKEINK

velencei régió

kisalföldi régió

zalai régió

mecseki régió

alföldi régió

fővárosi régió

nyírségi régió

regiokkincsei.hu
Ismerd meg a kincseket:

A FENNTARTHATÓ JÖVŐÉRT

válaszd  
újrahasznosított

Ha a sajátod  
otthon maradt,

táskánkat!

A SPAR és INTERSPAR áruházakban keletkező csomagolási hulladékokból táskákat készítünk, amelyek 85%-ban újrahasznosított 
anyagból készültek és elhasználódás után 100%-ban újrahasznosíthatóak lesznek. Mi így teszünk a fenntarthatóbb jövőért.
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GASZTROPARTNERÜNK 
A STREET KITCHEN

   

A könyv elérhető  
az                                     és a 

kiemelt  
SPAR  
üzleteinkben.

Az áron spórolj, 
ne az ízeken!
Okos tippek, trükkök, 
receptek Zé-től! 

Érvényesség:  
2024. 12. 01. –  2025. 12. 31. 

között a készlet erejéig.

CSAK
3.199 Ft

/ db
A promóció időtartama: 2025. február 1-28.

További részletek és feltételek: supershop.hu/nyerjen

Használd a plasztik vagy MySPAR-ban rögzített  
SuperShop kártyádat februárban a SPAR-csoport 

üzleteiben, regisztrálj a supershop.hu/nyerjen oldalon és 
Te lehetsz a 25 nyertes egyike, aki 25.000 Ft értékű SPAR 

nyereménykártyát nyer!

EZ NAGY SZÁM LESZ!
25 × 25.000 FT-OS SPAR 
NYEREMÉNYKÁRTYA VÁR!

-36%

Rántott brokkoli
1 adag
+
Rizskeverék
1 adag 
vagy
Steakburgonya
1 adag

Elvitel esetén a csomagolás +100 Ft. 
Ajánlatunk 2025. 02. 13-02. 19. között 
a grill- vagy SPAR to Go pulttal rendelkező 
SPAR és INTERSPAR áruházakban 
érvényes. Áraink forintban értendőek 
és az áfát tartalmazzák.

EGYÜTT OLCSÓBB  
KÉRD MENÜBEN 
A TOGO ÉS  
GRILLPULTOKBAN!

Spórolás: 579 Ft

999 Ft
1.578 Ft

MENÜBEN CSAK
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KONYHAI ESZKÖZÖK KEDVEZŐ ÁRON!
Dobd fel A KONYHÁD STÍLUSÁT!
A 18–19. OLDALON SZEREPLŐ TERMÉKEK ÁRAI KÉT HÉTIG,

A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet 
hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon 
egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét 
követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet alapján.

NYITVATARTÁS: www.spar.hu       
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, 
és vásárlóink elnézését kérjük. „SuperShop ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata 
előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Óvjuk együtt környezetünket!

Simply Clean 
serpenyő

20 cm-es; ár: 5.199 Ft
24 cm-es; ár: 5.999 Ft
28 cm-es; ár: 7.199 Ft

30 cm-es; ár: 7.599 Ft
Simply Clean 

palacsintasütő
ár: 5.999 Ft

1 db5.199
CSAK

Ft
-tól

299
CSAK

Ft
-tól

Fackelmann 
termék
többféle
1 db

Kulacs
fehér, fekete;
1200 ml-es 
1 db

5.999
CSAK

Ft

River lábas 
3 rétegű szendvicstalpuk van 
(inox-alumínium-inox), amely 
biztosítja a tökéletes hőelosztást; 
minden tűzhelyen használhatók; 
rozsdamentes acélból készültek;  
14 cm-es; 0,8 l-es 
5.999 Ft helyett akciós ár: 5.499 Ft
20 cm-es; 2,5 l-es 
7.999 Ft helyett akciós ár: 7.199 Ft
22 cm-es
8.999 Ft helyett akciós ár: 8.199 Ft 
24 cm-es 
ár: 8.699 Ft
River fazék 
14 cm-es; 1,3 l-es 
6.999 Ft helyett akciós ár: 6.299 Ft
20 cm-es; 3,25 l-es 
7.699 Ft helyett akciós ár: 6.999 Ft
Futura üvegfedő
16 cm-es 
3.499 Ft helyett akciós ár: 3.199 Ft 
20 cm-es 
4.299 Ft helyett akciós ár: 3.999 Ft
24 cm-es 
4.499 Ft helyett akciós ár: 3.999 Ft
1 db

3.199
CSAK

Ft
-tól

Santo fazék + fedő
Rozsdamentes acélból készültek. 
Mosogatógépben moshatóak. Az edény 
belső részében űrtartalomjelző található, 
minden típusú tűzhelyen használhatóak. 
16 cm-es; 1,6 l-es  
5.499 Ft helyett akciós ár: 4.399 Ft
18 cm-es; 2,1 l-es  
6.499 Ft helyett akciós ár: 5.199 Ft
20 cm-es; 3,1 l-es  
7.499 Ft helyett akciós ár: 5.999 Ft
22 cm-es; 4,8 l-es  
7.799 Ft helyett akciós ár: 5.999 Ft
24 cm-es; 5,8 l-es  
7.999 Ft helyett akciós ár: 6.399 Ft
1 db

4.399
CSAK

Ft
-tól

Porcelán
kávéscsésze
230 ml-es; ár: 699 Ft
300 ml-es; ár: 799 Ft  
csészealátét
14,5 cm-es; ár: 699 Ft  
tál
20 cm-es; ár: 1.399 Ft
23 cm-es; ár: 1.599 Ft
müzlistál
14 cm-es; ár: 1.199 Ft
levesestányér
20,5 cm-es; ár: 899 Ft
lapostányér
27 cm-es; ár: 999 Ft
desszertestányér
20,5 cm-es; ár: 799 Ft
pizzatányér
30 cm-es; ár: 1.999 Ft
pastatányér
26,5 cm-es; ár: 1.999 Ft
Espressocsésze
90 ml-es; ár: 399 Ft
Espresso- 
csészealj
10,8 cm-es; ár: 399 Ft 
1 db

399
CSAK

Ft
-tól

új

Evőeszközszett
kerek, 
szögletes forma;
30 db-os 
1 szett

9.999
CSAK

Ft

új

3.439
CSAK

Ft
-tól

Kotyogós 
kávéfőző

többféle
1 db



KONYHAI ESZKÖZÖK KEDVEZŐ ÁRON!
Dobd fel A KONYHÁD STÍLUSÁT!

 2025. FEBRUÁR 13-TÓL FEBRUÁR 26-IG ÉRVÉNYESEK!

A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet 
hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon 
egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét 
követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet alapján.

NYITVATARTÁS: www.spar.hu       
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, 
és vásárlóink elnézését kérjük. „SuperShop ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata 
előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Óvjuk együtt környezetünket!

1010 %%--
Minden nagygép 

(mosógép, hűtő, moso-

gatógép, tűzhely) 

árából!**

3030 %%-- Minden  

robotgép 

árából!**

1515%%-- Minden  

mikrohullámú sütő 

árából!**

1515 %%-- Minden  

kézi porszívó 

árából!**

2020 %%-- Minden  

porzsák 

árából!**

1515 %%--
Minden porzsákos és 

porzsák nélküli por-

szívó árából!**
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Vízforraló
WK 300 
kapacitás: 1,8 l-es;  
teljesítmény: 1600 W; 
rozsdamentes ház 
1 db

3.999
CSAK

Ft

GOURMETmaxx  
forró levegős fritőz
12494; manuális; kapacitás: 6,2 l-es; 
teljesítmény: 1500 W; feszültség: 240 V;  
60 perces időzítőfunkció;  
automatikus kikapcsolás 
1 db

39.999 Ft

24.999Ft

-37%

Spórolás: 15.000 Ft

Amica Espris presszókávéfőző
CD1011 
víztartály-kapacitás: 0,24 l-es; 
teljesítmény: 800 W; gőznyomás: 5 bar; 
melegvíz-funkció; rozsdamentes acél 
kazán; mozgatható gőzfúvóka; levehető 
pohártartó 
1 db

17.999 Ft

13.999Ft

-22%

Spórolás: 4.000 Ft

Aspico szódagép
B100B  
manuális szénsavasító szódagép;  
1 db BPA-mentes, 1 l-es szénsavasító flakon;  
fekete; 1 db alma/narancs ízesítésű patronnal  
kb. 60-80 l szódához
(töltősúly: 425 g) 
1 db

29.999 Ft

19.999Ft

-33%

Spórolás: 10.000 Ft

Dolce Gusto Genio S automata kávéfőző
teljesítmény: 1500 W; víztartály-kapacitás: 0,8 l-es; 
nyomás: 15 bar; feszültség: 220 V 
1 szett

3 doboz  
kapszula!

+AJÁNDÉK

29.999
CSAK

Ft

GOURMETmaxx  
forró levegős sütő
12251
manuális vezérlés; kapacitás: 2,3 l-es; 
teljesítmény: 1000 W; 9 beépített program; 
időzítő; max. 200 °C hőmérséklet 
1 db

19.999 Ft

12.999Ft

-35%

Spórolás: 7.000 Ft



Hétvégi 
EXTRA

árzuhanás

PÉNTEKTŐL VASÁRNAPIG: 
2025. 02. 14-16.

899 Ft� 799 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-33%
599

(3.993,33 Ft/1 kg)

Spórolás: 300 Ft

Ft
Nesquik instant 
kakaópor 
150 g 
(5.326,67 Ft/1 kg)

1.599 Ft� 1.399 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-25%
1.199

(74,94 Ft/1 tekercs)

Spórolás: 400 Ft

Ft

S-BUDGET 
toalettpapír 
2-rétegű; 
150 lap/tekercs; 
16 tekercs/csomag 
1 csomag 
(87,44 Ft/1 tekercs)

549 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

499 Ft

Zellerszár 
1 db 359 Ft� 279 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-36%
229

(4.163,64 Ft/1 kg)

Spórolás: 130 Ft

Ft Tauris csemege, 
csípős, mix, Austria 
szeletelt, csomagolt 
55 g 
(5.072,73 Ft/1 kg)

959 Ft� 599 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-42%
549
(1.663,64 Ft/1 kg)

Spórolás: 410 Ft

Ft

Mizo tejföl 
20%-os 
zsírtartalom 
330 g 
(1.815,10 Ft/1 kg)

6x
Dreher Gold sörpack 
dobozos 
6×0,5 l 
(733 Ft/1 l)
(+visszaváltási díj: 300 Ft)

2.199 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

2.099
(699,67 Ft/1 l)

Ft

Pink Lady 
alma

1 kg 999
CSAK

Ft

Jégsaláta
1 db

479
CSAK

Ft

Fürtös paradicsom
1 kg849

CSAK
Ft

Mag nélküli 
piros szőlő

csomagolt
500 g 

(1.998 Ft/1 kg) 999
CSAK

Ft

Étkezési csípős 
paprika
1 db

99
CSAK

Ft

SPAR HAZAI.SZERETEM
csalamádé 

csípős, csemege;
vödrös 

500 g (1.298 Ft/1 kg)

649
CSAK

Ft

Csomós 
sárgarépa
1 csomó

329
CSAK

Ft

Karfiol
1 db

899
CSAK

Ft

Eisberg salátakeverék 
A Te salátád, Az Én salátám;
csomagolt
80 g (4.362,50 Ft/1 kg) 
2 db esetén a második 
termék egységára: 
(2.112,50 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes a kedvezmény.

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-51%
349 Ft

169Ft

Kalifa zamatos 
sárgabarack 
csomagolt 
180 g 
(6.105,56 Ft/1 kg)

1.099 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

999
(5.550 Ft/1 kg)

Ft

2020 %%--
Minden 

bioleveszöldség, 
-uborka 

árából!**


